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WOORDJE
VAN HET KERNBESTUUR

Beste leden,

We mogen terugblikken op een mooie daguitstap naar
Yerseke/Middelburg en op onze herfstbijeenkomst die beiden een
succes waren.

De ledenbijeenkomst was een leuke gezellige namiddag met tijd om te
praten, een spel te spelen en te genieten van een elkanders gezelschap
met een gebakje met koffie. Er werd heel wat afgelachen en de reacties
waren zeer positief en het deed ons bestuur deugd om dit te zien. Dit
is dus zeker voor herhaling vatbaar.

Ons volgende ledenfeest is er eentje met muziek. Dj Harry Tiger komt
spelen tijdens ons Sint-maartenfeest en wie weet krijgen we nog hoog
bezoek uit Spanje.

De herfstbladeren dwarrelen in het rond. November is een maand
waarin we denken aan onze overleden geliefden. Het is ook de maand
van wapenstilstand en de heilige man die op bezoek komt in vele
huizen. Deze maand staan we ook stil bij ‘dementie’. We hopen jullie
talrijk te mogen ontvangen op onze infonamiddag over dementie op
donderdag 28 november.

De seniorenraad zorgt terug voor een mooie film nl. Little Women.
Reserveer tijdig je ticket (met of zonder koffie en gebak) bij de
cultuurdienst.

Noteer alvast 25 maart in jullie agenda want de seniorenraad
organiseert dan zijn tweede shownamiddag in de Bron. Deze keer zal
Frank Galan en een DJ het beste van zichzelf geven. Kaarten zullen pas
vanaf december te verkrijgen zijn. We houden jullie op de hoogte.

Hopelijk tot op een van onze activiteiten
Hugo, Lieve & Frans



CLUBWERKING

CREA & GEZELSCHAPSSPELLEN /g

Balkonzaal De Bron van 14 tot 16 uur op volgende dinsdagen

data: 5 en 19 november

In december is de zaal niet vrij dus we zoeken nog naar
een alternatieve locatie voor het sjoelen.

SJOELEN

Balkonzaal in De Bron van 14 tot 16 uur op volgende dinsdagen

‘__> data: 12 en 26 november
in december is de zaal niet vrij dus we zoeken
naar een alternatieve locatie voor het sjoelen.

LIJNDANSEN %

In De Bron van 14 tot 16 uur op volgende woensdagen

’ 6, 13, 20 en 27 november (vergaderzaal) gﬁ/g
In december geen dansen. ,\
=
PETANQUE EN KuBB ) I
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Dit ligt stil tijdens de wintermaanden. We herstarten normaal
gezien op vrijdag 4 april 2025.
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SPORT*

FIETSEN

CLUBWERKING

O

Afspraak om 14 uur aan het Pastorijpleintje te Lede.
Ongeveer 50 km + 2 keer per maand een korte fietstocht van
max 25 km onder begeleiding van André.

NOVEMBER

vrijdag 1/11/2024 Schellebelle

woensdag |(6/11/2024 Uitbergen

donderdag 7/11/2024 Erembodegem + tragere tour
vrijdag 8/11/2024 Viekkem

woensdag 13/11/2024 |Oordegem

donderdag 14/11/2024 |Sint-Gillis

vrijdag 15/11/2024 |Welle

woensdag 20/11/2024 (Wieze

donderdag 21/11/2024 |Grenzen van Lede + tragere tour
vrijdag 22/11/2024 |Gijzegem

woensdag 27/11/2024 |Moorsel

donderdag 28/11/2024 |Wichelen

vrijdag 29/11/2024 |Burst

DECEMBER

woensdag Nieuwerkerken

donderdag 5/12/2024 Aalst + kortere/tragere tour

vrijdag

6/11/2024

De Rust
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OKRA LEDE LEDENBIJEENKOMST

HERFSTFEEST
FOTO'S

top 3 belotting
1.VERHUST Jean-Paul
2.MEULENYZER Carine
3.DE RIDDER Longin




SINT-MAARTENFEEST

DONDERDAG 14 NOVEMBER
VAN 14 TOT 19 UUR IN DE BRON 5?

Ledenfeest met
» koffie en 2 belegde broodjes met groentjes: keuze uit
kaas, hesp, kippefilet of americain préparé.
Je keuze doorgeven bij inschrijving!!!
D) Harry met dansmuziek
ruiltafel (met tijdschriften)
bezoek van ...
dessert

Inschrijven voor 7 november

e door over te schrijven op rekeningnummer van OKRA
Lede. BE14 7775 9546 4383 met als melding Sint-
Maartenfeest + namen + keuze broodjes (kaas, hesp, kip
of préparé).

e door via je wijkverantwoordelijke een kaart te kopen.

e Telefonisch: 0477 26 91 60 (Hilde) of via mail
okralede@gmail.com

Kostprijs leden: 10 euro e
n niet-leden betalen 15 euro.
,:Jf ! Breng een lepeltje mee.
<« ! Je kan op dit ledenfeest al

kaarten kopen voor het kerstfeest
met DJ en warm driegangenmenu
19 december.

il g

VERVOER NODIG ???
Melden bij aankoop van je kaart of bij Lieve
(0476 97 08 84). Dit is belangrijk voor de
verzekering. Je betaalt 2 euro aan de chauffeur.



(:I 1

DINSDAG 12 NOVEMBER 2024

Preventie en diefstalbeveiliging

door Peter POLLET, Eerste Inspecteur, Diefstalpreventieadviseur
Politie

Een inbraak betekent dikwijls een regelrechte catastrofe
voor de slachtoffers, niet alleen op financieel, maar ook op
emotioneel vliak. In vele gevallen zou de inbraak echter
kunnen vermeden worden. Veel woningen zijn immers
weinig of niet beschermd tegen deze vorm van criminaliteit.
In het eerste deel krijgen wij een overzicht van verschillende,
soms eenvoudige middelen tot inbraakpreventie.

Het tweede deel betreft diefstal met list en gauwdiefstal.

Er is telkens kans tot het stellen van vragen.

DI 17 DECEMBER 2024

Muziek en gebruiken rond Kerstmis

door Hilde Pien, musicologe

We beluisteren kerstmuziek door de eeuwen heen.

Muziek die het tedere, het broze van het kerstgebeuren
uitdrukt én muziek die vreugde uitjubelt. Van gregoriaanse
hymnen tot Benjamin Britten, van Italié tot Zweden.

We staan ook stil bij kerstgebruiken: waarom plaatsen we
een kerstboom in huis? Waarom hulst, klimop, maretak?
En die kalkoen en het kerststronkje? Wat heeft dit allemaal
met Kerst te maken? Een gemoedelijke, gezellige middag in
deze donkere dagen.

LOCATIE: De Maretak, Albrechtlaan 119a te Aalst telkens om
14u30. 7 euro ter plaatse te betalen.
Info: okra.academie.aalst@gmail.com - 0496 14 25 27


mailto:okra.academie.aalst@gmail.com
tel:0496%2014%2025%2027

—> Infonamiddag over dementie

donderdag 28 november

14 tot 16 uur
Polyvalente zaal De Bron

Inhoud:

* info over de initiatieven die doorgaan In Lede

e materiaal dat je in Lede kan ontlenen of
verkrijgen

e info over premies die je kan aanvragen.

e pauze met koffie

Voor iedereen die in aanraking komt met
dementie of er vragen over heeft. Ook niet-leden
of kinderen van leden zijn van harte welkom.

Inschrijven niet verplicht maar het is handig om te
weten hoeveel stoelen we moeten klaarzetten ;-)
Deelnameprijs: 1 euro ter plaatse te betalen.




TIP

"\ ZONDAG 17 NOVEMBER ‘24
GC DE VOLKSKRING
15 UUR
Les Quatre au Quai is aan
zijn vierde voorstelling toe.
Vier! Quatre!
Naast humor, muziek maken
en dansen, wordt er ook
gebakken. Dolle pret!

Deze namiddag vol humor en
muziek mag je niet missen!

Tickets: CULTUURDIENST
basis: 16 euro. -26/65: 14 euro

*ng UiTPAS met kansentarief: 1,50 euro
“*) UiTPASSTUNTPRIJS (in ruil voor 20 UiTPAS-punten krijg

je het ticket aan de helft van de normale prijs)

TIP
Seniorennamiddag
25 maart ‘25
in de Bron
Met Frank Galan & D)

Tickets te koop

vanaf
december.
23, 29 & 30 NOVEMBER 2024 “See:(]"fo in
WWW.vidlede.be - GC De Volkskring oekje van
december!!

Dolle klucht van Ray Cooney




Seniorenfilms - seniorenraad

18 november 2024: Little Woman Y.
9 december 2024: Roman Holiday R A
13 januari 2025: Antoinette dans les Cévennes A D
10 februari 2025: Le Ciel Flamand

6 maart 2025: Minions: The Rise of Gru (grootouderfilm)

De films starten telkens om 14 uur.

Een organisatie van de seniorenraad en cultuurdienst Lede
Meer info via seniorenfilms@lede.be of op 053 60 68 61.

Een ticket = 2 euro (kan je ter plaatse ook aankopen) %,

filmticket + koffie en gebak = 5 euro (moet je vooraf e
aankopen bij de cultuurdienst, Markt A).

®  FILM ‘Little Women’

maandag 18 november
GC De Volkskring - 14 uur

Het verhaal speelt zich af in het
Massachusetts van de jaren 1860 en volgt de
vier zussen Jo, Meg, Amy en Beth terwijl ze
opgroeien onder de hoede van hun moeder
Marmee ten tijde van de Amerikaanse
Burgeroorlog. Elk van de vier zussen vindt
terwijl het verhaal vordert haar eigen weg in
de maatschappij en ontdekt de liefde.

TICKETS TE KOOP BIJ DE
CULTUURDIENST !!


https://nl.wikipedia.org/wiki/Massachusetts
https://nl.wikipedia.org/wiki/Amerikaanse_Burgeroorlog
https://nl.wikipedia.org/wiki/Amerikaanse_Burgeroorlog
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o donderdag 14 november: Sint-Maartenfeest

e Donderdag 28 november: infonamiddag over dementie
o donderdag 19 december: Kerstfeest !!!

o dinsdag 28 januari: Nieuwjaarsbijeenkomst

o dinsdag 18 februari: ledenfeest

¢ dinsdag 25 maart: shownamiddag seniorenraad

¢ dinsdag 22 april: paasfeest

\TIPS

e 12 december: Regionale quiz streekpunt Aalst te
Haaltert.

* 19 december lezing Lieve Blancquaert - ‘Wij zijn Europa’
GC De Volkskring - 20 uur

WORD GRATIS LID VAN
ZORGRECHT BIj) OKRA

Heb je zorg nodig of ben je mantelzorger voor een familielid
of vriend? Wanneer je je net in een nieuwe zorgsituatie
bevindt, is er nog veel onduidelijk. Soms duiken er vragen of
problemen op die je zelf niet de baas kan. Je bent niet alleen
als je het antwoord niet kent of nood hebt aan een babbel.
Okra helpt jou verder met je vragen.

OKRA-ZORGRECHT
HAACHTSESTEENWEG 579, 1030 SCHAARBEEK
ZORGRECHT@OKRA.BE
02 246 57 72



Okra Lede wil jou erbij!

Wil je lid blijven ? Terug lid worden?
Je als nieuw lid inschrijven? Bijlid worden?
Wil je ons steunen en erelid worden? Dat kan allemaal.

Hoe (her)aansluiten bij Okra Lede?

\) Bestaand lid?

(S

Schrijf je lidgeld over voor 1 december op ons rekeningnummer.

Nieuw Lid?

Nu aansluiten als nieuw lid betekent lid zijn tot eind 2025!

Vul het formulier in op de volgende pagina en betaal je lidgeld
op rekeningnummer van Okra Lede: BE14 7775 9546 4383 met als
melding ‘nieuw lid - naam en voornaam'.

Vul het formulier in en bezorg dit aan
¢ Lieve (secretaris OKRA Lede - Spoorstraat 57, 9340 Lede)
¢ iemand van het bestuur

Deze gegevens worden niet doorgegeven aan anderen zonder
jouw toestemming. Enkel het bestuur en je
wijkverantwoordelijke beschikken over een aantal gegevens.
We gebruiken je telefoonnummer voor inschrijvingen en je
adresgegevens voor het afleveren van de magazines.
Verwittig ons als er iets van je gegevens wijzigt.

Je kan bijlid zijn op twee manieren:
¢ je betaalt 7 euro en ontvangt onze brochure en je krijgt alle
voordelen van gewone leden.
¢ je betaalt geen bijlidgeld en krijgt onze brochure enkel
digitaal. Je mag deelnemen als lid maar krijgt geen extra’s.
Gelieve je e-mailadres duidelijk in te vullen.

Steunend lid = erelid

Steun Okra Lede door 25 euro te storten op ons
rekeningnummer met mededeling ‘steunend lid naam +
voornaam'.



INSCHRIJFFCRMULIER NIEUWE LEDEN 2025

(] OKRA-LID: 31 EURO
D OKRA GEZINSLID: 52 EURO (voor jou en partner officieel onder hetzelfde dak wonende)
D BEWONER W2ZC: 12 EURO (Opgelet SERVICEFLAT NIET!)
[:] PARTNER WZC BEWONER: 12 EURO

BIJLID (LID Bl) TREFPUNT:

LIDNUMMER = )
D 7 EURO (JE KRIJGT ONS MAGAZINE EN ALLE EXTRAS'S )
D 0 EURO (LEDENPRIJS EN MAGAZINE ENKEL DIGITAAL)
D STEUNEND LID VR OKRA LEDE: 25 EURO
D + OKRA SPORT+ (DANSEN/FIETSEN) : 10 EURO EXTRA

Naam:

voornaam (! officiéle naam!):
geboortedatum:

Adres (straat, postcode, gemeente):

Telefoon:
GSM:
E-mailadres:

Bij gezinslidsmaatschap (= als je partner ook lid wordt):
partner voornaam:

partner naam:

geboortedatum

telefoon:

e-mailadres:

Lid van CM ? D JA D NEEN 'ndien ja voeg een gele klever toe

Wil gratis lid worden van zorgrecht? [ ] JA [ ) NEEN
zorgrecht is gratis advies (zie info vorige pagina)

Akkoord met publicatie foto's in de brochure? (] JA [ ] NEE
Akkoord met publicatie foto's op FB? (] JA (] NEE



Trefpunt
Lede

SPOORSTRAAT &7, 9340 LEDE
OKRALEDE@GMAIL.COM

KERNBESTUUR

TEAMLEIDER: HUGO VAN DEN BOSCH
0478 97 65 00

' SECRETARIS: LIEVE DE KIMPE
0476 97 08 84
PENNINGMEESTER: FRANS DE MOL
' 0479 44 49 05

BESTUUR

e VERANTWOORDELIJKE DAGREIZEN:
HILDE BAMBUST 0477 26 91 60

e MEDEVERANTWOORDELIJKE INSCHRIJVINGEN /
ADMINISTRATIE: MARTINE JOOS

e VERTEGENWOORDIGERS SENIORENRAAD:
ANDRE VAN HAUWERMEIREN & GEORGES BAEYENS

¢ WIJKVERANTWOORDELIJKEN

* VERANTWOORDELIJKEN CLUBWERKINGEN DANS, SJOELEN,
FIETSEN, CREA/GEZELSCHAPSSPELEN, PETANQUE/KUBB

¢ LOSSE MEDEWERKERS DIE HELPEN OP LEDENFEESTEN

Wil jij ook helpen op de ledenfeesten

of bij andere activiteiten?

Ken je een actieve senior die misschien als losse
medewerker wil meehelpen bij de ledenfeesten?
Laat het ons weten. We kunnen nog hulp gebruiken.







