Trefpunt
Averbode

Geacht OKRA-Lid

Hieronder vind je een overzicht van de activiteiten voor mei - juni 2025,

U vindt onze activiteiten ook op onze websites: https://www.okra.be/trefpunt/averbode
https://www.okra.be/okra-in-je-buurt

Beste leden

Het is alsof ik gisteren de maandinfo geschreven heb van april-mei en ik ben terug aan 't
schrijven ... ja de klokt tikt verder ...

Hiermee bedoel ik dat we richting 8 mei gaan ... de dag dat we het 65-jarig bestaan vieren
van Okra Averbode. Zoals beloofd zou ik elke maandinfo extra info geven over het feest:

- Receptie om 11.30 uur met bubbels en kleine feestelijke aperitiefhapjes

- Van 12.00 uur tot 12.30 uur worden er versierde belegde broodjes aangeboden

- Van 12.00 uur tot 13.30 uur: 4 teams met een kapitein zorgen voor een ludieke
wedstrijd. De 4 kapiteins zijn Gemma, Mia, Wim en Roger. Hun team mochten ze zelf
kiezen en moest bestaan uit: een dame en een heer jonger dan 70 jaar + een dame
en een heer boven de 70 jaar. De eerste 2 proeven worden gespeeld tussen 12.00
uur en 13.30 uur

- 13.30 uur start de BBQ: bij aankomst krijg je een kaart met daaraan 6 eetbonnetjes
waarmee je een stuk vlees of vis kunt ophalen aan de BBQ. Opgelet: de stukken zijn
kleiner dan normaal maar je krijgt wel 6 stuks

- Na 15.00 uur worden er nog 2 proeven uitgevoerd en de 2 beste ploegen komen
tegen mekaar uit in een finalespel

- Na deze 2 proeven zorgen onze leden voor een feestelijk dessertenbuffet: aan uw
inkomkaart hangt er ook een bonnetje voor 1 verrukkelijk dessert naar keuze

- We sluiten af met een verrassend finalespel... met een beloning voor de winnaars

Dat de prijs slechts € 25 bedraagt heeft een reden. Met deze lage prijs hopen we zoveel
mogelijk leden te mogen verwelkomen op het feest! Met dank aan de traiteur en ons team
kunnen we dit aan deze prijs aanbieden. EN NIET TE VERGETEN: iedereen krijgt nog

2 gratis bonnetjes voor een drankje.

Vermits we 65 jaar bestaan gaan we proberen onze dresscode aan te passen aan de jaren
60 met een kleurrijk hemd of kleed, wijde broekspijpen, minirok, hoofdbanden, ... Hoe
kleurrijker hoe zonniger nietwaar! Je komt toch ook?

Ondertussen brachten we een leuk bezoek aan de VRT en Het Vlaams parlement, maakten
we prachtige paasbloemstukjes, deden we mee aan de regionale quiz van Okra in Heverlee
en bezochten we het oorlogsmuseum in Halen. De petanque op maandagavond startte
met een recordopkomst van 33 spelers ... ja we boeren goed.

Vermits ik maar een beperkte schrijfruimte krijg, verwijs ik naar de kalender voor de
activiteiten in mei en juni.

Tot 8 mei. Dan verwelkom ik jullie ofwel met een haarband, een ‘klak’, of allebei ... verras
ons! Hoe gekker hoe beter!

Uw teamleider, Valére
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https://www.okra.be/trefpunt/averbode
https://www.okra.be/okra-in-je-buurt

Wat staat er de volgende maanden zoal op ons programma?

Noteer de volgende data alvast in uw agenda:

8 mei: OKRA feest 65-jarig bestaan

12 mei: Bedevaart Scherpenheuvel, viering om 13.30uur

30 mei: Tejaterkaffee Uilenspiegeltheater Diest

6 juni: OKRA kaartspel t.v.v. Ziekenzorg Animatie Averbode
19 juni: OKRA sportdag sporthal Averbode

8 september: Septemberuitstap ‘De Kleine Boerderij’ Merksplas

Rekeningnr. OKRA Averbode voor betaling van onze activiteiten is BE61 97914539 4517

DONDERDAG 8 MEI: OKRA FEEST 65 JARIG BESTAAN
11.30 uur deuren open

Dit jaar vieren we een bijzondere mijlpaal: OKRA Averbode bestaat
65 jaar. En dat laten we niet zomaar voorbijgaan. Dit keer pakken
we het anders aan dan jullie gewend zijn. Geen klassiek feest, maar
we zorgen voor een heerlijke BBQ met 6 kleinere stukken vlees en
vis per persoon (spare ribstuk, bbg-worstje, kipsaté gemarineerd,
hamburger, scampi-brochette, tongrolletie met groentjes), in
combinatie met groentjes, aardappelsalade, pastasalades en Frans
brood. En verrassende animatie om er een onvergetelijke dag van
te maken. We gaan samen proosten op 65 mooie jaren van
vriendschap en samenhorigheid. We hopen jullie allemaal te zien!

DRESSCODE: JAREN ‘60!l Haal je mooiste jaren 60 outfit uit de kast en kom in stijll Denk
aan flower power, felle kleuren, retro vibes, hotpants, als hippie met fleurige wijdvallende
broeken of kies voor de wijde pijpen jeans en maxi jurk. Kom als echte sixties-ster! Van
minirok tot peace-tekens, alles mag! Slippers, flower power shirts en roze zonne-
brillen maken uw outfit af. Kortom, fleurige kleding met bloemen doen het altijd goed.
Heren kunnen zich inspireren door de stijl van de toen immens populaire band The
Beatles. Je mag ook als duivenmelker komen met een blauwe stofjas en klak, of als je in
de jaren ‘60 getrouwd bent kan je je trouwkleed aandoen (maar daar pas je waarschijnlijk
niet meerin®®). Je moet dus zeker geen nieuwe outfit kopen.
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Prijs: 25 euro. Inschrijven kan tot 1 mei. Liefst betalen op de bankrekening van OKRA.



MAANDAG 12 MEI: BEDEVAART NAAR SCHERPENHEUVEL
12.00 uur vertrek wandelaars op het Sint Jansplein (10 min later aan Vieugels)
13.30 uur viering in de Mariahal te Scherpenheuvel

De bedevaart gaat zoals altijd door in de Mariahal in Scherpenheuvel. Je kan de tocht
maken te voet, per fiets of met de auto. De viering draait rond het thema ‘OKRA geeft
kleur aan je leven’. Na de viering is er koffie en taart in ‘De Ram’ (Albertusplein 9). )
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We vragen 5 euro voor de koffie en de taart. Aan de hand g
van de inschrijvingen weten we hoeveel taart we gas
moeten bestellen. Leden die de viering in de Mariahal
bijwonen krijgen dit bedrag nadien terug in ‘De Ram'.
Valére en Josée zullen aan de uitgang van de Mariahal
bonnetjes uitdelen waarmee je je 5 euro terugkrijgt.
Liefst betalen op de rekening van OKRA Averbode (ten §
laatste 5 mei) met vermelding: “Bedevaart” en je naam.

VRIIDAG 30 MEI: TEJATERKAFFEE IN HET UILENSPIEGELTHEATER DIEST
20.30 uur Uilenspiegeltheater, Peetersstraat 30 Diest

Wat ooit begon als een alternatief circuit voor artiesten is
uitgegroeid tot dé vaste waarde van Uilenspiegel. Een
kwaliteitsvolle, avondvullende, wervelende show, met
cabaret en humor, geregiseerd door Frans Vanhentenrijk in
deze 27ste editie.

Prijs: 13 euro

De inschrijvingsdatum is al voorbij maar als je nog wilt
deelnemen, kan dat nog alleen als er nog plaatsen beschik-
baar zijn in de zaal. Liefst betalen op de bankrekening met
vermelding: “Tejater” en je naam.

VRIJIDAG 6 JUNI: OKRA KAARTSPEL IN DE FEESTTENT VAN ZIEKENZORG ANIMATIE
13.30 uur Sint Jansplein Averbode

Op vrijdag 6 juni organiseren we een groot kaartspel met mooie prijzen
in de feesttent op het Sint Jansplein te Averbode om bij te dragen aan
dit goed doel. ledereen is welkom. De opbrengst van de drank gaat
volledig naar Ziekenzorg Animatie. We hopen op een grote opkomst.

TOT EIND SEPTEMBER: PETANQUE OKRA AVERBODE
18.30 uur Sporthal Averbode

Op 7 april rolden de eerste boules weer over het terrein, want dan startte

e@“’\'po officieel het nieuwe petanqueseizoen van OKRA Averbode. We houden

@ *®\ elke speeldag de stand zorgvuldig bij en aan het einde van het seizoen,

@@ in september, kronen we onze kampioen. Of je nu een ervaren speler

Q bent of voor het eerst een boule in de hand houdt, iedereen is welkom!
Kom gezellig meedoen en geniet van de sportieve sfeer.



DINSDAG 17 JUNI: BLOEMSCHIKKEN
13.30U Scoutslokalen Boonstraat Averbode

Onder begeleiding van Agnes gaan we samen lekker creatief aan
de slag met mooie verse bloemen. En we maken een mooi
bloemstukje om mee naar huis te nemen. Graag even doorgeven
aan Mil als je meedoet zodat we weten hoeveel bloemen we
moeten voorzien. Via mail: milvda@skynet.be of 0478 55 81 65.

DONDERDAG 19 JUNI: OKRA SPORTDAG

Zin in een dag vol beweging, plezier en sportiviteit? Kom dan naar de OKRA Oost-
Brabant Sportdag! Een dag waarop iedereen, met ervaring of beginner, verschillende
sporten kan uitproberen.

Je hoeft geen prof te zijn, alleen zin hebben in beweging.

Er is een ruime keuze aan sporten: fietsen, petanque, wandelen, curling, lijndans,
Afrikaanse dans, krolff, darts en drums fit. Voor elke sport is er een begeleider voorzien.
Dé kans om nieuwe sporten uit te testen in een ontspannen sfeer.
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PRAKTISCH

Datum: Donderdag 19 juni
Plaats: Sporthal Averbode,
Vorststraat 43
Uren: 10u00 tot 17u00

Wandelen
Fietsen
Drums Fit
Curling
Lijndans
Afrikaanse dans
Krolff
Darts

Prijs: 10 euro inschrijving vooraf
12 euro dag zelf
(lunchpakket met 2 sandwiches +
wafel en drankbon bij
inbegrepen)

L Voorzie sportief schoeisel. Petanque
) N\

STEL ZELF SAMEN

Je kan je dag zelf

i
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INSCHRIJVEN

samenstellen.

Op de achterzijde kan je het
schema met het aanbod
vinden.

Puzzel zelf je schema in
elkaar met de activiteiten
waaraan je graag wil
deelnemen.

Op voorhand inschrijven heeft
zeker voordelen.
Zo kan je je keuzes al
doorgeven.

Wie liever afwacht tot de dag
zelf, die kan dat maar loopt het
risico dat een aantal
activiteiten reeds volzet zijn.

-
oy,

Schrijf in met het formulier dat je bij de vorige maandinfo kreeg, kom in sportieve kledij,
en doe enthousiast mee. We kijken ernaar uit om er een onvergetelijke dag van te
maken.

Prijs is 10 euro voor de hele dag (inclusief lunchpakket) en 12 euro op de dag zelf.

Liefst betalen op de rekening van OKRA Averbode met vermelding: Sportdag en je naam
(dit bedrag moeten we doorstorten naar Okra Oost-Brabant)
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