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          Nieuwsbrief augustus en september 2025 
 
 
                Wereld 
  
     
     we weten 't allemaal, 't is er een bende 
             't is er te eng, en te vijandig en te vol 
    het is in hoofdzaak grote rotzooi en ellende 
    op onze groene, blauwe, grijze, grauwe bol 
 
 
    't is haat en nijd, elkaar de pas afsnijden 
    en door de steden raast een 'rücksichtlos' geweld 
    maar of we vloeken, vechten, vallen, lachen, lijden 
    er staan weer altijd boterbloemen in het veld 
 
   
    er zijn nog immer die momenten van vervoering 
    al lijkt dat bolletje ook nóg zo negatief 
    tussen de puinhoop schemert altijd de ontroering 
    van mensen die nog zachtjes zeggen 'k heb je lief 
 
      
       Toon Hermans 
 
 
 
 
 

 

 

 



Genoteerd door de teamleider           2 
 
Een honderdtal leden keerden tevreden naar huis na de gezellige barbecue met  
scampi's, vlees, verse groenten en leuke muziek door de 'Volkse zangers'. 
In augustus komen vooral onze sportactiviteiten aan bod. 
Een derde van onze leden sporten met ons mee. Maar het kan beter. 
Hoe meer men in beweging blijft, hoe fitter men wordt. 
Graag nodigen we dan ook iedereen uit om deel te nemen aan ons sportaanbod. 
Deze nieuwsbrief is een uitgave die loopt tot eind september. 
Met 4 belangrijke data's. 
In de maand augustus gaan we op reis naar Maastricht en het witte stadje Thorn 
en er is de parochiebedevaart naar Scherpenheuvel. 
Met de kermis van september nemen we deel aan 'Muizen Feest'. 
Een dag waar alle verenigingen de handen uit de mouwen steken om ons dorp 
nog eens te laten schitteren.  
's Anderendaags doen wij nog een surplus en kunnen alle leden komen smullen                   
van de lekkere smoutebollen. 
 
      1. Parels aan de Maas - Dinsdag 19 augustus 
 
De bus vertrekt om 07.30 u in de Jan Frans Van Geelstraat.  
 
In de ochtend houden we een tussenstop voor een lekkere Limburgse koffiekoek. 
 
Daarna verkennen we het gezellige historisch centrum van Maastricht waar we de 
zonnetrein nemen die alle highlights van de stad aandoet zoals Vrijthof, Markt,            
het park buiten de middeleeuwse stadsmuren en de kleine oude steegjes.  
 
     Van daar gaat het rechtstreeks naar Thorn voor  
     het 3-gangen middagmaal. 
 
     We passeren verschillende oude dorpen langs de 
     Maas.      
     De rivier stroomt hier nog 'wild', wat wil zeggen dat 
     het de enige plek is waar ze niet ingesloten is door 
     dijken en kades. 
 
     In het schitterende 1000-jarige stadje Thorn waar 
     de stiftdames 8 eeuwen de scepter zwaaiden 
     luisteren we naar verhalen over macht en liefde …  
 
     We stappen door de steegjes met witte huisjes en na 
                Maastricht            wat vrije tijd keren we terug huiswaarts.  
 
               
 
Deelname-prijs : € 75 
 
In te schrijven vóór 8 augustus op  
onze OKRA-rekening. 
 
Thuis omstreeks 20 u. 
   
      
     
        Witte stadje Thorn 
 
 

        
 

 

 



      2. Parochievaart naar O-L-Vrouw van Scherpenheuvel            3          
          Zaterdag 23 augustus 
 
    De autobus vertrekt om 12.30 u in de Jan Frans Van Geelstraat. 
    Om 15 u is er in de basiliek een eucharistieviering die zoals  
    alle jaren geleid wordt door onze pastoor Jan Arnalsteen. 
    Daarna spreekt men af in de 'Brasserie Sint-Jozef' voor de 
    maaltijd die bestaat uit een lekkere soep, stoofvlees met  
    frieten en een ijsje als dessert. 
     
    De prijs voor de bus en de maaltijd komt op € 48. 
    Met eigen vervoer betaalt men € 23. 
 
    Hoe inschrijven ?  Door 48 of 23 euro te storten op onze OKRA-rekening met de 
                                 vermelding : Scherpenheuvel. 
                                 Betaling aan uw contactpersoon kan ook. 
      Uiterste inschrijfdatum is zondag 17 augustus ! 
   
      3. Muizen Feest - Zondag 21 september 
 
Op de traditionele kermisdatum van september organiseert het comité 'Muizen Feest'    
een groot evenement in het centrum. 
Bijna alle Muizense verenigingen tonen hun interesse. 
Ons team zal onze tent opstellen waar men alle info bekomt omtrent onze werking. 
Daarnaast leggen we de mat om leeuwentoren te spelen. 
Wie ideeën heeft om onze stand aan te kleden mag zich aanmelden. 
Kom die dag dus gerust een kijkje nemen                                
     
      4. Smoutebollendag - Maandag 22 september 
 
  
     We breien aan die kermis nog een verlengstuk  
     op maandag door smoutebollen aan te   
     bieden. 
                                 Tegen de prijs van € 6 serveren wij 5    
     smoutebollen met daarbij een tas koffie of thee.   
       
     Echt een aanrader !  Dit tussen 14 u en 16.30 u. 
 
     De inschrijvingen liefst vóór 16 september op onze  
     rekening met de vermelding van het uur van deelname. 
     Betaling kan ook via uw contactpersoon. 
 
       
 
 
      
Info voor de maand augustus 
             
Petanque Op de maandagen : 04/08, 11/08, 18/08 en 25/08 aan de kerk.  
  Begin : 14 u 
   
Fietsen Dinsdag 5 augustus fietsen we om 14 u naar Duffel en Onze-Lieve-Vrouw  
  Waver en leggen 42 km af. 
 
 
 
        
 

 

 



  Op donderdag 14 augustus vertrekken we om 10 u en rijden langs          4
  de knooppunten naar Nijlen. Een dagtocht over 65 km. 
  's Middags gaan we energie bijtanken in het eetcafé ' De Breugelhoeve' 
  te Nijlen. 
 
  Dinsdag 26 augustus rijden we om 10 u naar Hulshout en komen op  
  het einde van de rit aan 74 km. 
  We eten in 'Het Toreken' gelegen op het dorpsplein te Hulshout. 
 
Kubb  We nemen deel aan het toernooi te Lippelo op donderdag 7 augustus. 
   
  Vertrek om 09.15 u met de wagen. We worden bij aankomst al   
  onmiddellijk ingedeeld tegen welke ploegen we uitkomen.  
  Om 10.30 u begint de eerste wedstrijd. 
  's Middags kunnen we genieten van een lekkere maaltijd.   
  Wat de pot dit jaar schaft blijft een open vraag alsook de prijs.  
 
  We wachten op een bevestigend antwoord van de organisator. 
 
     Om 13 u herneemt de competitie die doorloopt tot 17 u. 
     Er wordt per wedstrijd een half uur gespeeld. 
     Iedere ploeg bestaat uit minimum 4 spelers en elke  
     speler betaalt € 3 bij de inschrijving. 
   
     Onze teamleider coördineert en vraagt dat de betalingen 
     gebeuren via onze OKRA-rekening. 
            
  Op de vrijdagen 01, 22 en 29 augustus spelen we vanaf 14 u kubb op 
  het kerkplein. 
    
Lotto  Voor de liefhebbers van de getallen spelen we lotto in onze zaal op de 
  donderdagen 14 en 28 augustus. Aanvang : 14 u. 
 
Plandag Op donderdag 21 augustus om 14 u roepen we onze teamleden 
  en contactpersonen op om zich te verdiepen in de planning voor volgend 
  jaar. Goed begonnen is half gewonnen zegt het spreekwoord, dus 2026 
                    komt schoorvoetend in 't zicht. 
 
Details voor de maand september  
 
Pilates We hernemen pilates om onze stramme spieren los te maken op de 
  woensdagen 03/09,10/09, 17/09 en 24/09.   
  Start om 10 u in de zaal. 
 
Petanque Elke maandag zijn onze petanquers op post aan ons kerkplein.  
  Op 01/09, 08/09, 15/09, 22/09 en 28/09. Telkens start om 14 u. 
  
Fietsen Op dinsdag 09 september fietsen we over een afstand van 44 km 
  langs Bonheiden en Kampenhout. Start om 14 u. 
 
  Dinsdag 16 september komt Kapelle-op-den-Bos aan bod. 
  De teller zal 45 km aangeven. Start om 14 u. 
 
  Dinsdag 23 september houden we de 80ste verjaardag van Eddy Merckx 
  in onze gedachten door de fietsroute te rijden die zijn naam draagt. 
  We vetrekken om 10 u en pedaleren 62 km. 
  We middagmalen in de 'Tommenmolen' te Grimbergen.  
 
 
 

 



  Om de maand af te sluiten fietsen we op dinsdag 30 september             5 
  naar Wijgmaal. Vertrek om 14 u. 
  De kilometerafstand komt op het cijfer 43. 
 
Wandelen Op donderdag 25 september nemen we deel aan het          
  wandelcriterium te Putte-Grasheide. 
  We vertrekken met de wagen om 11.30 u aan  
  onze kerk. 
  Om 13 u en 15 u wandelen we telkens 5 km. 
  Zoals altijd wordt er ook geluncht om sterk te  
  staan bij de aftrap. 
  Men betaalt hiervoor € 9 door overschrijving op  
  onze rekening of regelt dit cash via onze  
  teamleider. 
  Let op ! In te schrijven vóór 18 september ! 
 
Kubb  September kan nog heel aangenaam zijn om onder onze kerktoren 
  het werpspel 'Kubb' te beoefenen. Aanvang om 14 u. 
  We noteren volgende vrijdagen : 05/09, 12/09, 19/09 en 26/09. 
  Bij slecht weer kan men overschakelen naar de zaal met leeuwentoren. 
   
Lijndansen Data nog niet bekend. De lesgevers gaan ons dit tijdig mededelen. 
   
Hobby Er zijn geen lessen geprogrammeerd in de maand september. 
                         
Lotto  De lottokaarten leggen we op de donderdagen 11 en 25 september. 
  Met aanvang om 14 u. 
  Op donderdag 25/09 koppelen we daaraan een gezellige namiddag. 
  Voor de luttele prijs van € 10 nodigt ons team de aanwezigen uit 
  op een etentje. In te schrijven door storting op onze rekening tot 19/09 
  of betaling aan de contactpersoon. 
 
 
19/06 : Geslaagde BBQ 
 
We noemden onze BBQ destijds het bloesemfeest toen er nog geen sprake was van      
een geroosterd stukje vlees of vis.  
Ondertussen zijn de bloesems al enkele maanden uitgebloeid en doorgegroeid tot een 
lekker stukje fruit. Moeten we die naam dan nog behouden in juni ? 
We denken van niet. Maar elke vereniging heeft tradities. 
OKRA presenteerde in die tijd een 3-gangen menu, geprepareerd door Lily en haar ploeg. 
Dat was altijd voor 100 % in orde. 
  
De BBQ die nu onze kalender vult was een 3-tal jaren geleden maar een probeersel om 
eens iets anders te doen. Ondertussen heeft die toch maar zijn plaats veroverd.             
Niet meer weg te denken. 
Met 96 deelnemers en een goede animatie zoals de 'Volkse Zangers' waren we dus best 
tevreden.  
   
Onze feestleidster Marie-Louise en ons bestuur hadden alles tot in de puntjes voorbereid. 
Onnodig te zeggen dat daar heel veel werk aan vooraf gaat.   
De ploeg rond Lily is er ook nog, gelukkig maar. De koude keten - heel gevarieerd en 
smaakvol - kon iedereen bekoren.            
Robert en Werner die instonden voor het bakken en braden hebben hun taak feilloos 
uitgevoerd.  
Met een beetje puffen en zweten weliswaar. Maar dat hadden ze er voor over. 
We danken gewoon allen die zich leenden tot dit succes. 
 
      
 

 



We trekken nu de vakantiemaanden in en zijn voor de grotere feestelijkheden opnieuw 6 
paraat in de 'Herfst' op donderdag 23 oktober. 
Dit wil niet zeggen dat OKRA ondertussen stil zit, je hoeft onze activiteiten voor augustus  
en september maar even onder het vergrootglas te leggen om daarvan overtuigd te zijn. 
 
 
 
 
 
 
 
              
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 
 
 
 
 
    
 
       
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



Samenvatting van de activiteiten van augustus en september                   7 
 
 

Dag Datum Uur                    Activiteit   Inschrijving 
Vrijdag 01/08 14.00 Kubb  
Maandag 04/08 14.00 Petanque  
Dinsdag 05/08 14.00 Fietsen naar Duffel en O-L-Vr.Waver (42 km)  
Donderdag 07/08 09.15 Kubb-toernooi te Lippelo (10 u tot 17 u) € ?    (31/07) 
Maandag 11/08 14.00 Petanque  
Donderdag 14/08 10.00 

14.00 
Dagfietstocht naar Nijlen (65 km) 
Lotto 

 

Vrijdag 15/08       Onze-Lieve-Vrouw Hemelvaart  
Maandag 18/08 14.00 Petanque  
Dinsdag 19/08 07.30 Busreis naar Maastricht en Thorn € 75     (08/08) 
Donderdag 21/08 14.00 Plandag (Team + Contactpersonen) 

Opmaak kalender 2026 ! 
 

Vrijdag 22/08 14.00 Kubb  
Zaterdag 23/08 12.30 Parochiebedevaart Scherpenheuvel 

(Prijs = autocar + eten)  
€ 48     (17/08) 

Maandag 25/08 14.00 Petanque  
Dinsdag 26/08 10.00 Dagfietstocht naar Hulshout (74 km)  
Woensdag 27/08 14.00 Teamvergadering  
Donderdag 28/08 14.00 Lotto  
Vrijdag 29/08 14.00 Kubb  
     
Maandag 01/09 14.00 Petanque  
Dinsdag 02/09 14.00 Vergadering contactpersonen  
Woensdag 03/09 10.00 Pilates € 5 
Vrijdag 05/09 14.00 Kubb  
Maandag 08/09 14.00 Petanque  
Dinsdag 09/09 14.00 Fietsen via Bonheiden en Kampenhout (44 km)  
Woensdag 10/09 10.00 Pilates € 5 
Donderdag 11/09 14.00 Lotto  
Vrijdag 12/09 14.00 Kubb  
Maandag 15/09 14.00 Petanque  
Dinsdag 16/09 14.00 Fietsen naar Kapelle-op-den-Bos (45 km)  
Woensdag 17/09 10.00 Pilates € 5 
Vrijdag 19/09 14.00 Kubb  
Zondag 21/09 10.00 Muizen-Feest (In het centrum)  
Maandag 22/09 14.00 Petanque 

Smoutebollendag (14 u - 16.30 u) 
 
€ 6     (16/09)    

Dinsdag 23/09 10.00 Dagfietstocht : Eddy Merckx route (62 km)  
Woensdag 24/09 10.00 

14.00 
Pilates 
Teamvergadering 

€ 5 

Donderdag 25/09 14.00 Lotto + Gezellige namiddag € 10    (19/09) 
Vrijdag 26/09 14.00 Kubb  
Maandag 29/09 14.00 Petanque  
Dinsdag 30/09 14.00 Fietsen naar Wijgmaal (43 km)   

 
  
   
  " Te midden van de moeilijkheid ligt de mogelijkheid " 
 
       Albert Einstein 
 
 
 
 



              Contactgegevens teamleden                  8 
                                                
   

 Naam E-mail Telefoon GSM Functie 
Vervloet  
Robert 

robert.vervloet 
@telenet.be 

015/52 92 04 0499/76 44 16 Teamleider 
Sport 
Contactpersoon 

De Vis 
Hendrik 

hendrik.de.vis 
@telenet.be 

015/41 67 33 0473/87 05 25 Medeteamleider 
Nieuwsbrief 
Belangenbehartiging 
Contactpersoon 
Petanque 

Putteneers 
Walter 

p.walter 
@hotmail.be 

015/41 58 97 0473/58 47 85 Penningmeester 
Wandelen 

Schoovaerts 
Marie-Louise 

marielouise.schoovaerts 
@hotmail.be 

015/39 03 95 0472/37 09 61 Feesten 
Ontspanning 
Lijndansen 
Contactpersoon 

Schoovaerts 
Flor 

florent.schoovaerts 
@telenet.be 

015/34 78 46 0496/06 75 80 Ledenadministratie 
Reizen 
Contactpersoon 

Goyvaerts 
José 

jose.goyvaerts 
@hotmail.be 

 0474/52 68 90 Reizen 

Kerkhove 
Ta 

emestak 
@skynet.be 

016/25 84 48 0473/13 25 50 Hobby 
Contactpersoon 

Guilliams 
Marina 

marinaguilliams 
@hotmail.com 

 0472/95 45 54 Medefeestleidster 

Van der Auwera 
Rita 

ritavdau 
@gmail.com 

015/33 68 08 0468/14 59 85 Cultuur 
Feesten 

 
                              Bijkomende clubverantwoordelijken 
 

Van Utterbeeck 
Frans 

frans.van.utterbeeck 
@hotmail.com 

 0486/72 85 67 Contactpersoon 
Kubb 

Baeten 
Maria 

maria.btn6 
@hotmail.be 

015/41 58 97 0476/92 41 17 Pilates 
Contactpersoon 

 
                                          
       
 
 
       
             Betalingen liefst op rekening Okra - Kerkenbos 63 - 2812 Muizen met                                              

              vermelding van de reden van betaling op nr. BE08 0682 3629 0613  
 
   Website : www.okra.be/trefpunt/muizen 
   
 
       
 
" Zoek de wijsheid van de ouderdom, maar bekijk de wereld met de ogen van een 
  kind  ! " 
        Auteur onbekend 


