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Bestuursleden OKRA Evergem-Centrum en Wippelgem

Naam

Functie

Adres

Telefoon

E.H. Miji Etienne

proost

etienne.ml@parochie-ass-eve-zel.be

0493 347 718

Dagelijks bestuur (7)

Van Houtte Noél voorzitter - teamleider Everparkstraat, 36 09 328 74 60
Cleemput Rita (°) |algemeen secretaris - PR Vogelwikkestraat, 3 0473 712 079
Dierkens Annie (°) | medevoorzitter, cultuurraad Heffink, 9 09 357 38 26
Baetslé Guido (°) | feestorganisator, kubb-spel Veeweg, 66 09 253 03 06
Goeman Lydie penningmeesteres - leden - sport | Veeweg, 68 0479 613 213

Van de Velde Monigue  (°)

zorg — crea - culinaire

Drogenbroodstraat, 21

0486 278 090

Van Zele Wilfried

k%

raadgever — wandelgids

Velodroomstraat, 22

09 253 57 92

®
Bestuursleden (25)

= ook wijkverantwoordelijke

Baeyens Patricia

wijkbestuurslid

Doornstraat, 42

0478 532 958

Boone Arséne

wijkbestuurslid

Reibroekstraat, 123

0472 729 874

Bracke Yolande

wijkbestuurslid

Hekstraat 79 / 0001

0473 352 407

Bruggheman Christine

wijkbestuurslid

Kriekerijstraat, 41

0499 287 819

Criel Erik wijkbestuurslid Koestraat, 43 09 253 25 07
De Baere Agnes wijkbestuurslid Belzeelse Kerkweg, 74 09 2539179
De Decker Magda wijkbestuurslid Schepenhuisstraat, 9 / B 092537972
De Groote Luc wijkbestuurslid Elslo, 12 09 251 75 98
De Meyer Martha wijkbestuurslid Azaleastraat, 66 09 3575370
De Pauw Christiane wijkbestuurslid Langerbrugsestraat, 109 09 253 63 06
Depauw Cecilia wijkbestuurslid Reibroekstraat, 177 09 357 68 76
Dias René fietskapitein Nieuwstraat, 62 Lembeke 0475 738 951
Libbrecht Berenice wijkbestuurslid Draaitopstraat, 17 09 25379 17
Manssens Freddy wijkbestuurslid De Seillelaan, 13 09 357 50 44

Roegiers Luc wijkbestuurslid Drogenbroodstraat, 21 Wippelgem | 0478 831 569
Spiessens René belangenbehartiger, seniorenraad | Azaleastraat, 2 09 357 54 92
Van Acker Linda wijkbestuurslid Kwadeweg, 2 / 3 0479 652 805

Van Broeck Marie-Jeanne | wijkbestuurslid Hoeksken (flats Ter Caele), 29 /06 |09 261 55 15
Van Hamme Marie-Christine | wijkbestuurslid Lijkstraatje, 8 09 253 55 57
Van Poucke Hilde wijkbestuurslid Fortune De Kokerlaan, 8 0494 641 309
Vanden Bossche Roger wijkbestuurslid Langeplasstraat, 1 09 357 62 28
Vereecke Mia wijkbestuurslid, seniorenraad Kramershoek, 31A 093575176
Versluys Roos wijkbestuurslid Lisstraat, 7 0495 358 269
Welvaert Rosa wijkbestuurslid Kerkstraat 77, Sleidinge 0472 332 072
Willems Gilbert wijkbestuurslid Wippelgem Dorp, 117 09 357 66 06
**  update september 2025
Losse medewerker
 Biliet Norbert (Bert)  Reizen | Azaleastraat, 21 109 3575388 |

Algemene inlichtingen — Trefpunt (nieuw) nummer 43304
Secretariaat: Vogelwikkestraat 3, 9940 Evergem - GSM : 0473 712 079 - tel. 09 253 06 81

e-mail : cleemput.rita@skynet.be
Web: https://www.okra.be/trefpunt/evergem (sinds 2018, de vernieuwde OKRA-website, direct bij EVERGEM)

Dit is ook de link om de elektronische kopie van deze Evermolen te downloaden!
https://www.facebook.com/okra.evergem/ (facebook van OKRA-Evergem, alleen voor facebook-gebruikers)

Hoe schrijft men in voor een activiteit of uitstap?
Men schrijft in door het gewenste bedrag te storten op de OKRA-rekening, onderaan vermeld, met de mededeling voor
wie (man of vrouw) men stort, en met ook vermelding van opstapplaats (bij uitstap) of menukeuze (indien van toepassing).
Men kan ook de wijkverantwoordelijke vragen om het baar geld te komen ophalen, en die zal dat graag voor je doen.
Zorg dat de betaling is uitgevoerd vodr de limietdatum opgegeven, want op die datum worden de bestellingen geplaatst!!
Gebeurt de storting door een familielid op onze rekening, vraag de naam van de begunstigde mede te delen, aub.
(in IBAN-formaat) Vogelwikkestraat, 3 B-9940 EVERGEM

OKRA rekening: BE46 8902 1400 1936 OKRA Evergem-Wippelgem
Gelieve nooit inschrijvingsgeld in enveloppes in de bus te steken bij bestuursleden of penningmeester!

adres: (
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Woordje van de Voorzitter
Beste vrienden van Evergem-Centrum en Wippelgem,

De zomerperiode met de vakantie voor de kleinkinderen is voorbij en we gaan nu onze najaar activiteiten
tegemoet. Hoewel we hier te lande hebben kunnen genieten van een heerlijk weertje voor de Evergemse
feesten op de Heffink met de bingo en de BBQ, staat de wereld elders in brand, met bosbranden in de USA,
Azié, Frankrijk, Spanje, Portugal, Itali€, Griekenland en Turkije, en is het puffen en zweten in die zuiderse
landen waar temperaturen tot 45 graden gemeten werden. Op zulke warme dagen bij ons worden ook de
sporten afgelast en worden de deelnemers verwittigd per mail of per SMS van de afgelasting zodat ze geen
nutteloze moeite moeten doen om onverrichter zake te komen naar de plaats van bijeenkomst voor hun sport.

In de voorbije periode hebben we naast het heerlijke leven op de stille buiten van de Heffink de zegening
van de weggebruikers gehad op zondag 27 juli. Het was mooi om zien hoe een groep van OKRA fietsers,
uitgedost met helm en hesje liet zien hoe onze fietstochten georganiseerd worden. We kregen zelfs bewon-
deraars en fans die met ons mee fietsten. En de OKRA vlag voorop was goed zichtbaar voor het publiek!

Voor de komende periode, precies op de dag waarop onze Corsica reizigers al ‘s morgens vroeg vertrekken,
hebben we voor de thuisblijvers de eucharistieviering ter nagedachtenis van onze overleden OKRA-leden.
Graag die zondag aanwezig in de Sint-Christoffelkerk in Evergem. In oktober hebben we onze kaasdag met
2 sessies op dezelfde dag: sommigen vinden dat kaas eten s avonds te zwaar op de maag blijft liggen, ter-
wijl anderen vinden dat een kaasavond precies een aangename bezigheid is. Dus opletten bij inschrijven en
jouw voorkeur aangeven, en de namen van jouw gezelschap met 4 opgeven aan PR-vrouw Rita. Verder op 31
oktober is er het optreden van het OKRA promenade orkest in C.C. Stroming waarvoor men nu al kan inschrijven
aan 15 euro. Het programma is opgenomen in ons blad. Het betreft meer klassieke muziek, andere dan de
moderne tendenzen als rock, pop, hip-hop, metal. Grijp jullie kans om jullie culturele interesse te laten blijken!

In dit nummer vinden we een speciale kroniek van kroniekschrijver Wilfried Van Zele, die de levensloop
brengt van zijn voorganger, Firmin Bruggeman. Firmin heeft 20 jaar lang de kronieken geschreven van
lokale figuren en over sporters, die onze oudere senioren goed gekend hebben in hun jeugdjaren, toen ze al
dagbladen konden lezen met de heroische verhalen in de Tour de France (blzn. 13-14). En er is zoals altijd het
kookhoekje van Monique, waar een compleet menu is uitgewerkt met een soep, een hoofschotel, en een dessert.
Het ziet er heerlijk uit op foto, maar het smaakt ook lekker. Proberen maar, beste leden kokkinnen (blz. 9-10).
Nieuw op diezelfde bladzijde 10 is een aangenaam tijdsverdrijf, waarvan sommigen al zullen gehoord hebben: de
kletspot. We raden aan het artikel goed te lezen, en als het jullie, vooral alleenstaanden, aanspreekt, contacteer
Monique en meld haar dat ge wilt deelnemen aan de start van dit project begin november op maandag van de
puntenkaarting. We hopen dat deze nieuwigheid haar doel mag bereiken, vereenzaming terugdringen.

In het midden (blzn. 11-12) vinden we de lijst van de 2 maanden van de jarigen. Voor de jarigen is het een
bijzondere gelegenheid om hun verjaardag te vieren met vrienden in ons café, waarvoor ze zelfs onbekenden met
onze vereniging kunnen meebrengen om hen te laten kennis maken met onze bloeiende seniorenvereniging.

De resultaten van onze sportbeoefenaars met hun opkomsten vullen ons ledenblad aan. De verslagen van de
stille zomerperiode werden afgesloten op het lange weekend van midden augustus (blzn. 18-19).

Okra heeft energie gestoken in de vernieuwing en aantrekkelijkheid van de vereniging OKRA niet alleen met
nieuwe logo’s, maar ook door de opfrissing van de website. We gaan als trefpunt daarin mee, in het bijzonder
voor de bekendmaking van onze activiteiten naar buiten en anderen toe. Maar het is niet steeds eenvoudig voor
een leek om er alles terug te vinden wat er ingebracht werd. Daarom is er een korte handleiding en kennismaking
opgenomen over hoe en wat te vinden op de website van ons trefpunt Evergem (blz. 7). Deze website is
toegankelijk voor iedereen, in tegenstelling tot facebook voor geregistreerde gebruikers, waar onze PR-vrouw Rita
ook veel reclame maakt voor onze vereniging met de vele foto’s van activiteiten die ze er op aanbrengt.

Tenslotte vragen we jullie aandacht voor gestolen identiteitskaarten (blz.15), en we wensen jullie veel leesgenot.

Noél Van Houtte

Tellerstanden voor ons trefpunt bij het ter perse gaan (19-08-2025):

I(r 254 mannen I(r 94 mannen

664 leden | 410 viouwen 215 sportleden 121 vrouwen

De e-maillijst bevat 387 adressen (58,3 %) waarmee 517 leden (77,9 %) bereikt worden.
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Activiteiten
Activiteiten september 2025 — overzicht van de kalender

Puntenkaarting

Het WollenHoeksken Breien/haken, in LDC

Fietstocht. Verzamelen aan de hoek Zwartestraat en Kwadeweg 13:55 u
Lijndansen (start van najaar seizoen)

Bowling in Euro-City Partycenter, Oude Staatsbaan, 10 Lievegem

Vertrek uit Evergem voor reis naar Corsica. Vliegtuig om 12:45 u in Charleroi — 51 pers.
Eucharistieviering (t.a.v. overledenen)

Wandeling

Fietstocht Stoepe. Verzamelen aan de hoek Zwartestraat en Kwadeweg 13:55 u
Lijndansen

Terugkeer reizigers uit Corsica in Charleroi om 11:40u. Thuiskomt in Evergem om 14 u
Seriekaarting en pannenkoekenbak en viering van de jarigen van september

Het WollenHoeksken Breien/haken, in LDC

Fietstocht. Verzamelen aan de hoek Zwartestraat en Kwadeweg 13:55 u
Lijndansen

Bowling in Euro-City Partycenter, Oude Staatsbaan, 10 Lievegem

Wandeling

Fietstocht. Verzamelen aan de hoek Zwartestraat en Kwadeweg 13:55 u
Lijndansen

Lotusfeesten in de sporthal in Lembeke, Heihoekse kerkwegel,11 (zie blz. 5)
Fietstocht. Verzamelen aan de hoek Zwartestraat en Kwadeweg 13:55 u

Activiteiten oktober 2025 — overzicht van de kalender

Lijndansen

Kaasmiddag in het POC (zaal 1) (zie blz. 5)

Kaasavond in het POC (zaal 1) (zie blz. 5)

Bowling in Euro-City Partycenter, Oude Staatsbaan, 10 Lievegem
Puntenkaarting

D-bestuur in het POC (zaal 2)

Het WollenHoeksken Breien/haken, in LDC

Fietstocht. Verzamelen aan de hoek Zwartestraat en Kwadeweg 13:55 u
Lijndansen

Wandeling

Laatste Fietstocht. Verzamelen aan de hoek Zwartestraat en Kwadeweg 13:55 u
Lijndansen

Uitstap en cruise naar de Oosterweelverbinding. Iedereen op de opstapplaats om 10:15u!
Bowling in Euro-City Partycenter, Oude Staatsbaan, 10 Lievegem
Seriekaarting en pannenkoekenbak en viering van de jarigen van oktober
Het WollenHoeksken Breien/haken, in LDC

Lijndansen

D-bestuur

Wandeling

Herfstfeest in de sporthal (zie b/z. 5)

Lijndansen

Bestuursvergadering in het POC (zaal 1)

OKRA Promenade orkest in C.C. Stroming, Sleidinge

Activiteiten november 2025 — overzicht van de kalender

Allerheiligen/Allerzielen

Puntenkaarting + wafelbak + gezelschapspelen + start met kletspot
Het WollenHoeksken Breien/haken, in LDC

Lijndansen

Bowling in Euro-City Partycenter, Oude Staatsbaan, 10 Lievegem
Wapenstilstand

Lijndansen

Bowling in Euro-City Partycenter, Oude Staatsbaan, 10 Lievegem
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19 — 24 nov--- Vlaamse SENIORENWEEK ---
Di 18 nov  13.30 Het WollenHoeksken Breien/haken, in LDC
Wo 19 nov 09.15 Lijndansen
Do 20 nov 09.00 Clustervergadering Evergem — Zelzate
Do 20 nov 14.00 Seniorenweek, met Van der Looveren, C.C.Stroming, Sleidinge — tel. 09 358 51 00
Vr21nov 14.00 speciale ontmoetingsdag voor alleenstaanden
Ma 24 nov 14.00 Seriekaarting en pannenkoekenbak en viering van de jarigen van november
Di25nov  14.00 Kookdemonstratielessen
Wo 26 nov 09.15 Lijndansen
Vr28 nov  14.15 Bowling in Euro-City Partycenter, Oude Staatsbaan, 10 Lievegem
Zo30nov 14.00 34° GROTE OKRA WAFELBAK in het POC (zaal 1)

Donderdag 25 september: OKRA Lembeke viert feest!
14:00 uur: LOTUS feesten in de sporthal in Lembeke, Heihoekse Kerkwegel, 11

Dit groots seniorenfeest met muzikale omlijsting is voor leden en niet-leden. - ”
Optreden van Zangers: Mathias Lenz en Alwin m
Er is een attentie van lotus bij het naar buiten gaan.
Toegangsprijs 20 euro, waarin ook begrepen is koffie en gebak tijdens de pauze.
Kaarten alleen in voorverkoop bij Linda Van Peteghem (0478 70 52 20) of bij Rosine Heynssens
0477 55 46 14). Kaarten kunnen weggelegd worden bij de ingang.

Kermis Lembeke 2025 - Speculoosfeesten in Belgié
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Donderdag 2 oktober: tweedelige Kaasdag
12:00 uur: kaasmiddag door O’Kaze met wijn en bier, P.O.C. 1° sessie
Prijs 18 euro, inschrijven op rekening OKRA Evergem BE46 8902 1400 1936 voor
maandag 15 september, met vermelding van de keuze van de sessie (zie m@™ ) Q
en de namen van de personen waarvoor ingeschreven is. Men kan aan de PR-vrouw .
melden met welke groep van 4 men wil samen zitten, om zo een kaasschotel te delen.
Wie niet kan inschrijven via overschrijving, contacteert zelf zijn wijkverantwoordelijke.

Deuren open om 11:30u

18:00 uur: kaasavond door O'Kaze met wijn en bier, P.O.C. 2° sessie
Prijs 18 euro, inschrijven op rekening OKRA Evergem BE46 8902 1400 1936 voor '
maandag 15 september, met vermelding van de keuze van de sessie (zie lg™ ) g -
en de namen van de personen waarvoor ingeschreven is. Men kan aan de PR-vrouw '
melden met welke groep van 4 men wil samen zitten, om zo een kaasschotel te delen.
Wie niet kan inschrijven via overschrijving, contacteert zelf zijn wijkverantwoordelijke.

Deuren open om 17:30u
g We willen de leden zoveel mogelijk hun voorkeur laten behouden. Daarom gebruik volgende
aanduiding: keuze 1 = indien geen andere mogelijkheid dan alleen op de middag
keuze 2 = indien geen andere mogelijkheid dan alleen ‘s avonds
keuze 3,1 = indien om het even, maar voorkeur voor de middag indien mogelijk
keuze 3,2 = indien om het even, maar voorkeur voor de avond indien mogelijk

Dinsdag 28 oktober
10.30 uur: Herfstfeest met DJ Peter Van Praag, Sporthal Evergem
Zoals in vorige jaren is er een feestmaaltijd gevolgd door dansmuziek
10:30 uur: deuren open
11:30 uur: welkomstwoord en 1° aperitief
12:00 uur: middagmaal aan tafel in clustervorm van 10 personen
- tomatenroomsoep
- zacht gegaarde varkenswangetjes met groentjes en kroketjes
- themagebakje voor de herfst
- Koffie
14:30 uur: dans met D] Peter Van Praag — live music entertainment
17:30 uur: einde feest
We werken met de ons bekende traiteur Brabo, de traiteur van de BBQ op de Heffink.
Prijs: 45 euro voor leden. Ook niet-leden welkom voor de prijs van 50 euro..
Inschrijven op rekening OKRA Evergem BE46 8902 1400 1936 v66r maandag 6 oktober.
Wie niet kan inschrijven via overschrijving, contacteert zelf zijn wijkverantwoordelijke
Interessant weetje: OKRA kas legt (budgetberekening) 2,40 euro bij zowel voor bijleden als voor leden.

OKRA Evergem & Wippelgem — maandblad “De Evermolen” — jaargang 36 — september — oktober 2025 5



Speciale uitstap met de bus Lavwwers!

Donderdag 16 oktober 2025 =
3 uur durende cruise met bezoek aan de werken van de Oosterweelverbinding

De Oosterweelverbinding wordt al enkele jaren aangekondigd als ‘de werf van de eeuw’. Omwille
van de schaal en de vele kennisdomeinen is het een uniek project, niet alleen in Vlaanderen, maar
zelfs binnen Europa. Het is een echt huzarenstukje.

Alle denkbare technologische en bouwtechnische innovaties worden ingezet om een viottere,
veiligere, groenere en gezondere Antwerpse regio te creéren.

De Oosterweelverbinding transformeert de Antwerpse Ring:
« De Ring wordt rond met een nieuwe Scheldetunnel naast de Kennedy- en Liefkens-
hoektunnel.
¢ Meer leefruimte dankzij tunnels, overkappingen en groene bermen.
+ Parken op de Ring creéren extra ruimte om te wandelen, fietsen en sporten.
¢ Duurzaam vervoer krijgt een boost met 35 km nieuwe fietspaden en betere openbaar
vervoer aansluitingen.

Wat is er inbegrepen in het pakket?
e Vervoer met luxe autocar
¢ 3 uur durende cruise naar de werken met gids (tot 17:00 u)
¢ 3-gangenbuffet alle dranken & koffie inbegrepen

Vertrek uit Evergem om 10:15u.Terug in Evergem om 19:30u

Opstapplaatsen: Wippelgem parking schooltje, Drinks Corner, Dorp aan slagerij Van de Velde

Prijs voor deelname: 80,00 euro is een speciale aanbieding. Inschrijven kan tot VOLZET.

Laatste instructies worden per mail verstuurd naar de deelnemers. Er is een bus voorzien van 78 pl.
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OKRA Academie aanbod Oost-Vlaanderen
https://okra.be/wp-content/uploads/2025/01/Academiebrochure-2025.pdf

OKRA Academie Meetjesland

Lezing: Bewegingsstoornissen - Dr. Wietse Wiels - dinsdag 23/09/2025 - 14 u 30
Polyvalente zaal 2, sportpark, Burg. Lionel Pussemierstraat 157, Eeklo
Prijs OKRA-leden: € 8,00; niet-leden: € 10,00. Er is gratis parking op het plein voor de sporthal.

In deze lezing zal Dr. Wiels een overzicht geven van wat we op dit moment weten over de ziekte
van Parkinson — de tweede meest voorkomende hersenziekte ter wereld, die bovendien steeds
vaker voorkomt. Veel mensen denken bij de diagnose Parkinson misschien vooral aan beven, maar
de ziekte is veel meer dan dat. Dr. Wiels brengt een overzicht, van het ontstaan over de behan-
deling tot lopend wetenschappelijk onderzoek, van deze ziekte met vele gezichten.

Dr. Wiels studeerde geneeskunde, neurologie en filosofie aan de Vrije Universiteit Brussel en werkt
als neuroloog in Aalst.

OKRA Academie Gent

Lezing: Ons DNA in ziekte en gezondheid - Tim Van Damme - dinsdag 9/09/2025 - 14 u 30
Zaal ‘De Parel’, Clemenspoort, Overwale 3, Gent
Prijs OKRA-leden: € 7,00; niet-leden: € 10,00. Info: okra.academie.gent@gmail.com

In de jaren 90 sloegen wetenschappers over de hele wereld de handen in elkaar om onze genetische
code voor het eerst van A tot Z te lezen. Het zou uiteindelijk 10 jaar duren voor ze slaagden in hun
opzet. Een ongeziene technologische revolutie maakt het vandaag mogelijk om dit op een paar da-
gen en aan een fractie van de kostprijs te doen. Maar wat kan ons DNA ons nu wel en niet vertellen?
Tim Van Damme is arts en onderzoeker aan het Centrum Medische Genetica van het UZ Gent.
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Woordzoeker
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& HERFST & BLADEREN & BRUIN
& GEEL & ORANJE 4 ROOD
# REGEN & WIND 4 WAAIEN
# OKTOBER & NOVEMBER % DONKER
4% PADDENSTOEL & BOS # KASTANJE
% EIKELS & WATERPLAS #& LOSLATEN

Welkom bij OKRA
trefpunt Evergem

Welkom bij ons trefpunt.
We zijn blij je hier te ontmoeten.

https://okra.be/oost-vlaanderen/evergem/

en lees ons elektronisch ledenblad

https://okra.be/oost-vlaanderen/evergem/nieuws/

OKRA, de grootste vereniging voor senioren in
Vlaanderen en Brussel. Maak kennis met deze
bruisende organisatie waarin ontspanning en
ontmoeting centraal staat.
https://www.okra.be/

OKRA is een open vereniging van, voor en door
senioren OKRA staat voor Open, Kristelijk, Respectvol
en Actief.

OKRA Evergem & Wippelgem — maandblad “De Evermolen”
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Bekijk onze Okra website - Ze is een onderdeel van OKRA Nationaal

Bij het ingeven van de link (URL): https://okra.be/trefpunt/evergem/
komt men op de vernieuwde website van OKRA Evergem, onderdeel van de website Okra Nationaal.
De bovenkant van het venster bevat onderstaande banner A, met deze 6 keuzemenu'’s

HOME OKRA  SPORT REIZEN DATING INFO/ADVIES WEBSHOP INLOGGEN

EI OI(fQ L Activiteiten trefpunt Overons Nieuws Foto's Contact w &

Evergem

Men vindt op deze pagina achtereenvolgens onder elkaar deze rubrieken:

e Volgende activiteiten (van ons trefpunt)

¢ Laatste nieuwtjes met enkele ledenbladen “de Evermolen” en ander nieuws

e Info over korting voor de leden en bonnenboekjes

e Mogelijkheid tot inschrijven op de nieuwsbrief van OKRA Evergem.
Maar er zijn meer rubrieken te zien, die op een andere wijze zichtbaar kunnen gemaakt worden,
nl. « over ons, met de gegevens (e-mail en telefoon) van de kernbestuursleden

e een reeks foto’s van de voorbije activiteiten

Men kan deze rubrieken ook afzonderlijk op een pagina verkrijgen door met de linkermuisknop te
klikken op 1 van de 6 vermelde menu’s. Dan verandert de groene band - zoals hieronder B - waar
de keuzemenu'’s voor OKRA Nationaal (in de bovenste groene zone) andere items geworden zijn.

In oudere versies van MS Windows, op tablets en op smartphones ontbreken beide menulijnen (nl.
de groene van OKRA Nationaal en de witte van ons trefpunt, zoals te zien in de banner C hieronder:

Trefpunt @
El Evergem }ﬁ
A !

Met deze banner C kan men de keuzemenu'’s zichtbaar maken - zoals op recht:
door te klikken met de rechtermuisknop op het icoon = in de rode cirkel. frgigti‘t:;ten
De bovenste menu'’s zijn de 6 keuzes voor ons trefpunt, en daaronder zijn er 7 keuze-

menu’s beschikbaar van OKRA Nationaal, zoals in de groene zone van banner A, waar
men onder meer vindt: home okra - sport — reizen — dating — info/advies - webshop i

OVER OKRA VRIJWILLIGERS

CONTACT STEUNONS  UITLOGGEN

INJEBUURT  ACTUEEL VOORDELEN

Trefpunt
Evergem

>

Activiteiten trefpunt Overons Nieuws Foto's Contact " Word lid

~‘e0.00

Owver ons

Foto's

Op dit ogenblik is de computerfirma nog aan het werken om de reeks van club-
activiteiten (d. i. de sporten) te kunnen ingeven met hun tijdsschema. De ingave
van de terugkerende activiteiten zal na het zomerverlof van 2025 mogelijk zijn. Word lid

Contact

Dit vraagt tijd zoals bij wegenwerken, waarbij het hormale verkeer verder moet kunnen gaan en
waardoor soms tijdelijke wegen, bruggen en tunnels worden aangelegd. Voor de kernbestuursleden
is het dan ook nog schipperen tussen oude en nieuwe website voor de ingave van de gegevens.

rP PN DD DDV DD DD DDV DDV

Jb word zot... niet van fet biex, maa... E

Onze senioren zijn van een generatie die de TV weten komen hebben, en ¥ J
ook de (persoonlijke) computer, de GSM, de smartphone en de tablet. Q
Het wordt allemaal te veel, te ingewikkeld, om er zot van te worden. » - ‘
We hebben die noodkreten allemaal meermaals al gehoord, en daar wil het ' 2
bestuur iets aan doen. We zijn testen aan het doen om met het bestuur

diverse applicaties, die op smartphone en tablet staan, te leren gebruiken,

zZij het een Apple, een Samsung, een Huawei toestel. Jongeren kunnen met

%97,

OQf 2.

die toestellen zoveel doen, maar wij, senioren, zitten op ons tandvlees. Blnnenkort meer daarover I
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FAMILIENIEUWS - Overleden
We ontvingen in de voorbije periode melding van het overlijden van:

Bogaert Robert, geboren 32 juli 1937 en overleden op 13 juli 2025 — 87 jaar
Echtgenoot van Rachel Van Praet
Robert was wijkverantwoordelijke voor de wijk Schoonstraat van januari 2002 tot juni 2016

Van Kerckvoorde Nelly, geboren 15 maart 1939 en overleden op 21 juli 2025 — 87 jaar
Echtgenote van René Versluys

Meiresonne Hubert, geboren 1 april 1935 en overleden op 29 juli 2025 — 90 jaar
Echtgenoot van Andrea Buyens

Versluys René, geboren 17 september 1935 en overleden op 31 juli 2025 — 89 jaar
Weduwnaar van Nelly Van Kerckvoorde

Onze oprechte en christene deelneming in de rouw aan de betrokken families.
rP DNV NDNNDVNDDVDNDNNDNNDVDNDNDVDNDNNDNNDVNDDNDNDNDNDNDDODODODOODOODDODOOOODODD

FAMILIENIEUWS — huwelijksjubilea

De Windt Etienne en Temmerman Hilda, Langerbrugsestraat, 66 Evergem
60 jaar getrouwd op 4 september 2025

Bracke Willy en Schelstraete Linda, Gundlichstraat, 16 Wondelgem
50 jaar getrouwd op 5 september 2025

Theylaert Gilbert en Van Der Meulen Lucienne, Hoeksken, 33/3 Evergem
65 jaar getrouwd op 9 september 2025 -

Arickx Liévin en Henry Viviane, Begoniastraat, 32 Lievegem
50 jaar getrouwd op 27 september 2025

Depuydt Lucien en De Sutter Paula, Schoonstraat, 180 Evergem
65 jaar getrouwd op 26 oktober 2020.

Onze hartelijkste gelukwensen aan de jubilarissen! En... ze krijgen hun cadeau!

Aan alle jubilarissen in 2025, die lid zijn van ons OKRA trefpunt Evergem & Wippelgem, graag tijdig een be-
richtje en de datum naar PR vrouw Rita Cleemput. (e-mail: cleemput.rita@skynet.be, GSM. 0473 712 079)

>N DD NDNNDNDNDNDNDNDNNDNDNDNDNINDVNDVNDNDNNDNNDNDNDNDNDDODDODODOODOOODOODODCOD

Bestuur herbevestigd

Okra dringt aan op het betrekken van meer vrijwilligers bij de organisatie van activiteiten en evenementen.
Daarbij wordt ook aangedrongen op verjonging — vele trefpunten sterven een stille dood wegens te hoge
leeftijd van de bestuursleden - en op tijdig aanpassen aan de nieuwe trends in het gemeenschapsleven.

Ons trefpunt behandelde dit onderwerp sinds mid-
den 2024, en behandelde dit ook op de vergadering
van het Groot bestuur einde april 2025. Einde juni
werd het bestuur van 2020-2025 met unanimiteit
herbevestigd voor 2025-2030. Op de foto (v.l.n.r.):

Lydie Goeman: penningmeesteres — sport - leden
Monique Van de Velde: zorg — crea — culinaire
Noél Van Houtte: voorzitter — teamleider

Annie Dierkens: medevoorzitter — lid cultuurraad
Rita Cleemput: PR-vrouw — algemeen secretaris
Guido Baetslé: feestorganisator — spelverdeler

Het bestuur munt uit in onbaatzuchtigheid, colle-
gialiteit, complementariteit en vervangbaarheid,
De leden oefenen die functie uit, die hen het best
past, en dat volgens het team model van ene schotse
Prof. Raymond Meredith Belbin (4-06-1926 — 6-03-
2025),[die 40 jaar lang de werking van teams bestudeerde].
Bij dit bestuur werd op 7-08-2025, Wilfried Van Zele
(wandelgids) als raadgever opgenomen.
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T COURGETTE- TOMATENSOEP

Ingrediénten:
{ ga»_% / 1 grote courgette (1.700kg), 4 vers

’?.L_:\:@' % gekweekte tomaten, 1 ds. passata ,
7 ?un_—:'i ~ | 3 uien, 3 kleine of 2 grote tenen

knoflook, 3 laurierblad, 2 tk. rozemarijn,
KOOKHOEKJE | 4 tk. tijm, 2 2 L gekookt water,

van Monique | 2 2 blokje groentebouillon, olijfolie,
p. en z.

Bereiding:

Pel de uien en de knoflook en snij in stukken.

Zet ondertussen een grote soepketel op, met een scheut
olijfolie. Laat er ui en knoflook al glazig worden.

Snijd ondertussen de courgette in de lengte door, verwijder de pitten. Snijd in grote stukken en
voeg meteen toe aan de ui.

Pel de tomaten (leg ze in kokend water, ze pellen dan makkelijker) en snij in blokjes. Voeg ook bij
de groenten.

Maak een bundeltje van de takjes tijm, rozemarijn en laurier en voeg dit samen met de bouillon,
en het water in de soepketel.

Zet het deksel op en laat de soep ongeveer een uur pruttelen op een laag vuur. Hoe langer je de
soep laat pruttelen, hoe lekkerder de soep, daar de kruiden meer tot hun recht komen.

Haal het kruidentuiltje uit de soep, en mix met een staafmixer.

Wil je er een feestelijke toets aan geven, werk de borden af met een scheutje room
en een blaadje basilicum. Je kan er ook gebakken croutons bij geven.

GEVULDE COURGETTE MET SCAMPI'S,

(gezien het courgettetijd is, en op vraag van leden is dit er nog eens bijgezet.)

Ingrediénten:

4 courgettes, 300 gr scampi’s, 50 gr spekreepjes,

2tn knoflook, 1 ui, 250 gr gemalen Parmezaanse kaas, 1 el.
vissaus, 300 gr mini pasta, 50 gr boter, 50 gr bloem,

2 | melk, peper, zout en nootmuskaat.

Bereiding:

Snij de courgettes door en haal het vruchtvlees eruit en
bewaar het in een bakje, dek af en zet opzij. Plaats de
courgettes in een ovenschaal. Kook de pasta beetgaar (de
pasta gaart nog verder in de oven). Terwijl de pasta kookt, bak je de spekreepjes en laat uitlekken
op keukenpapier. Bak in dezelfde pan de ui en knoflook glazig en zet eveneens opzij. Maak een
roux met de boter en bloem, voeg de melk en vissaus toe en kruid bij naar eigen smaak, met
peper, nootmuskaat en een weinig zout. Doe de scampi’s erbij en laat ze lichtjes garen. Roer er
het spek, ui, knoflook, de helft van de gemalen kaas, de pasta en het fijngesneden courgette
vruchtvlees onder de saus. Vul de courgettes op en bestrooi met de overblijvende kaas. Zet 10 a
15 min.in een voorverwarmde oven op 200° en zet als laatste de schotel onder de gril.
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OMA’ S GLUTENVRIJE APPELTAART

Ingrediénten:

200 gr glutenvrije bloem, 1 ei, 150 gr amandelmeel, 20 gr
plantaardige margarine, 160 gr fijne suiker, snuifje zout.

Voor de vulling:

Zoetzure appelen, 50 gr rietsuiker, 15 gr kaneel,
75 gr witte rozijnen, 2 el paneermeel (glutenvrij of
aardappelmeel)

Bereiding:

Klop het ei los. Doe de bloem, het amandelmeel, de
margarine, witte suiker, 2/3 van het geklopte ei en het
snuifje zout bij elkaar in een kom en kneed tot een
plakkerig deeg. Dek af en zet 30 min. in de koelkast. ' :
Schil en snij de appelen in plakjes. Meng ze samen met de rozijnen, kaneel en rletswker en zet
opzij.

Verwarm de oven op 170° C.

Bekleed een springvorm met bakpapier en vet de zijkanten in. Bekleed de bodem en de spring-
vorm met 2/3 de van het deeg.

Verdeel het paneermeel over de bodem van taart en schep er dan de appelplakjes in.

Maak met het resterende deeg lange slierten en leg ze over de taart.

Bestrijk met het resterende ei. Zet de taart 1 uur in de oven.

Voor het opdienen, afwerken met poedersuiker.

SMAKELIJK!

ISl ISl RIS IR SISl SIS SIS SIS RISl SISl RIS IS RIS SIII I RISl EI SISl ]ISl S ]d

Ben je alleenstaand: dan is er de &fetopat voor jou!!

Lees aandachtig! We beginnen er mee op maandagnamiddag van de puntenkaarting van november, in het POC,
en dat voor de 4 wintermaanden op rij. Wees er bij. Laat jouw interesse kennen aan Monique (van de zorg!)

Een "Kletspot" is een spel waarbij je een pot met vragenkaartjes hebt. Het doel is om gesprekken op gang
te brengen en gezelligheid te creéren door vragen te beantwoorden of stellingen te bespreken. Er zijn ver-
schillende varianten van de Kletspot, elk met hun eigen thema of doelgroep. Het is een offline spel dat be-
doeld is om mensen dichter bij elkaar te brengen en diepgaandere gesprekken te voeren.

Kortom: Een Kletspot is een pot met vragenkaartjes (zie figuur) die dient als gespreksstarter, voornamelijk
voor gezellige bijeenkomsten of om (meer) mensen beter te leren kennen.

Meer details:
¢ Vragenkaartjes: De pot bevat kaartjes met vragen, stellingen of dilemma's.

e Gespreksstarters: De vragen zijn bedoeld om gesprekken te stimuleren
en diepergaande gesprekken te voeren.

¢ Doel: Het doel is om mensen dichter bij elkaar te brengen, de onderlinge
band te versterken en gezellige momenten te creéren.

¢ Gebruik: Je kunt een Kletspot gebruiken tijdens etentjes, feestjes, of
andere gezellige gelegenheden.

¢ Verschillende varianten: Er zijn Kletspotten voor verschillende doel-

groepen, zoals vrienden, stellen, familie, of zelfs voor specifieke thema's
zoals eenzaamheid.

o Offline spel: De Kletspot is een fysiek spel, geen digitale variant. De etspot voor een namiddag of svondle geselleheld
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Op de dagen van de seriekaarting
(d.i. gewoonlijk de derde maandag in de maand)
is er telkens een pannenkoekendag, waarbij alle
leden, en ook vrienden kunnen komen naar ons
praat- en ontmoetingscafé (p.o.c.)
om er lekkere verse pannenkoeken te komen
eten met een geurige tas koffie,
aan schappelijke prijzen.
We benadrukken dat dit voor alle leden is,
ongeacht of ze jarig zijn of niet.

Alleen de jarigen krijgen die verse pannenkoek
met een geurige tas koffie gratis,
en ze kunnen komen met hun gezelschap, die
tegen betaling van een verse pannenkoek en
een geurige tas koffie ook kunnen genieten.

Speciaad voor onge OKRA leden/!

De beste zelfgemaakte
pannenkoeken!
ledere derde maandag
van de maand!
Voor de jarigen
op deze blz.
is het gratis!

Een ontmoetingsdag met een gratis pannenkoek voor de jarigen
in de maand september. Hun namen staan hieronder vermeld

>4 4 4 4O O O O <

september | Op maandag 15 september van 14:00 u tot 16:30 u (nadien sluit de keuken)
01 1 nodigen we 45 leden uit voor hun gratis pannenkoek in het P.O.C..
02 g Ook alle andere leden zijn welkom in ons café, het P.O.C
8431 1 Het gebeurt dat, na het verschijnen van dit nummer, we nieuwe leden
05 0 hebben die ook verjaren. Zij zijn hierbij ook hartelijk uitgenodigd.
06 0 . . . .
07 3 Hoe de verjaardagen vallen, is weergegeven in de linkse tabel, voor elke dag.
08 4 Het maximum aantal verjaardagen op één dag is 4 (8 september)
(1)8 ; Avermaete Lutgarde De Rubbel Rita Impens Albert
1; ? Beirnaert Ronny De Schuyter Antoine Lameire Liliane
13 3 Bingé Agnes Deweirdt Marie Neyt Etienne
14 1 Bobelijn Marga D'Heem Hilde Pauwels Maria
15 1 Bonne Huguette Dierickx Katia Pussemier Lydia
13 2 Brugge Monique Dossche Maria Spiloes Gustave
18 2 Buysse Jenny Dujardin Eddy Steyaert Anny
19 0 Claeys Leen Fouache Kathleen Thys Marie-Claire
5(1) 2 Cocquyt Astrid Geirnaert Gerarda_ Van Der Linden Johan
22 3 Criel Firmin Gillis Eric Van Durme Rita
23 1 De Backer Godelieve Gregoir Mariette Van Overbeke Thérése
;: ; De Beule Arséne Hellinck Gilbert Van Schoote Hugo
26 0 De Jaeger Maria Hemelsoet Diane Van Vossole Daisy
27 2 De Pauw Francine Heyse Ferdinand Vervaet Gilbert
;g 1 De Roo Anny Hogie Emma Weewauters Rita
30 1
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Speciaad voor onge OKRA leden!

pannenkoeken!

van de maand!

Voor de jarigen
op deze blz.
is het gratis!

De beste zelfgemaakte

ledere derde maandag

Op de dagen van de seriekaarting

(d.i. gewoonlijk de derde maandag in de maand)
is er telkens een pannenkoekendag, waarbij alle
leden, en ook vrienden kunnen komen naar ons

praat en ontmoetingscafé (p.o.c.)

om er lekkere verse pannenkoeken te komen
eten met een geurige tas koffie,
aan schappelijke prijzen.
We benadrukken dat dit voor alle leden is,
ongeacht of ze jarig zijn of niet.

Alleen de jarigen krijgen die verse pannenkoek
met een geurige tas koffie gratis,
en ze kunnen komen met hun gezelschap, die
tegen betaling van een verse pannenkoek en
een geurige tas koffie ook kunnen genieten.

Een ontmoetingsdag met een gratis pannenkoek voor de jarigen
in de maand oktober. Hun namen staan hieronder vermeld

oktober

01

02

03

04

05

06

07

08

Op maandag 20 oktober van 14:00 u tot 16:30 u (nadien sluit de keuken)
nodigen we 54 jarige leden uit voor hun gratis pannenkoek in het P.O.C..
Ook alle andere leden zijn welkom in ons café, het P.O.C.

Het gebeurt dat, na het verschijnen van dit nummer, we nieuwe leden
hebben die ook verjaren. Zij zijn hierbij ook hartelijk uitgenodigd.

Hoe de verjaardagen vallen, is weergegeven in de linkse tabel, voor elke dag.
Het maximum aantal verjaardagen op één dag is 5 (nl. op 5 oktober).

09

10

11

O I=NDIND W= 0o | W~ |—=

12
13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

OWWOoO o= (=D AN WO (== O= N

31

Allaert Willy
Ballegeer Joke

Beirnaert Conny

Buysse Denisia
Buysse Ingrid
Callaerts Rosa
Campe Brigitta
Ceijssens Tine
Cocquyt Jenny
Criel Erik
Dausse Nicole
De Bie Herman

De Caluwé Gabriél

De Fleurquin Christine
De Groote Arséne

De Jaeger Huguette

De Maet Rita
De Reu Maria

De Troch Armand
De Vrieze Gilberte
Dekerte Eddy
Devlamynck Patricia
Galba Jacques
Gillis Eli

Haerens Gilbert
Heyman Roger
Lippens Michel
Martens Annie
Musiek Monique
Ornelis Hubert
Pieters Aline
Schelstraete Linda
Stevens Marie-Anne
Steyaert Marc_

Van Acker Liliane
Van Acker Linda

Van Beneden Roger
Van De Veire Willy
Van Den Abeele Christiaan
Van Heirseele Roger
Van Hoorebeke Denis
Van Houtte Noél

Van Hyfte Anna

Van Rentergem Rita
Vanheule Antoine
Vanlaar Sofie
Vermeersch Pol
Vermeire Arlette
Vervijnck Nadine
Vervisch Hendrik
Waeles Carla
Westerlinck Anita
Wille Norma

Wittoek Jackie

PP QPF P O QO O O <
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Ten huize van

Firmin Bruggeman

Het brengt altijd wat afwisseling mee als er diverse onderwerpen worden aangesneden en
neergezet worden in ons ledenblad. Een interview hoort daar ook bij. Voor mijn eerste
gesprek trok ik naar Firmin Bruggeman, mijn voorganger als kroniekschrijver. Hij heeft zich,
sinds zijn pensionering, al meer dan 20 jaar ingezet voor de plaatselijke OKRA werking.

Het onthaal was zeer hartelijk en Firmin, geflankeerd door zijn echtgenote Marie-Régine, was
zeer goed voorbereid. Het was geen gesprek dat met horten en stoten werd gevoerd. Integen-
deel het was chronologisch opgebouwd waardoor het al snel duidelijk werd dat hij zijn huis-
werk goed had gemaakt.

Firmin is een geboren en getogen Evergemnaar en nog meer concreter, hij is een geboren en
getogen “Diksmerenaar”. Hij werd geboren op 2 maart 1939 samen met zijn zus en deze
tweeling was de jongste van een zeer groot gezin van 9: 5 zonen en 4 dochters. Hij is geboren
een jaar voor het begin van de 2% Wereldoorlog. Zijn verste herinneringen zijn daar dan ook
te vinden: hij was amper 4 jaar oud. Twee jaar lang zou hij met zijn tweelingzus in een soort
versterkte burcht de nacht doorbrengen. Zijn ouders waren immers zeer bezorgd om de twee-
ling. Een vroegere mestput werd proper gemaakt, met boomstammen overwelfd en daarop
werd een houtmijt neergezet dat hen de nodige bescherming en veiligheid moest bieden. Hij
benadrukt dat hij toen veel armoede heeft gezien en dat mensen gretig gebruik maakten van
de initiatieven rond winterhulp. Als voorbeeld stelde hij dat mensen voor soep terecht konden
in de toenmalige parochiezaal. Als jonge knaap was hij in hoge mate aangegrepen dat zoveel
mensen leefden met een soort angstgevoel!

Zijn schoolervaringen kwamen zeer gedetailleerd aan bod. Hij heeft er niet zomaar zijn broek
versleten, hij heeft er heel wat opgestoken. Uit de tijd van de kleuterschool is hem bijgebleven
dat de kloosterzusters zeer streng waren en dat oorvegen geven een soort ritueel was. Hij
benadrukt dat hij in het 1% leerjaar liefst 5 onderwijzers heeft gehad, wat ons de wenk-
brauwen deed fronsen wat vanuit pedagogisch oogpunt moeilijk te begrijpen is. Hij kreeg ook
in het 1 leerjaar het etiket opgeplakt van “babbelaar”! Aan meester Meerpoel heeft hij mooie
herinneringen bewaard. Het liedje “De jonge zeeman” blijft in zijn geheugen gegrift. Hij liet
het mij even mee beleven. Meester Lippens beschreef hij als een soort brulaap als hij kwaad
werd. De aanpalende klas kon het spektakel mee beleven! Firmin was een goede leerling die
zeer praktisch was gericht. Hij was blij dat hij na het 8 leerjaar zijn vader, die ondertussen al
60 jaar was, kon bijstaan in de boomkwekerij. Hij bekwaamde zich verder in de zondagsschool
via de vakken boomkwekerij en bemestingsleer, verzorgd in de tuinbouwschool in Melle.

Als ontspanning trok hij graag met vrienden naar de Kring (Klokhuis) in Sleidinge om er te
biljarten. In club Edelweis (nu restaurant Nouvellune) speelde hij carambolebiljart en werd er
kampioen in 1966 en prins (2%) in 1967. Maar ook de kermissen in de omgeving trokken zijn
aandacht. Dat waren vaak uitgelezen plekken om een lief te vinden. Firmin was ook een
sociaal mens. Hij was lid van de Kajotters (KLJ) en was actief in Milac (katholieke vormings-
beweging in Belgisch Leger opgericht in 1945). Hij trok de plaatselijke werking van 1961 tot
1967 en bleef in het kernbestuur tot 1993 (einde dienstplicht). Milac werd opgericht om de
toekomstige miliciens beter voor te bereiden op de legerdienst.
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Als toneelspeler kwam hij aan zijn trekken in tal van kluchten waarin hem zeer diverse rollen
werden toebedeeld. Op 27-jarge leeftijd volgde hij zijn vader op (het bedrijf was toen iets
meer dan een ha groot) en smeet zich vol overgave op de verdere uitbouw. Hoe zwaarder de
arbeid, hoe liever hij het had! Vooral de domeinen rozen, sierstruiken, fruitbomen werd zijn
werkveld. Ook laagplanten en plantgoed, zoals siersparren en laurier, werden toegevoegd. Het
bedrijf groeide uit tot een oppervlakte van 3,5 ha.

Bij zijn oom ontmoette hij toevallig Marie-Régine en de
vlam sloeg over! Op 8 augustus 1970 huwden ze en wer-
den ouders van een talrijk gezin van 5: 3 zonen en 2
dochters. De jaren 70 waren zeer drukke jaren. Het huis
werd gebouwd in 1974 en later de loods. Fier zegt hij
“De planning van het huis en stallingen was het werk
van Marie-Regine”. De architect volgde haar visie. Op 1
maart 1975 was er de verhuis naar de nieuwbouw. Die
datum zit gegrift in zijn geheugen: zoon Jan zette op de
vooravond zijn eerste stappen! Voor zijn echtgenote was
het een drukke periode: moeder van een groot gezin, de
huishoudelijke taken, de administratie van het bedrijf en,
indien mogelijk, ook haar man bijstaan op het bedrijf
zoals wieden. Samen hadden ze ook een groot engage-
ment in de parochie en de Kerk. Firmin maakte ook deel
uit van de Kerkfabriek van 1993 tot 2008. Sinds 2013
verzorgt hij het onthaal in de misviering van 10 uur.

In 2004 ging Firmin op pensioen en kon zijn tweede leven beginnen! Hij deed naadloos de
overgang van het beroepsleven naar de vrijetijdsbesteding. Op zijn vroeger werkveld legde hij
een bos van 60 a aan. Veel gemeenten opteren om een geboortebos aan te leggen maar
Firmin legde een pensioenbos aan. Hij werd ook een actief lid van OKRA. Samen namen ze
deel aan heel wat fietstochten, uitstappen, wandelingen, enz. Hij vervoegde ook de kaartclub
en droomde er stiekem van ooit eens kampioen te worden. Dat is hem echter nooit gelukt.

Welke taken nam hij op in OKRA?

- Van 2004 tot 2009: ondervoorzitter

- Van 2005 tot begin 2025: kroniekschrijver
- Van 2012 tot 2024: vlaggendrager

- Van 2004 tot 2024: wijkverantwoordelijke

Na het zeer boeiend gesprek waarin de “babbelaar” Firmin zich duidelijk in zijn sas voelde en
waarbij de kroniekschrijver zeer attent moest zijn, werd het hoog tijd om zijn pensioenbos
eens door te lopen: mooi gelijnd, zeer divers met hier en daar een stoel, waar Firmin tot rust
kan komen en nagenieten! Hij mag terecht fier zijn op zijn realisatie! Een foto van Firmin voor
zijn pensioenbos mocht niet ontbreken en was het sluitstuk van een boeiend gesprek!

Nog fijne jaren samen toegewenst!

Kroniekschrijver Wilfried Van Zele
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Fet OKRA promenade orfiest speelt voos
op 31 chtaber 2025 in C.C. Streming, Steidinge

Men kan er genieten van een zeer verscheiden programma van klassieke werken en operette

De solisten alt Carine De Clercq en accordeonist Bert Lenny zorgen voor bijzondere accenten.
De muzikale leiding is in de handen van Hans Moreels.

En de presentator Nic Fruru geeft bij elk stuk een woordje toelichting

Programma
28|0328. \Abba Gold Benny Anderson, Bjdrn Ulvaeus/ Ron Sebregis 07:00
290329, \Moorse DansWNr.2  |Edward Grieg/ Antoon Haeck 02:20
300330, Thunderbirds are go |Barry Gray/ 02:45
32|0332, Pigta Signore, Gebet |Alessandro Stradella/ Hans Moreels Zang 06:15
330333, Weer verder gaan  |B. Perez, F. d. Meersrman, P. Renier/ Werner Vande Sande Zang 05:00
34|0334. Poruna Cabera Carlos Gardel/ Donato Sermeraro, Werner Vande Sande 03:30
33|0335, La Comparsa Ernesto Lecuona/ 04:00
36|0336. Recitando Serenade |Bert Lenny - 1.Lafauty 03:00
37,0337 ETUHEE g:;g: rker-Jurre Haanstra-David Crofty/Roy Moore/ Werner Vande 07:15
38|0338. |Cavalleria Rusti@na |Pietro Mas@anif Werner Vande Sande 07:30
390329, Heidi Christian Bruhn/ Hans Mareels 03:00
40|0340. Highland Cathedral |Ulrich Roever, Michael Korb/ Hans Moreels Doedelzak | 05:00

totale duur voorlopig programimra: | 56:35

inclusief 11 parbduurwissels: |1:07:35
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Identiteitskaart gestolen, wat te doen?

Sla volgend telefoonnummer op in je
GSM: 00800-2123.2123

Onderstaand artikel komt uit "Het Nieuwsblad":
Identiteitskaart is een pak geld waard.

Criminelen leggen grof geld op tafel voor een identiteitskaart van iemand op wie ze lijken.
Toch wordt slechts een tiende van de gestolen of verloren kaarten snel geblokkeerd.

Wie zijn identiteitskaart verliest, moet dezelfde reflex hebben als zou het om een bankkaart gaan.
Je moet die zo snel mogelijk laten blokkeren', zegt Luc Vanneste, directeur-generaal Instellingen en
Bevolking van de FOD (federale overheidsdienst) Binnenlandse Zaken.

Er bestaat een speciaal noodnummer om je identiteitskaart te blokkeren, vergelijkbaar met de dienst
Cardstop voor bankkaarten. Maar slechts weinig Belgen vinden de weg naar de site of het telefoonnummer
van ‘Docstop'. Slechts een op de tien neemt contact op met de dienst voordat hij of zij naar de politie gaat
om aangifte te doen van het verlies of de diefstal van de kaart.

Dat blijkt uit het jaarverslag van Binnenlandse Zaken.

Jaarlijks raken 150.000 mensen hun identiteitskaart kwijt', zegt Vanneste. ‘Zo'n 15.000 daarvan bellen naar
Docstop. De rest gaat naar de politie. Zij faxen op hun beurt de aangifte door naar onze administratie. Die
procedure duurt natuurlijk veel langer dan de kaart rechtstreeks te laten blokkeren. Zeker als de diefstal in
het buitenland gebeurt.’

Binnenlandse Zaken raadt iedereen aan zijn identiteitskaart zo snel mogelijk af te sluiten.

Bij een derde van de aangiftes gaat het om diefstal. Ieder jaar worden dus vijftigduizend Belgische
identiteitskaarten gestolen. Je staat er niet bij stil dat die minstens evenveel waard is als een bank- of
kredietkaart.' Dikwijls gebeurt de diefstal op bestelling. ‘Criminelen gaan op zoek naar een lookalike', zegt
Vanneste.

Ze zien dat wanneer ze ergens rondlopen: “Ah, met die of die persoon zou het wel lukken. Op de foto zie ik
er gewoon wat jonger uit.” Met die gestolen identiteitskaart trekken ze naar een autoverhuurbedrijf. De
verhuurder registreert de wagen op jouw naam, de dief rijdt weg met een Mercedes S die het bedrijf nooit
meer terugziet.

Een dag later belt de politie bij jou thuis aan.'

Een ander scenario is dat dieven bij verschillende banken kort na elkaar een rekening openen met de
identiteitskaart van hun dubbelganger. Elke rekening is goed voor enkele duizenden euro's aan krediet.
Die sommen schrijven ze over naar andere rekeningen of nemen ze contant op. Uiteindelijk worden de
rekeningen van de gedupeerde geblokkeerd omdat die zijn zogezegde schulden niet betaalt.' Als je tegen de
bank of tegen de politie zegt dat je identiteitskaart is gestolen, geloven ze je niet.

De bankbediende heeft immers het nummer van jouw kaart.

Wie contact opneemt met Docstop krijgt van Binnenlandse Zaken een document thuisgestuurd. Daarin staat
dat je op dat uur en op die dag hebt gebeld om je kaart te laten blokkeren.'

Handelaars die iets verdacht vermoeden wanneer ze een kaart in handen krijgen, kunnen die controleren via
de website ‘Check-Doc'. 'Van de 10.000 consultaties per maand zijn er gemiddeld vijf procent Aits', zegt
Vanneste. ‘In de telecomsector is dat zelfs tien procent.'

Op de chip van de elektronische identiteitskaart staat dezelfde informatie als aan de buitenkant, plus je
adres, een aantal certificaten (bijvoorbeeld voor Taks-on-web), een eventuele adellijke titel of speciale
status (verlengde minderjarigheid, witte stok).

http://www.docstop.be/ = bekijken, uitprinten, adres noteren, onthouden
Telefoon: 00800-2123.2123 = nummer noteren, onthouden

Recent nog te lezen in het nieuwsblad:

“Alle identiteitskaarten van de leerlingen en de gsm’s en bankkaarten van de leerkrachten zijn gestolen”,
vertelt Floris Bekker, directeur van de Steinerschool Lohrangrin in Wilrijk.

4 juni 2025 om 15:21
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Activiteiten — weerkerende activiteiten

Voor dit type activiteiten (onze sportactiviteiten, denksport en crea), de zogenaamde wekelijks
weerkerende activiteiten, volgen we onderstaand schema, waar de uitzonderingen en/of aan-
passingen ten gevolge van de omstandigheden, vermeld worden bij elke activiteit.

Om aan de sporten mee te doen, is de OKRA-sport verzekering nodig. Van de verschillende
mutualiteiten kan men dit bedrag elk jaar terug krijgen. Daarvoor wordt de klever gevraagd.

Maandag: Kaarting
Elke 1% en meestal 3°® maandag van de maand, in het POC vanaf 14:00u
Elke 1 maandag: puntenkaarting (linkse kolom), gevolgd door seriekaarting \ /
De punten (2 bij winst, 1 bij verlies, 0 indien afwezig) tellen mee voor het kamploenschap.
Meestal 3% maandag is er seriekaarting, waar de aanwezigheid met 1 punt beloond wordt.
Op de seriekaarting er is ook pannenkoekengak (rechtse kolom hieronder)

maandag 15 september 2025
maandag 20 oktober 2025 =
maandag 24 november 2025 -
maandag 15 december 2025 -
maandag 22 december 2025

maandag 1 september 2025
maandag 6 oktober 2025
maandag 3 november 2025
maandag 1 december 2025
Kampioenenviering 2>

Dinsdag:
C?'ea: dinsdag om de 14 dagen van 13:30 u tot 16:30 u in het LDC, Hoeksken, 29A
De kalender voor het najaar in 2025 van de brei- en haakclub het WollenHoeksken:
2-09-2025 16-09-2025 7-10-2025 21-10-2025
4-11-2025 18-11-2025 2-12-2025 16-12-2025

Fitness: van 9:30u tot 10:30u in Fit Factory, Polenstraat 179, Sleidinge GSM. 0498 448 751
Gelieve de openingsuren te respecteren, en niet vroeger te beginnen dan toegelaten.
Deelname is 2€ per beurt, te bezorgen ter plaatse aan de OKRA-verantwoordelijke.

Fietsen: elke dinsdag namiddag vanaf begin maart tot midden oktober.
Verzamelen ten laatste om 13:55 u aan de startplaats, Kwadeweg en Zwartestraat.
Wie tijdens de tocht een bericht wil doorgeven, kan dat: GSM 0475 738 951 (René Dias).
Als het weer niet goed is (te warm of te veel regen), wordt per SMS verwittigd rond 12:45u
op de fietsdag zelf door René. Wie van de fietsers geen GSM heeft, wordt opgebeld.

Woensdag:
Lijndansen: op woensdag van 9:15u tot 11:00u in het POC
Voor zij, die de nieuwe danspasjes willen aanleren, begint de leraar om 8:45 uur. Aan wie
graag danst, kom er bij. De 1° keer is gratis. Daarna betaalt men 3€ per beurt.
Voor het najaar 2025 zijn volgende sessies voorzien:

3-09-2025 10-09-2025 17-09-2025 24-09-2025
1-10-2025 8-10-2025 15-10-2025 22-10-2025
5-11-2025 12-11-2025 19-11-2025 26-11-2025
3-12-2025 10-12-2025 17-12-2025

Contacteer Rita Cleemput (GSM 0473 712 079) voor meer inlichtingen.

Petanque: elke woensdag vanaf 14:00u op de terreinen achter de Residentie Oase, Spoor-
wegstraat, 20 Evergem. Toegang tot de parking via de fietsstraat langs de spoorweg.
De spelers komen samen om 13:50 u voor de trekking en samenstelling van de teams,
zodat het spel kan beginnen om 14 u. Men speelt als het weer het toelaat, tot in december.

Krulbollen: er zijn 2 boltragen opgekuist in dezelfde Residentie Oase, zodat onze krulbol
spelers daar aan de slag kunnen. Men kan er spelen zowel op woensdag als vrijdag
namiddag, want dan is er de bar open en de toiletten toegankelijk. Info bij Guido Baetslé.
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Kubbspel: op woensdag (of vrijdag ) vanaf 14:00u op de terreinen achter de Residentie
Oase, Spoorwegstraat, 20. Toegang tot de parking via de fietsstraat langs de spoorweg.
Het spel heeft plaats als het weer het toelaat, en het gras niet te nat is. De leden worden
verwittigd per e-mail, en telefonisch voor wie geen e-mail bezit.

Wie geinteresseerd is, gelieve zijn naam (en telefoon of GSM) op te geven aan sportverant-
woordelijke Lydie Goeman. Er zijn 2 speelsets, en per set kunnen 12 spelers deelnemen.

Donderdag:
Fitness: van 10:00u tot 11:00u in Fit Factory, Polenstraat 179, Sleidinge GSM. 0498 448 751
Gelieve de openingsuren te respecteren, en niet vroeger te beginnen dan toegelaten.
Deelname is 2€ per beurt, te bezorgen ter plaatse aan de OKRA-verantwoordelijke.

Vrijdag:
Bowling: op vrijdag om de veertien dagen in Euro-city, Oude Staatsbaan, 10 Lievegem.
De deuren gaan open om 14:00u. Het spel begint om 14:15u na de samenstelling van de
teams door lottrekking. Zo heeft men de kans om telkens met andere spelers te spelen.
Deelname is 9€ voor 3 spelen. De sessies voor het najaar 2025 zijn:

14 vrijdag 5 september 19  vrijdag 14 november
15 vrijdag 19 september 20 | vrijdag 28 november

16 vrijdag 3 oktober 21 vrijdag 5 december
17 vrijdag 17 oktober 22 | vrijdag 19 december
18 vrijdag 7 november

Wandelen: 2 soorten wandelingen worden voorzien: de gewone en de thema-wandeling.

a. Die wandelingen gaan door op de maandagen dat er geen kaarting is: dat is de 2° en
de 4° maandag. De geinteresseerde wandelaars verzamelen aan de Bib (bibliotheek)
tegen 14:00 u en daar hoort men waar de wandeling naartoe gaat, ook als men zich zal
verplaatsen per auto of met de tram. De wandelaars moeten niet verwittigen, maar
men moet op tijd zijn, liefst ten laatste 13:55 u — zoals dit het geval is bij de fietsers.

b. Er zijn de thema-wandelingen, waar meer uitleg wordt bijgegeven door de gids.
Deze wandelingen gaan door op woensdag of donderdag in een week dat er geen gewone
wandeling is. Voor enkele is het aangeraden om dat zelfs op zaterdag te doen, om
plaatsen te vinden voor een samenkomst na de wandeling. Deze wandelingen betreffen
vooral de kennismaking met het historische verleden van de bezochte plaatsen.

Voor beide types wandelingen staat Wilfried Van Zele in. ®
Staan op de agenda in het najaar 2025: 0
e Maandag 25augustus: Lovendegem {\

Maandag 8 september: Lembeke
Maandag 22 september: Campo Santo (groep 1) max. 20 pers.
Donderdag 25 september Campo Santo (groep 2) max. 20 pers.
Maandag 13 oktober:  Vinderhoute

Maandag 27 oktober:  Zelzate

Als het weer te warm is (temperaturen boven de 33°), wordt de wandeling geannulleerd,
en worden de wandelaars daarvan verwittigd per e-mail.

De wandelaars worden herinnerd met e-mail, wanneer de volgende themawandeling zal
doorgaan, Men wordt gevraagd zijn deelneming kenbaar te maken aan de PR-vrouw Rita
(GSM 0473 712 079 of e-mail: cleemput.rita@skynet.be), want die wandelingen zijn meestal
op verplaatsing, met de tram of met de auto waarvoor aan carpooling gedaan wordt.
Suggestie: wie meerijdt, betaalt 2 euro aan de chauffeur.

2lalalalalalalalalalal Il 2l alalal ISl 2l a2l ]l Bl SISl lal sl sl Bl alalalald
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OKRA Sport — overzicht van de opkomsten

Bowling: Het bowlingseizoen 2025 heeft 40 actieve spelers (24 mannen en 16 vrouwen),
maar enkele (7) zijn nog niet opgekomen. In totaal zijn er 22 sessies voorzien voor 2025.
Voor de 13 reeds gespeelde matchen samen was er een opkomst van 342, of een gemiddelde
van 26,4 spelers per sessie. Na elke sessie wordt een daguitslag opgemaakt, die naar de
spelers opgestuurd wordt per e-mail. Met het systeem van handicap (HDC), die eigenlijk een
toegift van punten is, maakt dat iedere speler kans heeft om in een goede dag bovenaan in
de uitslag te staan.

In de zomerpriode was de bowlinghal gesloten en hebben onze spelers niet gespeeld.
PNV DDDNDNDNDNDDNDNNDVNDNDDDDDDNDODODODODODOODOODODODCDODOC

Fietsen: het fietsseizoen 2025 valt bijzonder goed mee wat het weer betreft, in tegenstelling tot

, vorig jaar waar we vele dinsdagen na elkaar op regen getrakteerd werden.

\ ’ Het verzamelpunt voor de start van elke fietstocht is aan de driehoek van de Kwadeweg en
; de Zwartestraat. De start wordt gegeven om 14:00 uur stipt. Om dit te kunnen realiseren
worden de fietsers gevraagd aanwezig te zijn ten laatste om 13:55 uur, zodat men de
aanwezigen kan noteren en het café, waar de rustpauze plaats heeft, kan inlichten.
Onderstaande lijst geeft de fietstochten waaraan 52 fietsers (25 mannen en 27 vrouwen) deelnamen.

ritnr. Datum km [aantal| M | V |elektr.| % elek. |helmen| %hIim |koppels Stopplaats
17 |24/06/2025| 44 | 19 | 9 |10 | 16 |84,2%| 19 |100%| 2 De Pluim - Oosteeklo
1/07/2025 Geen fietstocht wegens te warm weer

18 | 8/07/2025 | 46 20 9 |11 | 17 |85,0%6| 20 |100% 3 Den Stamenee - Zomergem
19 [15/07/2025| 45 32 (15 (17| 29 [90,6%| 29 |91% 6 Strandpaal 28 - Assenede
20 |22/07/2025| 42 | 26 (14|12 | 23 |88,5%| 25 |96% 5 ‘t pesteleintje - Hansbeke
21 |29/07/2025| 43 32 (17 (15| 29 [90,6% | 27 |84% 5 Oude Drie Leien - Drongen
22 | 5/08/2025 | 44 | 30 (14|16 | 27 |90,0%| 26 |87% 5 De Hert - Bellem
12/08/2025 Geen fietstocht wegens te warm weer

Er wordt steeds getracht ‘s avonds terug te zijn aan de stopplaats in Evergem rond 18:00 u,
zodat men niets moet missen van de TV-avond.
rP PNV DDNNDNDNDNDVDNDNNDNDDVDNDDNDDNDDNDNDDDDODODODODODOOODOODODA
Fitness: Het fitnessseizoen kent 46 actieve sporters (18 mannen en 28 vrouwen).
Het totaal van de opkomsten is 626, met 373 voor dinsdag en 253 voor donderdag, met een
gemiddelde van 14,4 voor dinsdag en 10,5 op donderdag. Het fitness center was gesloten in
de zomerperiode voor werken. De cijfertjes met de opkomsten sinds vorige rapportering zijn:

week dinsdag aantal M \ donderdag | aantal M \
26 24-06-2025 13 4 9 26-06-2025 10 4 6
27 1-07-2025 4 2 2 3-07-2025 5 2 3
28 8-07-2025 13 6 7 10-07-2025 gesloten
gesloten
33 | 12-08-2025 | gesloten | | | |

22l 2l Il Il Il Il Sl SISl 2l Bl 2l SISl al Il ]l ]l Il Il sl ]l Bl Bl Il Sl sl Dl

Lijndansen: Het lijndansen kent nu al 35 actieve dansers (3 mannen en 32 vrouwen).
Het lijndansen in het voorjaar eindigde met een danssessie, gevolgd door een etentje.
Uitzonderlijk werden ook enkele sessies georganiseerd in de zomer op vraag van de dansers.
Het lijndansen kent een enorm succes met een gemiddelde opkomst van 24,7 lijndansers per
sessie voor alle sessies van 2025. De opkomst voor alle voorbije 27 sessies is 667.

De cijfertjes van de opkomsten in het voorjaar sinds vorige rapportering zijn:

sessie datum dansers M \'}
24 25-06-2025 26 2 24
25 8-07-2025 10 0 10
26 30-07-2025 23 2 21
27 6-08-2025 23 1 22

PPNV NDNDDNNDNDNDNDVDNDNNDNDDVDNDDNDDNDDNDNDDDDODODODODODOODOODOD»A
' Kubb-spel. Het kubb seizoen is met het betere weer van start kunnen gaan. Het gras
moet droog zijn. Als er zal gespeeld worden, worden de kandidaat-spelers verwittigd.

Het seizoen kent 34 actieve spelers (17 mannen en 17 vrouwen), en gezien de goede weers-

omstandigheden werd er regelmatig alle weken gespeeld voor een totaal van 202 opkomsten.
vervolg blz. 19
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De cijfertjes voor de 5 sessies sinds de laatste rapportering zijn:

sessie datum spelers M \'
8 25-06-2025 16 9 7
9 04-07-2025 14 9 5
10 09-07-2025 11 7 4
11 18-07-2025 21 14 7
12 30-07-2025 11 6 5
13 08-08-2025 22 13 9

rP PN DDV DD D DD DD DDDDDDODODODODODPOOODPDOOODP»ODA

— Petanque: Het petanque seizoen kent enorme bijval sedert er gespeeld wordt op de goede
MG terreinen van de residentie Oase. Het seizoen kent nu al 37 actieve spelers (22 mannen en 15
4 % vrouwen). Sinds de seizoenstart zijn er 30 speelsessies geweest, met een opkomst van 467,

| voor een gemiddelde van 15,6 per sessie.
De cijfertjes van de opkomsten sinds vorige rapportering zijn:

P

sessie datum spelers M v
25 25-06-2025 12 8 4
02-07-2025 geen, ribbetjes uitstap
26 09-07-2025 19 9 10
27 16-07-2025 16 10 6
28 23-07-2025 15 10 5
29 30-07-2025 19 12 7
30 06-08-2025 23 14 9
13-08-2025 geen, te warm
PNV NDNNDNDDDDNDNDNDNDDNDNNDVNDNDDDDDDNDODODODODODOODOODOD»OCDODOC
@ Wandelen: Er zijn de gewone wandelingen en de themawandelingen (**), waarvoor een
B verschillende interesse uitgaat. Voor beide wandelingen staat Wilfried Van Zele in.
r\ Voor beide samen was het aantal actieve wandelaars voor 2025 al 31 (13 mannen, 18 vrouwen).
De cijfertjes van de opkomsten (153 in totaal) voor de wandelingen sinds vorige rapport zijn:
Nr. datum | aantal | M | v | Startplaats | km
9 9/06/2025 feestdag
(*)10 | 23/06/2025 18 | 9 | 9 | Gentbrugge - Gentbrugse Meersen | 3,70
11/08/2025 afgelast

De data voor de volgende wandelingen (voor de 2 soorten) zijn opgenomen op de blzn. 16-17.
PNV NDNNDNDDDDNNDNDNDNDDNDNNDVNDNDNDDDDNDNDODODODODODOOODOD»OCDODOC

Kaarting 2025

De cijfers van de opkomst voor de kaarting worden bijgehouden door Arlette Janssens.

Op de puntenkaarting krijgt de winnaar 2 punten, de verliezer 1 punt en de afwezige 0 punten. :
Voor de seriekaarting wordt de aanwezigheid genoteerd en krijgt de kaarter die komt spelen 1 punt
Sinds de vorige rapportering voor het kaartseizoen zijn de cijfertjes voor de opkomst van het aantal
kaarters en algemeen de totale opkomst van leden (kaarters, bezoekers en medewerkers) als volgt:

puntenkaarting van kaarters | leden | seriekaarting van kaarters | leden
maandag 7 juli 2025 32 42 | maandag 28 juli 2025 34 98
maandag 4 augustus 2025 30 45 | maandag 18 augustus 2025 29 88
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Diepgaand gesprekje tussen opa en zijn leinzoon..

IK BEN BEZIS, WEET JE PAF, HET PULRT NIET JE KIJKT TERUG EN ZECT MIIN POTENTIELE SCHULPGEVOEL
LANG MEER VOOR IK 6ROOT BEN. | N7 LIJKT ME NU WEL INGELOST.
ok WAAR 15 D TIOP GEBLEVEN? |
JE WAKKER EN

VRAAG JE JE AF
HOE PIE JAREN
Z0 SNEL VOOR-
BlJ 6 NGEN.

yﬁ LASPER 1S 70 6ROOT, IK WEET
. AMPER NOG DAT HIJ KLEIN WAS
I 6 EN IK PAARDJE KON RIIVEN MET

= HEM.' ... MAAR PIE PAGEN 6AAN
VOORGOEP VOORBIV.

i
t. by Universal Uclick

OKRA Evergem & Wippelgem — maandblad “De Evermolen” — jaargang 36 — september — oktober 2025 19



KALENDER DER GROTE EVENEMENTEN
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Lentefeest in de sporthal — 216 deelnemers voorbij, donderdag 23 mei 2024
Midweek in Floreal, Blankenberge — 71 deelnemers voorbij, maandag 10 t/m vrijdag 14 juni
Oliebollentocht voor fietsers en auto’s — 62 deelnemers voorbij, dinsdag 18 juni
Ribbetjes uitstap naar St-Laureins en uitstap naar Cadzand - 91 deeln. voorbij, woensdag 10 juli
Twee-daagse op den Heffink — dag 1 — Bingo - 94 deelnemers voorbij, donderdag 25 juli
Twee-daagse op den Heffink — dag 2 — BBQ - 223 deelnemers voorbij, vrijdag 26 juli
Uitstap naar Middelburg en Veere — 83 deelnemers voorbij, woensdag 7 augustus
Speculoosfeesten (Seniorenfeest) in Sporthal, Lembeke voorbij, donderdag 19 september
Daguitstap voor de fietsers naar Sint-Laureins — 19 deelnemers voorbij, vrijdag 20 september
Vakantiereis naar Beieren — 27 deelnemers voorbij, maandag 23 - zondag 29 september
Kaasmiddag en Kaasavond — 167 deelnemers voorbij, donderdag 3 oktober
Herfstfeest in de sporthal Evergem — 192 deelnemers voorbij, dinsdag 22 oktober
Bezoek aan de dierenkliniek van UGent — 39 deelnemers voorbij, donderdag 14 november
Seniorendag in C.C. stroming (Chris Lomme en Matthias Vergels) voorbij, maandag 18 november
Voordracht over Slaapproblemen — 44 deelnemers- voorbij, woensdag 20 november
33° Grote OKRA wafelbak, in het POC — 152 deelnemers voorbij, zondag 24 november
Kerstfeest met violist Stijn Vande Voorde - 120 deelnemers voorbij, vrijdag 20 december
Sinterklaasfeest in zaal De Molen — 131 deelnemers voorbij, dinsdag 3 december
4 4O 4 D> D> D>
Bedankingsfeest voor medewerkers voorbij, vrijdag 10 januari 2025
Nieuwjaar Aperitief concert Guy Duyck in C.C. Stroming voorbij, zondag 19 januari
Nieuwjaarsfeest voor leden en gasten -179 deelnemers voorbij, maandag 27 januari
Info vergadering over de reis naar Corsica (7-14 sept) — 38 deeln. voorbij, woensdag 5 februari
Voordracht “zonder lever kun je niet leven” — 73 deelnemers voorbij, vrijdag 7 februari
OKRA Promenade orkest Bijloke, Gent om 14:30 u voorbij, zondag 23 februari
Wipton toneel “Hotel Paradiso” voor OKRA-leden voorbij, zaterdag 8 maart
Wafelbak voor de 80-plussers — 2 sessies — 158 deelnemers  voorbij, woensdagen 12 en 19 maart
Treinuitstap naar Antwerpen — 41 deelnemers voorbij, donderdag 10 april
Avondmaal na bedevaart naar Lourdes-Oostakker — 34 deelnemers voorbij, donderdag 15 mei
Lente Meifeest in de sporthal Evergem — 172 deelnemers voorbij, donderdag 22 mei
Midweek in Floreal, Blankenberge — 75 deelnemers voorbij, maandag 9 t/m vrijdag 13 juni
Oliebollentocht voor fietsers en auto’s — 80 deelnemers voorbij, dinsdag 17 juni
2% Treinuitstap naar Antwerpen — 10 deelnemers voorbij, donderdag 26 juni
Ribbetjes uitstap naar St-Laureins en uitstap naar Sluis — 86 deelnemers  voorbij, woensdag 2 juli
Tweedaagse op de Heffink — dag 1 — Bingo — 92 deelnemers voorbij, donderdag 24 juli
Tweedaagse op de Heffink — dag 2 — BBQ — 232 deelnemers voorbij, vrijdag 25 juli
Zomerreis per vliegtuig naar Corsica — 51 deelnemers zondag 7 t/m zondag 14 september
Cruisebezoek aan de Oosterweelverbinding — 70 ingeschreven donderdag 16 oktober
Kaasmiddag en Kaasavond donderdag 2 oktober
Herfstfeest in de sporthal Evergem dinsdag 28 oktober
OKRA promenade-orkest in CC. Stroming, i.s.m. OKRA Sleidinge vrijdag 31 oktober
Seniorenweek — Voorstelling door Van Looveren in C.C.Stroming donderdag 20 november
34° Grote OKRA wafelbak, in het POC zondag 30 november
Sinterklaasfeest in zaal De Molen donderdag 4 december
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Werkten mee aan dit nummer: Rita Cleemput, Lydie Goeman, Monique Van de Velde, Noél Van
Houtte en Wilfried Van Zele
Verantwoordelijke uitgever:  Noél Van Houtte — Dit nummer werd gedrukt op 540 exemplaren —
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