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BESTUURSMEDEDELINGEN

Wat gaat het snel! We zijn al in hovember, met kortere dagen en wat wisselvallig
weer, maar St. Bernadette zet haar activiteiten gewoon verder. In oktober maakten
we onze laatste dagfietstocht van 2025 met twaalf deelnemers. Het was een mooie,
zorgvuldig uitgestippelde route en het fietsseizoen werd traditiegetrouw afgesloten
met een gezellig drankje.

In november organiseren we voor Cultuur een erg interessante lezing, hier bij ons

in het Atrium. Een enthousiaste instrumentenbouwer komt vertellen hoe hij — van de keuze van het
hout en het zagen van de stam tot het moment waarop het instrument voor het eerst klinkt — te werk
gaat. Hij brengt ook enkele van zijn zelfgemaakte instrumenten mee. Zorg dat je erbij bent!

Onze clubnamiddagen zijn ondertussen druk bezocht, en voor het darten hebben we geinvesteerd in
een nieuwe mat en een ronde ledverlichting, waardoor de scores bij iedereen de hoogte zijn ingegaan.

Noteer zeker in je agenda dat we dit jaar ons kerstfeest vieren op vrijdag 19 december. Daarover
krijg je alle informatie in ‘t Hoffe Riethje van december.

Vergeet ook niet om je lidgeld voor 2026 te betalen. Maak er nu werk van, dan is dat alvast in orde.
We laten je ook weten dat er enkele wijzigingen zijn in de taken van onze bestuursleden.

Zo zal Vera in de toekomst, naast haar rol als contactpersoon voor de leden, ook de administratie op
zich nemen en de gegevens in Pamela en Twizzit up-to-date houden.
Marc blijft verantwoordelijk voor de feesten en andere activiteiten in het Atrium.

Vriendelijke groeten,
Herman.

CLUBNAMIDDAG OP DINSDAG

DARTS — 4, 11, 18 en 25 NOVEMBER

VERJAARDAGSKAARTEN - 11 NOVEMBER

DIAMOND PAINTING - 18 NOVEMBER

De kerstperiode is natuurlijk ideaal om kaartjes te versturen.

Wie wil er niet eens een zelfgemaakte kerstkaart zenden naar zijn vrienden of familie?
Iedereen welkom. Voor het materiaal wordt gezorgd.

Kosten: 1 EUR/kaart

Info: Vera Wellens 03 4405172

HOBBYTAFEL - 25 NOVEMBER

Hobbymateriaal zelf mee te brengen. Ook de sjoelbak en de tonnenbak staan klaar voor de liefhebbers!
Groetjes,

Vera.
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FIETSEN EN WANDELEN

WOENSDAG 12 NOVEMBER - WANDELING DE UITLEGGER - BRASSCHAAT
De korte wandeling (4 km) in de omgeving van het Fort van Brasschaat en langs de antitankgracht
zorgt voor een rustige tocht in de natuur. Gesloten wandelschoenen kunnen nodig zijn.



De route van 8,5 km leidt verder naar De Uitlegger. In dit natuurpark wisselen naaldbomen af met
vooral berk en eik zodat een mooi gemengd bos ontstaat.

We wandelen ook rond het lange vijvercomplex dat op een unieke manier is ontstaan. Ter plaatse zien
we wat met het uitgegraven zand gebeurde.

We eindigen in het "Paddockske", een stemmig café aan de rand van het groengebied.

Vertrek om 13u aan het ATRIUM.

Kostendelend meerijden kan met bereidwillige chauffeurs (5 €).

Een routebeschrijving (via 's-Gravenwezel) wordt bij het vertrek voorzien.
The Paddock - Mishagen 10, 2930 Brasschaat.

Info: Jos Wellens 0475/21.42.36.
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LEZING MET MANNU WUYTS - WOENSDAG 26 NOVEMBER

VAN BOOM TOT MUZIKALE ONTROERING

De culturele activiteit van de maand november is een
thuismatch: een lezing in het Atrium door Mannu
Wuyts, die we kennen als dirigent en bezield verteller
over klassieke muziek.

Daarnaast is hij een gepassioneerde instrumentenbou-
wer, gedreven door vakmanschap, precisie en finesse.
Hij richtte het barokgezelschap Muzikaal Ensemble
“Alegria” op, waarin musici spelen op authentieke
historische instrumenten.

Om ook eigen klavierinstrumenten te kunnen inzetten,
volgde hij een beroepsopleiding instrumentenbouw.
Vandaag werkt hij in zijn eigen atelier, met een bijzon-
dere focus op klavecimbels en orgels uit de barok-
tijd.




In deze lezing neemt hij ons met passie mee op tocht door de wereld van de instrumentenbouw: van
de keuze van het hout en het zagen van de stam tot het moment waarop het instrument voor het
eerst tot klinken komt.

We ontdekken hoe liefde voor materiaal, historisch onderzoek en ambachtelijke kennis samenkomen in
een proces dat voert van wetenschap naar kunst — van boom tot muzikale ontroering.

De lezing zal ongeveer twee uur duren, met een koffie-/theepauze in het midden.

Elke deelnemer krijgt een individueel ontvangertje en een oortje, zodat je niets hoeft te missen van de
erg interessante uitleg.

Visueel kan u alles volgen via een beamerprojectie op een groot scherm, dus u zult er niets van mis-
sen.

Praktisch:

Wanneer: woensdag 26 november begin om 14 uur

Waar: in het Atrium

Kosten: 12 euro voor OKRA St Bernadette leden en plusleden

15 euro voor anderen.

Te storten op onze rekening BE31 7310 0711 8155 tegen uiterlijk 15 november.

Inbegrepen: Interessante
lezing van +/- 2 uur, gebruik
van het audiofoon systeem -
Koffie/thee pauze met koek.
Max aantal deelnemers: 45
Info: Herman Stevens -
0495/27.44.40.

LIDGELDEN

Met het begin van 2026 in zicht is het weer tijd om ons lidmaatschap te vernieuwen.
Zoals reeds werd aangekondigd in ons t Hoffe Riethje van september, zijn de lidgelden voor OKRA en
Sport+ elk met twee euro verhoogd.

Betaal zoveel mogelijk via onze KBC-rekening BE31 7310 0711 8155, met vermelding: lidgeld, aan-
tal personen en Sport+. Er kan ook contant betaald worden aan Vera tijdens de clubnamiddagen.

HOOFDLID GEZIN GEZIN wzC
HOOFDLID en SPORT+ GEZIN en 1 SPORT+ [en 2 SPORT+| BEWONER PLUSLID
33 € 45 € 56 € 68 € 80 € 13 € 10 €

VERMELDEN WIE SPORT DOET

¥ Voor gedeeltelijke terugbetaling van je lidgeld kan je, zoals in het verleden, terecht
" bij je ziekenfonds. Leden met een e-mailadres zullen na betaling het formulier au-
1. tomatisch toegestuurd krijgen via onze Twizzit-administratie. De anderen kunnen
"~ een formulier bekomen via Vera Wellens.

Wij raden daarom iedereen aan om steeds ook de bijdrage voor Sport+ te betalen, aangezien u meer
terugkrijgt van het ziekenfonds dan u ervoor betaalt. De nieuwe lidkaart wordt samen met ons clubblad
door de wijkverantwoordelijke bij u bezorgd.

De nieuwe leden die in de loop van september 2025 lid werden, zijn automatisch ook lid tot eind 2026.
Tip: Ben je graag steeds bereikbaar, vergeet dan vooral niet om bij wijziging van adres, telefoon- of
gsm-nummer en/of e-mailadres dit te melden aan de wijkverantwoordelijke of aan een van de be-
stuursleden.

Geniet nog van het najaar.
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Datum Activiteit [MEETS Uur
Ma-27-okt Ochtendwandeling Fort Ingang OLVE 10u30
Di-28-okt Clubnamiddag - DARTS - Hobbytafel Atrium 13u30 tot 16u30
Wo-29-okt Bezoek Douane en Accijnzen museum Ter plaatse 14u
Do-30-okt Turnen Atrium 9u30
Vr-31-okt Lijndansen Atrium 10u

Ma-3-nov Ochtendwandeling Fort Ingang OLVE 10u30
Di-O4-nov Clubnamiddag - Darts Atrium 13u30 tot 16u30
Do-06-nov Turnen Atrium 9u30
Vr-07-nov Lijndansen Atrium 10u
e
Ma-10-nov Ochtendwandeling Fort Ingang OLVE 10u30
Di-11-nov Clubnamiddag - DARTS - Verjaardagskaarten Atrium 13u30 tot 16u30
Wo-12-nov Wandeling De Uitlegger in Brasschaat Atrium 13u
Do-13-nov Turnen Atrium 9u30
Vr-14-nov Lijndansen Atrium 10u
S S
Ma-17-nov Ochtendwandeling Fort Ingang OLVE 10u30
Di-18-nov Clubnamiddag - DARTS - Diamond Painting Atrium 13u30 tot 16u30
Do-20-nov Turnen Atrium 9u30
Vr-21-nov Lijndansen Atrium 10u
Vr-21-nov Kegelen Fort IV 14u

Ma-24-nov Ochtendwandeling Fort Ingang OLVE 10u30
Di-25-nov Clubnamiddag - DARTS - Hobbytafel Atrium 13u30 tot 16u30
Wo-26-nov Spreekbeurt Van boom tot ontroering Atrium 14u
Do-27-nov Turnen Atrium 9u30
Vr-28-nov Lijndansen Atrium 10u
Toekomstige Activiteiten
vr-19-dec Kerstfeest Atrium 12u
Wo-28-jan-26 CULTUUR - Bezoek Elixir d'Anvers Ter plaatse Volgt later

Marc Domen

Feest Evenementen & Atrium

Cultuur, Sport & Webmaster
Herman Stevens

0468 22 02 29
marc.domen@gmail.com

Clubnamiddag

Annet Van Vliet

0479 85 00 80
Annet.vanvliet@skynet.be

Administratie & Ledencontact
Vera Wellens

0485 84 29 96

vwel@telenet.be

0495 27 44 40
stevens_herman@skynet.be

Dispatching

Jos Wellens

0475 21 42 36
Jos.wellens700@gmail.com

Redactie en vormgeving
Freddy Van Ooyen

0473 56 96 41
freddy.vanooyen@skynet.be

Financién
Luc Bellens
0468 14 75 34

bellens.luc@telenet.be

Rekeningnummer OKRA
BE31 7310 0711 8155

okra.be/antwerpen/mortsel-st-bernadette

Verantwoordelijke uitgever: Herman Stevens - 0495 27 44 40 - stevens_herman@skynet.be




