NOVEMBER 2025

November, de maand waar we onze overledenen gedenken.
Herinneringen ophalen hoe het was,
hoe het is ... leven met een gemis.

Praat over ze, zwijg ze niet dood, we houden ze levend ook
al zijn ze niet meer in ons midden.

Sterven is verhuizen van de
wereld naar het hart van de
mensen die van je houden.
Daar leef je verder
Manu Keirse

WEER EN ANDERE NOVEMBER SPREUKEN

° Brengt Allerheiligen winterweer, tien daqen duurt dat zeer.

° Bomen ontkleed, mensen gekleed.

° De velden geschoren, de winter geboren.

(niet) zo lang geleden ... »
01-11-1800: Na acht jaar bouwen, is het Witte Huis in

Washington klaar.
03-11-1891: GAZET VAN ANTWERPEN, verschijnt voor het eerst.

13-11-2015: Aanslagen in hartje Parijs.
18-11-1973: Eerste autoloze zondag in Belgie.




De Moppenhoek
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Kaas ...
€
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“Ik eet niet graag kaas met gaatjes,” zeurt Bartje.

“Eet de kaas op en leg de gaatjes naast je bord, "zegt oma.
Sahara ...
“Het moet hier toch een verschrikkelijke

winter geweest zijn,” zegt de oudste beer.

“Waarom?” vraagt zijn vriend.

“Kijk eens hoeveel zand ze hier gestrooid hebben” antwoordt de
beer.

GOUDEN RAAD VAN TANTE KAAT ...

== Een lepel olie in het Rookwater van de pasta, belet dat de
\N//J deegwaren aan elkaar Rleven.

Bewaar aardappelen nooit in een plastieken zak. Leg de
aardappelen gewoon in een bak of een kartonnen doos.

Nieuws uit ons trefpunt

° De voorbije ontspanningsactiviteiten kenden succes!
Aan het zomerfeest namen 174 leden deel.

\g,_z\\ Glenn Degeselle zong voor 211 mensen.
/@ _\) 144 deelnemers brachten hun formulier binnen (Ga)
\V/ voor de 13% wandelzoektocht. 5\:\//‘ é

Op de BINGO namiddag telden wij 82 deelnemers.
Het herfstconcert met Astrid Troubadour werd door 210 luisteraars
bijgewoond.
Bij de dansinstuif werden 140 aanwezigen genoteerd.
° Hernieuwde U reeds het lidmaatschap voor 2026? Op de kaft

van deze nieuwsbrief vindt U alle informatie.




De toegangsprijs voor een activiteit en voor een drankje
is opnieuw gelijk gebleven.

° Wanneer het huidige CM gebouw en de grote garage in de

Poststraat afgebroken wordt, zal de OKRA brievenbus een
nieuw plaatsje krijgen in de Lindenlaan. "

Meer info volgt!

Bij het betalen op onze Argenta-rekening is
de naam van de begunstigde voortaan:
[OKRA TREFPUNT 55+ DE PANNE.]

En voor de KBC-rekening is het
[OPEN KRISTELIJK RESPECTVOL.]

° Darts: vanaf nu nieuwe locatie Oosthoek
Sportlaan 2 8660 De Panne

° Zin in een partijtje bowlen?
Dinsdag 4 november om 14.00
gaat er een groot bowlingtornooi
&/ 2 spelletjes + 2 pannenkoeken +koffie 12€
door in de bowling aan de De Pannelaan 80.
Supporters zijn zeker welkom!

° Donderdag 27 november ... Ontspanningsnamiddag met
Rudy en Kristien. Om 14.30 in De Boare! Inschrijven en
betalen( 6 - 8 euro) voor maandag 24 november.

° Op onze facebookpagina verschijnen af en toe foto's en
aankondigingen over ons Trefpunt.

Trefpunt Okra De Panne/facebook. ﬂ




° De meerdaagse reis 2026 gaat door naar HAUTE - SAVOIE (F).

A\ DL (AN
)

= van zaterdag 13 juni tot zaterdag 20 juni

[

=
° Voorstelling Reis donderdag 29-januari 2026

info bij Corrie of Micheline.

e28 OKRA KLEURT JE DAG %@

nieuws uit de regio

° FILM: Pauline en Paulette, maandag 3 november 14.45
CC kruispunt M. Doolaeghestraat 28 Diksmuide.

°© STREEKPUNTQUIZ, maandag 24 november 14.00
OC De Kring Keiemdorpstraat 87 Keiem.

° TONEEL: De hemel op aarde, donderdag 4 december
Feestzaal Gemeentehuis Zeelaan 21 De Panne
Inschrijven via ons trefpunt op

(KBC) BE72 7380 0771 0916 (OPEN KRISTELIJK RESPECTVOL)

° WANDELINGEN: info zie wandelkalender 2025

3 donderdag 6 november: Zedelgem

Vs maandag 17 november: Lichtervelde Oliebollentocht
vrijdag 21 november: Zwevezele Sneukeltocht

Willen wij eens verwisselen?
Jij hier, ik daar.
Jij rijk, ik arm.

Jij winnaar, ik verliezer.

Mensen zouden eens meer

van plaats moeten verwisselen

om elkaar veel beter te begrijpen.



Datum

Kalender november 2025

za 01 nov

zo 02 nov
ma 03 nov| Praatcafe 10.00 u. Fietsen 13.30 u.

di 04 nov |Bowlingtornooi 14.00 u
wo 05 nov|Stoelyoga 10.45 u.-Lijndansen 14.00 u

do 06 nov

vr 07 nov | Padel van 10 tot 11.30 u. Kaartnamiddag 14.00 u.
za 08 nov

zo 09 nov
ma 10 nov|Praatcafe 10.00 u. Fietsen 13.30 u.

di 11 nov |Wapenstilstand

wo 12 nov | Stoelyoga 10.45 u.-Lijndansen 14.00 u

do 13 nov

vr 14 nov |Padel van 10 tot 11.30 u Kaartnamiddag 14.00 u.
za 15 nov

20 16 nov

ma 17 nov | Praatcafe 10.00 u. Fietsen 13.30 u.

di 18 nov |Bowling 14.30 u.

wo 19 nov|Stoelyoga 10.45 u.-Lijndansen 14.00 u

do 20 nov

vr 21 nov | Padel van 10 tot 11.30 u.

za 22 nov

Z0 23 nov
ma 24 nov|Praatcafe 10.00 u. Fietsen 13.30 u.

di 25 nov | Bowling 14.30 u.
wo 26 nov|Stoelyoga 10.45 u.-Lijndansen 14.00 u 17.30 u.
do 27 nov |Ontspanning met Rudy en Kristien 14.30 U.

vr 28 nov |Padel van 10 tot 11.30 u Darts 14.00 u.

za 29 nov

z0 30 nov




Datum

Kalender december 2025

ma 01dec

Praatcafe 10.00 u. Fietsen 13.30 u.
Kaarttornooi in de gemeentelijke feestzaal 14.00 u.

di 02 dec

Bowling 14.30 u

wo 03 dec

Stoelyoga 10.45 u.-Lijndansen 14.00 u

do 04 dec

vr 05 dec

Padel van 10 tot 11.30 u. Kaartnamiddag 14.00 u.

za 06 dec

zo 07 dec

ma 08 dec

Praatcafe 10.00 u. Fietsen 13.30 u.

di 09 dec

Bowling 14.30 u.

wo 10 dec

Stoelyoga 10.45 u.-Lijndansen 14.00 u

do 11 dec

Adventsviering met Philip Boterman

vr 12 dec| Padel van 10 tot 11.30 u Darts 14.00 u.
za 13 dec
z0 14 dec
ma 15 dec| Praatcafe 10.00 u. Fietsen 13.30 u.
di 16 dec/Bowling 14.30 u.
wo 17 dec| Stoelyoga 10.45 u.-Lijndansen 14.00 u
do 18 dec
vr 19 dec Padel van 10 tot 11.30 u. Kaartnamiddag 14.00u.
za 20 dec
zo 21dec
ma 22 dec Praatcafe 10.00 u. Fietsen 13.30 u.

di 23 dec/Bowling 14.00 wu.
wo 24 dec Stoelyoga 10.45 u.-Lijndansen 14.00 u 17.30 u. 7?7
do 25 dec Kerstmis
vr 26 dec 2% Kerstdag " U zijt Welcome " in de O.L.Vrouw
kerk De Panne
za 27 dec
Zzo 28 dec
ma 29 dec Praatcafe 10.00 u. Fietsen 13.30 u.

di 30 dec

Bowling 14.00 u.

wo 31dec

Stoelyoga 10.45 u.-Lijndansen 14.00 u 17.30 u. ??7?
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Gelukkige verjaardag
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Ontspanningsnamiddag -

Met Rudy en Kristien cv
donderdag 27 november 2025 o

in DE BOARE
Deuren open 13.30 u.
Welkom 14.30 u.
Koffie/ Thee en taart.
Leden 6 euro Niet leden 8 euro.

Inschrijven voor 24 november 2025!!!

(KBC) BE72 7380 0771 0916
OPEN KRISTELIJK RESPECTVOL
Tel. Corrie Rollof: 058 75 11 03 - Micheline Claeys: 058 4137 11

x Ontspanningsnamiddag donderdag 27 november om 14.30
Met Rudy en Kristien.
L= T 10

Schrijft in voor:

Leden: .... X 6 euro=............. euro
NV = U= 1 R
Niet-leden: ......... X 8 euro =............. Euro

Betaald (schrappen wat niet past)

CASH - OVERSCHRIJVING - AAN DE DEUR.
Dit blad mag ook in de OKRA bus gestopt worden Poststraat n°4.



