
        MAANDBRIEF NOVEMBER 2025 

 

De kaarsen branden zacht en warm, voor zij die rusten, in ons hart. 

Hun namen fluisteren in de wind, de stilte draagt hun liefde mild. 

In deze maand, vol zacht gebed, herinneren wij hen die ons verliet. 

Een moment van vrede, een moment van licht. 

Beste OKRA-leden 

Kalender van activiteiten in November in het O.L.V.-centrum: 

✓ De stoelyoga gaat door op woensdag 12, 19 en 26 november van 10.15u tot 11.15u. Geen stoelyoga op 

05 november. 

✓ De lijndans Goed nieuws! Start van de lijndanslessen vanaf dinsdag 04, 18, 25 november van 15.45u tot 

17.00u. Sluit je aan voor een gezellige namiddag lijndansen en samen genieten! 

 

Met het winteruur schakelen we ook over op onze winter openingsuren Okra-café.  

Vanaf 06 november openen we van 13.30u tot 16.30u. 

 

✓ Het OKRA-café gaat door op donderdag 6, 13, 20 en 27 november van 13.30u tot 16.30u. 

In het OKRA-café kan je terecht voor een potje kaarten, spelletje rummikub of scrabble, een leuke babbel 

en genieten van een drankje. 

✓ Brei- en haaknamiddag: gaat door op donderdag 6, 13, 20 en 27 november van 13.30u tot 16.30u. 

Kousen breien, haken of gewoon gezellig samen handwerken. Neem je eigen project mee, deel tips en 

patronen, en geniet van een drankje en een leuke babbel! 

Okra Crea Residentie ’t Convent te Halle: maandag 24 november 10.00u tot 15.00u 

Bloemstuk met berkenschijfjes. Zelf mee te brengen: potlood, knutselmes, snijmat, kleine kerstversiering 
(kerstgroen, kerstballetjes…). 
Prijs Okra leden: €15, niet Okra leden: €20 ter plaatse te betalen. Inschrijven ten laatste 1 week voor 
workshopdatum, verplicht op het volgende nr 02/246 67 15. Deelname inclusief koffie. Workshop gaat 
door bij 5 deelnemers. 

Dag- en cultuuruitstappen NOVEMBER 2025 

Film Kinepolis Brussel ‘Downton Abbey The Grand Finale’: dinsdag 04 november 

We volgen de familie Crawley en hun personeel terwijl ze de jaren ’30 ingaan. Terwijl de geliefde 
personages uitzoeken hoe ze Downton Abbey de toekomst in moeten loodsen, moeten ze verandering 
omarmen en een nieuw hoofdstuk verwelkomen. 
! De ingeschreven leden komen samen om 11.50u in de vertrekhal van het station! 

Wintertuin van de Ursulinen Sint-Katelijne-Waver: vrijdag 07 november 

Dit prachtige staaltje Art Nouveau deed destijds dienst als meisjesschool met internationale allure. 
Na het bezoek aan het klooster gaan we samen gezellig iets eten in Sporthal Bruultjeshoek (niet in de prijs 
inbegrepen) We betalen €15 extra (eten en drank) deze betaal je op onze bankrekening met vermelding 
‘Ursulinen eten en naam’ 
De ingeschreven leden komen samen op de parking van Maxi-Zoo om 09.15u! 



Wandeltocht OKRA trefpunt Sint Martinus: dinsdag 11 november  

Fotozoektocht in het centrum van Lembeek. De wandelroute bedraagt 2,6 km en is uitermate geschikt 
om in groep op een rustig ritme te beleven. Ook toegankelijk voor rolstoelgebruikers. 
We komen samen op de parking van het station in Lembeek om 13.30u. Inschrijven bij Magda Debruyn (gsm 
0477/24 06 33) ten laatste op 06 november. 

Europalia Bozar Brussel: vrijdag 14 november  

‘Europalia España: Luz Y Sombra. Goya en het Spaanse realisme’  
De hoofdtentoonstelling van Europalia España brengt gravures en schilderijen van Goya uit collecties van 
over de hele wereld samen. 
De ingeschreven leden komen samen om 12.45u in de vertrekhal van het station!  

Seniorenweek van 17 tot en met 21 november 

David Hockney, The Song of Earth - Mons: dinsdag 18 november 

Tentoonstelling geïnspireerd door Gustav Mahlers’ symfonie, Das Lied der Erde, een ode aan de natuur.  
Prijs: Okra-lid €20, Okra-lid met museumpas €8 (treinticket niet inbegrepen! Iedereen zorgt zelf voor zijn 
vervoersbewijs!). Inschrijven bij Magda Debruyn (gsm 0477/24 06 33) ten laatste op 13 november. 
De ingeschreven leden komen samen om 10.10u in de vertrekhal van het station!  

Dag- en cultuuruitstappen december 2025 

Winterland Hasselt: maandag 01 december 

Uur en plaats van samenkomst wordt later medegedeeld. Hou zeker de website in de gaten. Onze 
verantwoordelijken zullen ervoor zorgen dat iedereen op tijd op de hoogte wordt gebracht. 

Wandeltocht OKRA trefpunt Sint Martinus: vrijdag 05 december  

We nemen de trein richting Herne en vanaf het station te Herne maken we een wandeling van zo’n 5 km. 
Wandelschoenen of waterdichte schoenen zijn ten zeerste aangeraden. Meer info volgt op de website en 
later in de maandbrief van december. Je kan nu al inschrijven bij Gratiana Vansteenberge (gsm 0497 73 
65 99) ten laatste op 20 november. 

Sint-Niklaaskerk en Beursgebouw Brussel: vrijdag 12 december VOLZET 

Op amper enkele passen van de Brusselse Grote Markt staat één van de oudste godshuizen van de stad. 
De kerk dateert uit het begin van de twaalfde eeuw en is opgedragen aan Sint-Nicolaas, de patroonheilige 
van de kooplieden. De kerk heeft een bewogen geschiedenis achter de rug en herbergt talrijke 
kunstwerken.  
De ingeschreven leden komen samen om 12.45u in de vertrekhal van het station! 

Zakagenda’s OKRA 2026 

Jullie kennen ongetwijfeld de zakagenda van Okra. Indien je een nieuwe agenda wil voor 2026, kan je die 

bestellen bij Magda Debruyn (gsm 0477/24 06 33). Kostprijs €5 

Website van ons trefpunt: 

Maandbrief & Activiteiten 
Op onze website www.okra.be/vlaams-brabant/halle-sint-martinus vind je vanaf nu steeds de nieuwste 
maandbrief en een overzicht van alle activiteiten die we organiseren.  
Neem zeker een kijkje op de website en blijf op de hoogte van alles wat er speelt! 

 

Onze website: www.okra.be/vlaams-brabant/halle-sint-martinus 
Voor info, vragen of suggesties: okrasintmartinus@gmail.com of GSM: 0486/50 66 43 (Eric Debruyn) 
Bankrekening van OKRA Halle Sint-Martinus – BE40 7755 9124 8363 
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