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Beste leden,

Vorige zondag 12 oktober hadden wij jullie met
familie, vrienden en kennissen uitgenodigd op
onze jaarlijkse brunch. Het was, naar onze
mening, een geslaagde ontmoetingsdag met tal
van interessante en gezellige gesprekken! Wij als
OKRA-team willen jullie allemaal verwennen
door een gezellige namiddag, een interessante
uitstap, een toffe babbel, een mooi optreden, een
smakelijke maaltijd, een fris drankje en nog
zoveel meer .... te bezorgen!

Het doet ons enorm deugd te zien dat jullie graag
naar de maandelijkse bijeenkomsten komen!

= Het bestuur,
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KALENDER

Do | 16 okt | 14u Seniorobic Moriaan

\Vr 17 okt | 13u30 Fietsen Moriaan

Ma |20 okt |13u30 Lange wandeling Moriaan

Di 21 okt | 13u30 Fietsen Doc

Di 21 okt | 14u Seniorobic Moriaan
met lesgeefster Marjan

Woe | 22 okt | 9u Bestuursvergadering

\Vr 24 okt | 13u30 Fietsen Moriaan

Di 28 okt | 13u30 Fietsen Doc

\Vr 31 okt | 13u30 Fietsen Moriaan

Di 4 nov | 13u30 Korte wandeling + petanque
14u ledenbijeenkomst
15u Quiz olv Bert Demunter
16u30 Maaltijd

Do |6 nov | 14u Seniorobic Moriaan

Do | 13 nov | 14u Seniorobic Moriaan

Ma |17 nov | 13u30 Lange wandeling Moriaan

Di 18 nov | 14u Seniorobic Moriaan
met lesgeefster Marjan

Ma |24 nov | 14u Seniorenfeest in cc De Meent
Deuren gaan open vanaf 13u30

Di 25 nov | 9u Bestuurvergadering

Do | 27 nov | 14u Seniorobic Moriaan




EEN TERUGLBIK OP ONZE UITSTAP
NAAR DOORNIK

Op vrijdag 19 september zijn wij op uitstap naar
Doornik geweest. In de voormiddag bezochten
we het Folkloremuseum en in de namiddag,
onder een prachtig zonnetje én met een gids uit-
de-duizend , bracht het toeristisch treintje ons
naar alle toeristische plekjes van de stad! Wij
denken dat de deelnemers toch tevreden waren
van deze interessante uitstap!

EETFESTIJN BIJ ONZE BUREN

Het Breughelfestijn bij OKRA Huizingen zal
doorgaan op zaterdag 25 oktober vanaf 17u30 en
op zondag 26 oktober vanaf 11u30 tot 16u.



BETALING LIDGELD 2026

Ziehier het bedrag van lidgeld OKRA voor 2026:
Dit is ons voorgesteld door onze regio en is van
kracht vanaf september van dit jaar:

> alleenstaand lid: 33€

» gezin (2 pers. op zelfde adres): 56 €

» bewoner WZC en partner,

ook als deze nog thuis woont 13 €
> bijlid: 10€
» OKRA Sport+ verzekering 12 €

Het bedrag voor sportverzekering ‘OKRA Sport+’
kan via het ziekenfonds teruggestort worden. Het
volstaat een sticker aan Mireille te overhandigen.

BELANGRIJK:

Leden reeds aangesloten voor het jaar 2025,
hebben tijd tot eind januari 2026 om hun lidgeld
te vernieuwen.

Voor nieuwe leden, aangesloten vanaf september
van dit jaar, is de aansluiting geldig tot eind 2026.
Dit geldt zowel voor OKRA als voor OKRA
Sport+.

Leden van CM die voor de eerste keer lid worden
van OKRA krijgen van CM 10 € terugbetaald.




WINTERUUR IN 2025

OPGEPAST : in de nacht van zaterdag 25 oktober
op zondag 26 oktober zal het winteruur ingaan: 3u
wordt dan 2u !!!

Dat is steeds het geval tijdens het laatste weekend
van de maand oktober.

We kunnen dan één uurtje langer slapen!

Dat is altijd mooi meegenomen!

ONZE VOLGENDE LEDENBIJEENKOMST

OPGEPAST, beste leden, onze volgende
ledenbijeenkomst zal op dinsdag 4 november
doorgaan (de 1%* dinsdag)

ipv op dinsdag 11 november (de 2% dinsdag)
zoals gewoonlijk 1!




HET JAARLIJKS SENIORENFEEST

Het seniorenfeest zal doorgaan op maandag 24
november vanaf 14u. De deuren zullen geopend
zijn vanaf 13u30.

We zullen dit programma krijgen:

Het showballet Showcase
Accordeonist Thomas Julian
Zangeres Celien Hermans
Artiest Eddy Herman

Een uitgebreide broodmaaltijd

Tenslotte is er nog gelegenheid om nadien een
danske te placeren .....

Prijs: 7 € - zo spoedig mogelijk inschrijven
bij Mireille




REGIOUITSTAP WINTERLAND HASSELT

Op maandag 1 december
wordt door de regio een
uitstap georganiseerd naar
‘Winterland Hasselt’. Het
Kerstgebeuren is opgevat
als een Winterdorp, waar
je op verschillende
plaatsen kan genieten van
winterse activiteiten. De
blikvangers zijn: het reuzenrad, de grote
overdekte schaatsbaan, de kerstmarkt, de kramen
met hapjes en drankjes en de vele restaurants.
Programma :
- Na de ophaalroute, middagmaal in The
Century om 12u.
- Eendriegangen menu (1 drank inbegrepen)
- Nadien wandelen we doorheen de stad
naar het winterdorp en komen langs Grote
Markt, Sint Quintinuskathedraal, het
mode- en het jenevermuseum, e.a.
- Om 18u vertrekken we terug naar onze
respectievelijke opstapplaatsen
Prijs: 60 € - inbegrepen een 3-gangenmenu.
Inschrijven bij Mireille ten laatste op 22/10.

ONS NIEUWJAARSDINER

Zal doorgaan dinsdag 6 januari 2026 vanaf 11u.



GELUKKIGE
VERIAARDAG

Onze leden jarig in oktober:

1 oktober
1 oktober
2 oktober
3 oktober
3 oktober
4 oktober
4 oktober
9 oktober
9 oktober
10 oktober
20 oktober
20 oktober
22 oktober
25 oktober

Detry Yvonne

Van Brussel Francine
Gos Martine

Van Nedervelde Adriana
Verhaest Laurenne
Abbeloos Jeanne
Abbeloos Marie-Louise
Van Craenem Liliane
Wauters Greta
Connerotte Jacqueline
Dhont Suzanne
Thiebaut Anna
Vandeperre Rita

Goris Marcel



