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In mijn hoofd zit een laatje

het mooiste plekje dat er is.

Ik trek het open om te lachen
maar ook in tijden van gemis.
Het zit vol met momenten

met jouw eigen manier van doen.
Door dat laatje kan ik altijd

even terug naar de tijd van toen.
Het laatje laat mij weten

dat ondanks dat je er niet meer
bent,

jij nooit zal worden vergeten,

doordat je daar zit ingeprent.
(Elle Meike)

Bijdrage van Christine
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Uitnodiging voor onze maandelijkse samenkomst -
woordje van de voorzitter

Beste vrienden,

Op donderdag 6 november hebben we onze zoveelste koffietafel vanaf 14u
in het PC. We herdenken heel even onze afgestorven vrienden van het
voorbije jaar sedert Allerheiligen 2024.... Eris ook een spreker van CM die ons
zal bijleren hoe we best relaxeren... Komt dus weer in orde.

Maar verder in dit boekje vindt u ook wel info over ons jaarlijks ontbijtbuffet
en over ons eindejaarsfeest. We zullen zeker nog proberen kaarten te
verkopen voor ons ontbijtbuffet op 9 november...

We komen zopas thuis van de uitvaart-
plechtigheid van onze vriend Eddy
Smets. Die uitvaart was prachtig
georganiseerd met veel toespraken van
de familie en vrienden. lk telde 14 okra-
leden uit Hoegaarden... Eddy was
vroeger een zeer actief man bij zijn
firma ‘keukens De Warande’ en
duidelijk heel erg gewaardeerd door
zijn medewerkers. Een heel toffe mens
ging heen..

De andere overledenen van onze
“Okra” het voorbije jaar waren
Marcella Dotremont, Nicole Janssens,
Lily Vanmol, Hervé Vanhulst, Cécile Sweerts en Arnold Geerkens.

Mijn vrouwtje is inderdaad ook al elf maanden geleden vertrokken. En ik laat
nog alle dagen tranen, de eenzaamheid kan soms erg zijn.

We zullen voor al onze overledenen van verleden jaar even bidden ...
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En nog tijdens onze laatste vergadering werd geopperd dat ons bestuur best
nog een beetje uitgebreid kan worden. We komen zeker in de problemen
zouden er van de huidige leden één of meer uitvallen, zelfs al is het maar
tijdelijk. Daarom roepen we nog maar eens mensen op om hun kandidatuur
te stellen. En zeer zeker nodigen we mensen uit maandelijks te komen helpen
bij het opstellen van de zaal en het opruimen ervan na afloop. Wie wil
maandelijks enkele leden deze uitnodiging bezorgen, enkele leden
aanspreken om te vragen of ze al dan niet naar de koffietafel komen? Hartelijk
welkom, ook om andere mogelijkheden te organiseren. Wij zoeken zeker
mensen om uitstappen mee te organiseren en begeleiden.

Spreek heel gerust Mia of Luc aan. Mercikes.

Luc

Verdriet om wie je
mist
schuilt in de
allevkleinste dingen
maar net daar
hoop ik
dat je troost vindt
in alle mooie

Herinneringen
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Udtnodiai
Eindejaarsfeest - 55 joor
OKRA

We nodigen jullie van harte uit op ons
jaarlijks eindejaarsfeest op donderdag 4 december om 11u30 in ons
vertrouwde Parochiecentrum.

Feestmenu — 40 euro per persoon

5 - gangenmenu, dranken inbegrepen

De namiddag wordt muzikaal opgeluisterd door onze huismuzikant Ludo
Van Mol - gezelligheid verzekerd!

Inschrijven vo6r woensdag 26 november
Bij:
Y Marc Finoulst — 0496 92 36 77
' Monique Hendrix — 0494 29 99 84
Betaling
Gelieve het bedrag van 40 euro te storten op Okrarekening
BE94 0682 4779 4914 v66r 26 november.

Uw inschrijving is pas geldig na ontvangst van de betaling. Dank voor uw
begrip!

Problemen of vragen?
Neem gerust contact op met Marc, Monique of je wijkverantwoordelijke
(gegevens op de laatste bladzijde).

We kijken ernaar uit om samen het jaar feestelijk af te sluiten!
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Bij Maures
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Lachmomentjes

Te laat

Joris komt te laat op zijn werk. 'lk stond in de file', verontschuldigt hij zich bij
zijn baas. 'Hoelang was de file?' wil de baas weten. Joris: 'Weet ik niet. Ik stond
namelijk vooraan.'

Brand

Het huis van een oude dame staat in brand. Een brandweervrouw komt haar
halen en zegt: 'Nog even de tandjes op elkaar. We zijn bijna beneden. 'Oei’,
zegt de vrouw. 'Dan moeten we terug. Mijn gebit ligt nog op het nachtkastje!'

Naar de bus

Maud gaat vanuit de stad op het platteland wonen. om 's morgens sneller op
haar werk te komen, gaat ze naar de buurman, een boer. 'Mag ik 's morgens
door uw wei lopen om de bus van zeven uur te halen?' 'Tuurlijk', antwoordt
de boer. 'Als mijn stier u ziet, haalt u zelfs de bus half zeven nog.'

Een man heeft net een vinger laten amputeren. Hij vraagt aan de dokter: “Kan
ik nu piano spelen dokter?’ De dokter antwoord: “Natuurlijk, geen probleem!’
Waarop de man blij zegt: “Wow, dat is geweldig! Dat kon ik voor de operatie
niet!”

Andere man bij de dokter. Hij zegt: Dokter, kunt u iets doen aan mijn verstopte
neus?
Zegt de dokter: “Oké oké, ik help wel zoeken...”

Er komt een man bij de dokter en zegt: ‘Als ik op mijn arm druk doet het zeer,

als ik op mijn been druk doet het zeer en als ik op mijn buik druk doet het

zeer.” Waarop de dokter zegt: ‘Ik weet het al; een gebroken vinger!’
(bijdrage van Jan)
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Onze leden in de schijnwerpers

Van harte gefeliciteerd met jullie
gouden huwelijksjubileum!

Moge de komende jaren gevuld
zijn met liefde, geluk en
gezondheid.
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Sfeerbeelden koffienamiddag met De Totale Waanzin
De Totale Waanzin is een muziekgroep die in het Hoegaards dialect (Ogets)
liedjes zingt van dagelijkse dingen van vroeger en nu.

)

Tijdens de koffienamiddag zong Janneman het mooie lied “Hallo, owes és’t”,
een lied over de eenzaamheid van oudere mensen.
(Meer info op de website De Totale Waanzin — Hoegaarden)



https://www.detotalewaanzin.be/
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DE TOTALE WAANZIN
HALLO, OWES ES'T ?

Mezéek : Parodie op J. Prine — Arr. Paul Vlayen
Tekst : Luc Vandeplas — Owgere 21/05/2024

Et aas was vojl te groewet... vér unnen twieje,

Och den of was 'n echte korvaj.

Ze zén dan veraast... nowe ne flat in 't stat,

Weinig wér’k en kalm... ma ze zéen dowe wél giejen kat.
De kéng're zén al lank... et aas aatgegowen,
Benny zéen ze just mé Neuvejower.
Déja woejnt in Frankréik... en Vera in Mol,
Ma déi aj giejenen teit... et wérk en vojl lol.

Aa minse wédde iejenzowam,

Voj et vinster ne godgansen dag.

Wachte oep ne klop... ne klop oep de doj,

Of oep éjmant da zajt:

Hallo, owes és’t?

Hallooo.....
Ze stowen nog alteit oep... om zajven uijr,
Da’s ‘n gewoente nog van in den teit.
Eja léejest z'n gazet... van achter nowe voj,
En zéi Iét nowe Blokken... en brajt tessedo;j.

De vrinde van towen... zén ter och nemieje,

Dei zén allemowel doewed of in "t restaas geplasajt.

De klaankéngere... dei misse ze ‘t miejest,

Un gaa bruiloft zal ter zén... ma wél zonder fiejest.

Oep tofel ligt den album... mé foto’s van towen,

Dei bezéen z’ejd’ren dag ne kiejer of twieje.

Eja drujemt vol goesténg... van ne Chimay blond,

En iejene kieje de mojnt... van de kaffaj bé de Bond
... + Hallooo
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Wandelen & fietsen

Fietstocht door de druivenstreek op 19/09/2025 ( bijdrage van Jan
Vansteenwegen)

Het vertrekpunt van de fietsroute lag deze keer in Blanden op de parking van
"Onthaalpoort De Torenvalk". Van hieruit startten wij met 14 fietsers.

Na een mooie rit door het Meerdaalwoud hielden we een tussenstop aan de
Zoete Waters bij de kapel "Onze-Lieve-Vrouw van Steenbergen",die de
grootste kapel van Vlaanderen zou zijn en waar de Minnebron bekend staat
voor zijn zeer zuiver drinkbaar water.

Wij vervolgden onze route via Korbeek-Dijle en Leefdaal tot in Vossem waar
wij onze dorst op deze warme zomerdag konden lessen in het café waarin de
officiéle fanclub van Remco Evenepoel onder gebracht is.

Aan het kasteel van Huldenberg zagen wij het monument "De ontsnapping"
(uitbeelding van meerdere renners). Dit monument is er destijds geplaatst als
uitnodiging voor fietsers en wandelaars om het Huldenbergs glooiend
landschap met prachtige vergezichten te verkennen.

We keerden voldaan terug langs Agatha-Rode, Sint-Joris-Weert en Vaalbeek
naar ons vertekpunt.

Het was een vrij heuvelig parcours, maar wel zeer mooi.

4
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De Orbeccawandeling 26 september 2025 (bijdrage van Josee en Georges)

Als Okra wandelt is het mooi weer, een prachtige nazomerdag om samen op
stap te gaan. Startplaats Oorbeek en 24 aanwezigen en onze fotograaf
Robert. Op het programma : de Orbeccawandeling met gewijzigde startplaats,
officieel Sint-Lambertuskerk. Dit om de aprés te regelen. De kleine afstand
van ong. 5 km laat de afslag naar de Sint-Lambertuskerk aan zich voorbij gaan.
De lange afstand van 7 km gaat langs deze kerk en op aangeven van iemand
brengen we een groet aan het graf van een overleden okra-lid (Willy Bamps).
De groep moet langs dezelfde weg terugkeren. Bij aankomst in de kerk
worden we door Clara en Michel bediend. Nu worden in deze kerk activiteiten
georganiseerd door het Komiteit Oorbeek. Plots gaan de rookmelders af,
oorzaak ??? verbazing alom. Sigaretje in w.c. ??? Nee hoor !!l rook in
chauffagekot. Even zoeken en met een lange ladder en hulp van Jan en
Georges kunnen ze uitgeschakeld worden. Oef... Een niet te vergeten afsluiter.
We waren een paar uren buiten, in beweging en in aangenaam gezelschap,
zeer belangrijk in deze woelige tijden.

Tip : De wandeling kan aan de hand van de foto’s van Robert nog eens in
gedachten herhaald worden en de niet-wandelaar kan zo ook meegenieten.
Dank aan Robert voor de mooie fotoreeks
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OVERZICHT ACTIVITEITEN november

06/11 14u Koffienamiddag, met herdenking leden en voordracht CM
Relaxatie (flyer zie krantje oktober) - PC Hoegaarden

09/11 8u-11u Ontbijtbuffet
12/11 14u Breicafé, WZC Villa Hugardis

14/11 13u30 Wandelen. We komen samen aan het café “Het buurthuis”,
Pastorijstraat 1, Bierbeek (Korbeek-Lo, aan de kerk). Het is voor iedereen een
wandeling van ongeveer 6 km maar we volgen ieder zijn tempo. Gidsen zijn
Josée en Georges 0473 82 81 63.

17/11 19u-21u Okra Academie Diest, Voordracht “Seriemoordenaars,
verslaafd aan doden” - Jef Vermassen.

In de lezing legt hij uit wat uit seriemoord moet verstaan worden. Het is een
kleine groep misdadigers maar die een immense impact hebben op de
samenleving. Als advocaat van de burgerlijke partij kan ij op een
wetenschappelijke wijze uiteenzetten hoe een seriemoordenaar in elkaar zit
en hoe hij ertoe gekomen is om verslaafd te worden aan het doden van
mensen. Prijs 12 euro Okra leden, 17 euro niet-leden. CC Begijnhof(aula),
Infirmeriestraat, 3290 Diest. Let op: vanwege veel interesse in deze lezing
moet je voor deze lezing wel inschrijven. Dit doe je door een mail te sturen
naar mariejeannephilipsen@gmail.com of te bellen naar 0486 41 91 38 én de
betaling over te maken naar de rekening van academie Diest BE38 9795 8263
7272 met vermelding van Jef Vermassen en je naam. Je inschrijving is pas in
orde na betaling.

20/11 19u Kaarten in PC café

21/11 14u Bowlen, ACRO Tienen


mailto:mariejeannephilipsen@gmail.com
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25/11 14u-16u30 Okra Academie Leuven, Voordracht China door Jef Abbeel.
Hij geeft eerst een algemeen profiel van het land. Daarna overloopt hij de
geschiedenis, vertelt over filosofen, keizers, muren, Vlamingen in China, de
één partij politiek, de economie en de Belgische bedrijven in China. De nieuwe
zijderoute, mensenrechten, onderwijs, ex-éénkindbeleid, de 120 miljoen
Chinese toeristen per jaar. Ook de grote rol van China in de oorlog van Rusland
tegen Oekraine en de eigen plannen om Taiwan te veroveren in 2027 komen
aan bod. Zaal de Vaart, CM Kessel-Lo (Platte Lostraat 541). Prijs 8 euro Okra
leden, 10 euro niet-leden.

26/11 14u Breicafé, WZC Villa Hugardis

28/11 13u30 Wandelen, vertrek in Bierbeek, Ruisbroekmolen,
Ruisbroekstraat 18A. Er is een kleine en een grote wandeling voorzien.
Gidsen zijn Jan en Christine 0478 73 90 43.

Opgelet! Van november tem maart starten de wandelingen om 13u.30v.
om 14u

) Data om te noteren: J
20 januari Nieuwjaarsconcert onder leiding van Piet Vanbockstal in Den )
Egger om 14u30 (bijkomende informatie volgt in krantje van december)

R

) Heb je iets moois beleefd, een gra
‘'raakte? Laat het ons weten. In ons kr
voor grote verhalen en kIl eine her il
bijzonder.

"We begrijpen dat u het misschien liever niet wilt dat uw foto wordt gepubliceerd.
Als dat het geval is, laat het ons dan weten en we zorgen ervoor dat uw wens wordt
gerespecteerd
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Zondag 9 november 2025
Van 8ul) tot 11ud0
Parochiecentrum Hoegaarden

Begin je zondag in stijl en laat je verwennen door OKRA met esn
onthijtbuffet wol lekkers, Geniet van een glaasje bubbels of fruitsap
bij een rijk aanbod van cwvenverse broodjes, rozijnenbrocd, heerlijlke
andere wversnaperingen. Alles wat je nodig hebt voor een zalige start

wvan de dag!

Prijzen “olwassemen 18 eurc - Kinderen 10 ewro

Wenst u ontbijt aan huis geleverd dan kan u inschrijven bij é&n van onze
bestuursleden of stuur ons een e-mail. Bij de imsdhrijving wragen wij u
vriendelijk het ontbijtbedrag te betalen door
* pverschrijving op de volgende rekening:
Okra BES4 0682 4779 4514
* of contant aan een bestuurslid.

Ondergetekende, schrijft im
) 111 personen yoor levering aan huis omstreeks e U
op adres
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OKRA-JARIGEN voor november

Felicitaties willen wij jou schenken,

en een mooie dag om e . e ]
aan te denken! ) GCIUkklg'C \/Cl'[aal'dag
Slingers en ballonnen, " v .

het feestje is begonnen! N
De kaarsen dansen op

de taart,

herinneringen in volle
vaart.

Ontkurk de vreugde,

laat het bruisen,

Cadeaus van liefde, .
woorden zacht,

een dag die jou

bijzonder maakt.

Een nieuw hoofdstuk,

een frisse start,

Veel geluk gewenst, recht uit ons hart!

c<. ' A

ha /AN

© Luc Vandermolen 4 november
© Christine Saelmaekers 5 november
© Gaby Sterckx 11 november
© Guy Poffé 15 november
© Christine Vandevorst 18 november
© Simone Christiaens 21 november
© Mia Vandebroeck 22 november
© Marc Finoulst 27 november
© Juliette Cleiren 29 november
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ADRESSEN VOOR INSCHRUVINGEN-AFMELDINGEN

Luc Fourie, Groot Overlaar 162, Tienen 0475 3500 67
Mia Vandebroeck, Nieuw Overlaar100, Tienen 0478 98 41 43
Marc Finoulst, Beukenlaan 6 0496 92 36 77
Andrée Pierlet, Frans Huonplein 6 bus 4 0495 46 48 84
Monique Hendrix, Rue du Gaet 24, LUEcluse 0494 2999 84
Annemie Pittevils, Stationstraat 15 0498 68 44 72
Lydia Raymaekers, Henri Dotremontstaat 22A 0479716980
Marleen De Boeck, Rue Petite Coyarde 3B, Ramillies 0476 95 54 27
Moniek Dodion, Stationstraat 22 0498 82 7194
Danie Dehenin, Meerstraat 9, Meldert 016 76 6 6 32 — 0495 56 69 04
Nicole Van Mol, Lange Grachtstraat 2 016 767233
Sonia Laeremans, H. Dotremotstraat 15/1 0497 25 56 05
Lea Kustermans, J Lowetlaan 4 01676 76 18 - 0499 232374
Magda Van Leemputten, Res Beatrijs 187, Tienen 04971877 19
Lieve Meulemans, Ridderstraat 6, Hoksem 0496 14 41 27
Monique Elsen, Biesenstraat 5, Tienen 0477 70 21 62
Luc Vandermolen, Valkenswaardlaan 14, Tienen 0476 285175
Mireille Schoensetters, Brouwerij Loriersstraat 14 0479434395

Beste:

Uw WijkverantwoordelijKe, ...ttt st e ,

telefoONNUMMET ..ot was aan de deur om de

eventuele inschrijving voor onze volgende koffienamiddag te noteren. Er
was echter niemand thuis.

Daarom verzoeken wij u vriendelijk uw wijkverantwoordelijke zo spoedig
mogelijk te verwittigen wanneer u niet aanwezig kunt zijn op de
koffienamiddag. Dit helpt ons bij het organiseren en het voorzien van gebak
en de avondlunch.

Stuur ons een berichtje. Je mag ook mailen naar lucfourie@yahoo.com of
Marc Finoulst contacteren.

De wijkverantwoordelijken sturen hun deelnemers door aan Marc Finoulst.
Dank u.
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