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Beste leden,

In november gedenken wij hen die ons zo dierbaar
waren ... Ze zijn verdwenen uit ons dagelijks
leven, maar NOOIT uit ons hart !

Een mooi bloemstukje is hier dan zeker gepast.

Het bestuur,



KALENDER

Do |6nov |14u Seniorobic Moriaan

Do |13 nov | 14u Seniorobic Moriaan

Ma |17 nov | 9u Bestuursvergadering

Ma |17 nov |13u30 Lange wandeling Moriaan

Di 18 nov | 14u Seniorobic Moriaan
met lesgeefster Marjan

Ma |24 nov | 14u Seniorenfeest in cc De Meent
Deuren gaan open vanaf 13u30

Di 25 nov | Clustervergadering voor teamleiders
in Beersel

Do | 27 nov | 14u Seniorobic Moriaan

Ma |1ldec |Regio uitstap naar ‘Winterland
Hasselt’
Opstap aan cc De Meent
Vertrek wordt later meegedeeld

Do |4dec |14u Seniorobic Moriaan

Di 9dec | 13u30 Korte wandeling + petanque
14u Ledenbijeenkomst
15u Ode aan Willem Vermandere
olv Bert Demunter
16u30 Maaltijd

Do | 11dec | 14u Seniorobic Moriaan

Vr 12 dec | Teamleidervergadering in het Savio-
centrum in Dilbeek

Di 16 dec | 14u Seniorobic Moriaan

met lesgeefster Marjan




WINNAAR KADOBON NIEUW OKRA-LID

De winnares van onze kadobon ter waarde van 50
€, die we schenken als nieuw OKRA-lid
(ingeschreven tussen september ‘25 tot aan onze
brunch van 12 oktober ’25) gaat naar Annick
Boucher. Een dikke proficiat! 17 nieuwe leden
schreven zich tijdens deze periode bij ons in.
Hartelijk welkom aan al deze lieve mensen!

MAANDELIJKSE LANGE FIETSTOCHT

Op vrijdag 3 oktober
ging onze laatste lange
fietstocht van 2025
door. We trokken
richting Asse en
hielden onze
lunchpauze in het café
van Els Denayer,
dochter van Johnny en
Josette die ons
hartelijk welkom
heette!

Het was een heel gezellige én sportieve dag!




SENIORENFEEST GROOT-BEERSEL

Op maandag 24 november gaat het jaarlijks
seniorenfeest door om 14u., deuren open 13u30.
Het wordt een gezellige namiddag met showballet
Showcase, accordeonist Thomas Julian en zangers
Celien Hermans en Eddy Herman. Na de show
volgt een lekkere broodmaaltijd en een gezellige
dansavond.

Prijs : 7 € (show, 2 drankbonnen, broodmaaltijd
met koffie/thee zijn inbegrepen).

Zo vlug mogelijk Inschrijven bij Mireille.

CULTURELE ONTMOETINGEN DOOR
DAVIDSFONDS BEERSEL-RODE

Op donderdag 27 november nodigt Davidsfonds
ons om 20u uit op een interessante lezing door
Alexander De Becker:
‘Waarom zijn er zoveel
stakingen in Belgié?’
Ticket 10 € drankje is
inbegrepen.

Reservatie:
dfrode@telenet.be

Adres: BIB Rode, Dorpsstraat 44 St-Gen-Rode


mailto:dfrode@telenet.be

ODE AAN WILLEM VERMANDERE

Op 9 december zal Bert Demunter tijdens onze
ledenbijeenkomst een ode brengen aan Willem
Vermandere. Hij is geboren in 1940, getrouwd
met Chris De Wever, woont in Steenkerke (nabij
Veurne) en heeft 4 kinderen.

; Willem Vermandere is een
Vlaamse schrijver, zanger,
Kleinkunstenaar, dichter,
beeldhouwer, columnist,

levensfilosoof, gitarist,
schilder en basklarinetist.
Hij staat bekend om zijn
West-VI dialectliedjes en
Kritiek op de samenleving
Hij begon zijn loopbaan
als leraar godsdienst maar verliet het onderwijs
om zich op zijn kunst te richten, waarbij hij onder
andere het nummer ‘Bange Blanke Man’ schreef
als kritiek op racisme. Vermandere werd in 2000
ereburger Veurne en in 2006 ereburger Menen.

EEN TIPJE VAN ONS PROGRAMMA 2026!

In 2026 hebben wij voor jullie in petto:
uitstappen naar Aalter, Brussel, Lokeren, Dessel
en Zilvermeer, Nieuwjaars- en Paasdiner, een
fiets- en wandelvakantie aan zee, Night of the
Proms in Antwerpen, kerstmarkt in Maastricht.



ONS NIEUWJAARSDINER

Op dinsdag 6 januari 2026 zal ons jaarlijks
Nieuwjaarsdiner doorgaan.
We starten het feest om 11u met een viering ter
nagedachtenis van onze overleden OKRA leden
van het voorbije jaar, voorgegaan door onze
parochiepriester Jos Houthuys.
Daarna brengt het bestuur volgend diner:

- Aperitief met lekkere hapjes

- Tomatensoep

- Kippenfilet met schildpadsaus en kroketjes

- Bordje met 4 gebakjes

- ledereen krijgt flesje rode en witte wijn
Na het diner verzorgt de Evergreen Live Band olv
John Oscé en zijn echtgenote, zangeres Greta Van
Nuffelen ons een muzikaal optreden waarbij er
gelegenheid is om een danske te placeren.
Prijs 20 € inschrijven bij Mireille tot 30/12/°25.

NIET VERGETEN: LIDGELD JAAR 2026

Bedrag van het lidgeld voor 2026:
Alleenstaande: 33€
- Gezin (2 p. op zelfde adres: 56 €
- Bewoner WZC en partner: 13 €
- Bijlid: 10 €
- OKRA Sport+ verzekering: 12 €



Het bedrag voor sportverzekering OKRA Sport+
kan via het ziekenfonds worden teruggestort. Het
volstaat een sticker aan Mireille te overhandigen.
BELANGRIJK:

Leden reeds aangesloten voor het jaar 2025,
hebben tijd tot eind januari 2026 om hun lidgeld
te vernieuwen. Voor nieuwe leden aangesloten
vanaf september van dit jaar, is de aansluiting
geldig tot eind 2026. Dit geldt voor zowel voor
OKRA als voor OKRA Sport+.

Leden van CM die voor de 1% keer lid worden van
OKRA krijgen van CM 10 € terugbetaald.

DE VRIENDSCHAPSDAG IN AALTER

Op donderdag 12 februari 2026 gaat in het kader
van 70 jaar OKRA BHV de Vriendschapsdag
door in Aalter.

Na de ophaalronde, worden we tegen 12u
verwacht met volgend programma:
verwelkoming met een glaasje bubbels of fruitsap
en hapjesbord - Oosterse wortelsoep met kip -
gegrild Brasvarken filet met “maisonsaus”,
gewokte groenten en kroketten - Panna cotta met
rood fruit.

In de namiddagshow treedt Frank Galan op. Einde
van deze leuke dag: 17u30.

Prijs 69 € Inschrijving bij Mireille tot 6/1/2026.
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5 nov
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11 nov
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16 nov
17 nov
17 nov
20 nov
23 nov
23 nov
26 nov
28 nov
30 nov

GELUKKIGE
VERIAARDAG

Onze leden die jarig zijn
in november:

Vanruysseveldt Peter
Wigger Anna
Passeleur Eleonor
Mievis Chantal
Mommaert Monique
Cabie Denise

Van Rossum Leo
Sansbury Margaret
Vastiau Cécile
Verhoeven Mathilde
Wauters Lutgard
Chabert Louis
Janssens Frans
Dierickx Denise
Devillé Julienne
Matyn André

Van Beersel Rita
Colman Liliane
Huygh Francois



