Trefpunt
Nieuwpoort

Wekelijkse activiteiten van ons trefpunt deze winterperiode, volgens [ seizoens-periode ]!

> WANDELEN, 7, 29 en 3% vrijdag [ november > maart ] volgens afspraak - Etienne tel 0479 54 17 75
> FIETSEN, elke donderdag [ april > oktober ] vertrek 14 uur - Geeraertplein, achter het stadhuis

> PETANQUE, elke vrijdag [ april > oktober | 14 uur - Park Kaartershuisje Leopold Il laan 5

> BOWLING, elke 1°¢ en 3% dinsdag [ januari > december ] Bowl'inn, De Pannelaan 80 in De Panne

> GEZELSCHAPSNAMIDDAG, 2 en 4% dinsdag 14 uur [ september > juni ] 't Schorrehof, Marktplein 16

MAANDPROGRAMMA NOVEMEBER 2025

> WANDELEN vanaf vrijdag 7 november start het wandelen terug met Etienne. In
onderstaande tabel vinden jullie de locatie / tramregeling en uuraanduiding.

datum locatie startwandeling / Tramhalte verplaatsing + uur
vrijdag 7-11 Raversijde Start Tramhalte Casino Middelkerke Tram NP Stad 13u44
vridag 14-11 | Ramskapelle Start 14u00 Hendrik Geeraertplein

vrijdag 21-11 | Oostduinkerke Ter Yde | Start Tramhalte Groendijk-Bad Tram NP Stad 13u26

Bij wijzigingen vd tram-uren, nemen we steeds de eerst volgende tram - tel Etienne 0479 54 17 75
De tochten liggen tussen de 6 en 8 km, met telkens een voorziene tussenstop

> GEZELSCHAPSNAMIDDAG
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De gezelschapsnamiddag in 't Schorrehof neemt uitbreiding, kaarters, Uno- en Rummikubspelers
zijn welkom. We zijn standby vanaf 14u00 ook op wapenstilstand dinsdag 11 en op dinsdag 25

» Op maandag 24 november om 14u00, plannen we de voordracht
rond Phising i.s.m. Beweging.net
Met het internet kregen we een resem aan mogelijkheden en
kunnen we vanuit onze zetel zowat alles bereiken op onze aardbol.
De smartphone, een prachtig medium om te telefoneren, berichten
te sturen, websites te bezoeken, emails te raadplegen of tickets te
bestellen en de krant of films te bekijken... Niet enkel uw telefoon,
maar ook uw tablet of pc staan zowat constant in verbinding met
www... het WorldWideWeb, waarbij we ons ook dienen te wapenen.
Wouter Van Dyck belicht de diverse beveiligingen met Safeonweb
en wijst ook op de mogelijke valstrikken van digitale oplichters.
Deelname €5 per persoon, met taart en koffie, door storting op
onze rekening BE94 1030 8308 4814




> VERNIEUWEN van uw LIDGELD - 2026 komt eraan. Het bestuur en alle medewerkers
plannen en organiseren om ieder gezelligheid en vriendschap te brengen. We hopen dan ook
dat wij daarin slagen en dat jullie terug de keuze maken voor ons trefpunt. Als enkel lid €33 /
als gezin €56 / woonzorgcentrum bewoner en de partner €13 / de optie deelnemen aan
sport+ komt op €12 pp. waarbij uw ziekenfonds op aanvraag deze bijdrage terugbetaalt. De
verlenging van uw lidmaatschap tot eind 2026 kunt u overmaken op onze gebruikelijke
rekening BE94 1030 8308 4814 - dank voor het vertrouwen!

De nieuwe lidkaarten. Op maandag 22 december, bij de Kerst-Quiz- en Bingonamiddag,
bezorgen we de vernieuwde lid- en sportkaart + attesten en ook op dinsdag 23
december, op de gezelschapsnamiddag, in 't Schorrehof, Marktplein 16.

Data om reeds te noteren

- maandag 22 december, Kerst-Quiz en -bingo

- zondag 01 februari, Nieuwjaarsfeest, enkel voor onze leden 2026!

- maandag 23 februari, Veertien Vluchtende Velo's - Van Oostende naar Limoges ...

- Onze collega’s, in Schore, bieden op donderdag 13 november, om 11.45 uur, in zaal Scora
Lekestraat 1a, hun jaarlijks mosselfestijn, met cava of fruitsap, mosselen of vol au vent,
frietjes, wijn op tafel, koffie en gebak, voor de democratische prijs van €30 voor Okra-leden.
Gelieve te storten, voor 7 november, op rek. Okra Schore BE39 47410870 6119 met
vermelding van het aantal personen en de keuze mosselen of vol au vent.
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» Vanaf maandag 3 november kan geboekt worden voor het blijspel “Proper Zweet” door
toneelvoorstelling “Willen is Kunnen” op zaterdag 6 december om 14u00 te Ramskapelle,
inclusief busrit en meerdere opstapplaatsen. Info en inschrijven bij de balie toerisme.
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De 8 standaard voorstellingen vanaf zaterdag 29 november tot
zondag 14 november zijn te raadplegen en rechtstreeks te
boeken bij de vereniging met deze WIK 2025 QR-code.

» Centrum YSARA dansnamiddag. Deuren open vanaf 13u00 Muziek vanaf 14u00 tot 17u00
donderdag 13/11/2025 met Chris Capoen.

> Vrijwillige figuranten - alle leeftijden - gezocht voor het evenement Jeanne Panne en de
Slag bij Nieuwpoort, volgende zomerseizoen. Informeren bij de balie toerisme of via de site
www.nieuwpoort.be

vragen, opmerkingen of voorstellen, graag via onderstaande info

onze activiteiten gaan steeds door in zaal ‘t SCHORREHOF MARKTPLEIN 16, ( tenzij anders aangegeven )
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website: www.okra.be/trefpunt/nieuwpoort

contact: Frank Gunst tel 0487 489 586 Kaai 46 8620 Nieuwpoort —3
Okra Trefpunt Nieuwpoort bankrekeningnr: BE94 1030 8308 4814 -

email: okra.nieuwpoort@gmail.com



