
CLUBNAMIDDAG OP DINSDAG 

BESTUURSMEDEDELINGEN  

DARTS  -  3, 10, 17 en 24 februari 

DIAMOND PAINTING  -  niet in februari 

HOBBYTAFEL - 24 februari 

VERJAARDAGSKAARTEN  -  10 februari 
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              FIETSEN EN WANDELEN 

Sport 

We zijn het nieuwe jaar alvast goed gestart. De maand januari was bijzonder druk en 
goed gevuld. Onze nieuwjaarsreceptie mocht, ondanks de winterse omstandig- 
heden en besneeuwde voetpaden, rekenen op een mooie opkomst van ongeveer 75 
aanwezigen. Ook Verloren Maandag was opnieuw een succes met 77 deelnemers, 
goed voor 54 worstenbroden en 38 appelbollen. Daarnaast zijn alle wekelijkse acti- 
viteiten opnieuw van start gegaan. 
Wegens een tekort aan deelnemers werd de maandagochtendwandeling tijdens de wintermaanden tij-
delijk stopgezet. We hopen deze activiteit in de lente opnieuw op te nemen, mogelijk met een licht ge-
wijzigde formule. 
Om onze werking verder te verbeteren, staat er voortaan een ideeënbusje op de toog in het Atri-
um. We nodigen al onze leden uit om hier hun ideeën, suggesties en eventuele opmerkingen in te de-
poneren over de werking van OKRA St.-Bernadette, de verschillende activiteiten, clubnamiddagen, cul-
turele uitstappen, enzovoort. 
In de maand februari brengen we opnieuw een bezoek aan Het 9e KUNSTUUR in Mechelen, gevolgd 
door een namiddagbezoek aan het vernieuwde Hof van Busleyden. 
Intussen zijn we ook volop bezig met de voorbereiding van de maandelijkse fietstochten, die in april 
van start gaan. We zijn nog op zoek naar enthousiaste leden die deze tochten mee willen ondersteu-
nen als wegkapitein. Dit is ook het ideale moment om je fiets en uitrusting na te kijken, nu het bij de 
fietsherstellers nog wat rustiger is. 
Daarnaast informeren we onze leden ook over het gebruik van de UiTPAS binnen de werking van OK-
RA St.-Bernadette. Zo kan je vanaf nu punten sparen door volop deel te nemen aan onze activiteiten. 
Bovendien krijg je 25 punten toegekend omdat je lid bent van onze vereniging. 
De betaling van de lidgelden voor 2026 werd afgesloten op 31 januari 2026. De ledenlijsten in Pamela 
en Twizzit worden momenteel aangepast. We tellen nu in totaal 170 leden en plusleden en blijven 
dus jaar na jaar rustig groeien. 
Het bestuur dankt iedereen voor het engagement en kijkt samen met jullie uit naar een boeiend ver-
volg van het werkjaar. 
Het Bestuur. 

WOENSDAG 11 FEBRUARI – WANDELING HOBOKENSE POLDER 

Verzamelen aan Atrium om 13u - carpooling naar start Hoboken Polder  

Start wandeling om 13u30 op parking bij Brasserie De Schorren - Graspolderlaan 32 2660 Hoboken.  

De korte wandeling is iets minder dan 4km. De lange tocht is ongeveer 8km. 

Beiden tochten vertrekken samen en ongeveer na 2km is er de splitsing. 

Korte tocht keert terug via mooi kronkelend pad en vlonderpad naar Brasserie De Schorren voor 

drink. Grote tocht gaat nog een uurtje verder via Scheldedijk en zuidelijkste punt van Hoboken Pol-

der. Via knooppunten en mooi kronkelend pad en over vlonderpad terug naar start bij Brasserie De 

Schorren om de andere groep te vervoegen voor een drankje alvorens huiswaarts te keren.  

Degelijke wandelschoenen vereist. Hopelijk mooi weer en veel wandelaars. Carpool bijdrage 2 €. 

Gerda en Jos. 

Gsm 0474/40.14.60. 



 KUNSTUUR  -  MECHELEN 

Kunst & Cultuur  Kunst & Cultuur  

De Hobokense Polder is een van de mooiste groene plekjes van Antwerpen. Het is ook het grootste op 

het grondgebied van de stad: de perfecte plek om een paar uur helemaal op te gaan in de natuur. 

In een Scheldebocht vlak bij de stad vind je een heerlijke brok groen waar Natuurpunt er de natuur zo 

veel mogelijk haar gang laat gaan. Dat resulteert in een gevarieerd landschap - van polder over moe-

ras tot bos - en maar liefst 500 verschillende planten. Een vlonderpad helpt je om natte stroken te 

overbruggen. Kikkers en salamanders stoeien in het water. Een reiger staat roerloos tussen het 

riet.  Kortom, een plek waar je spontaan tot rust komt. 

Je ontdekt er groene bossen, waterplassen en zelfs een wei met Galloway-koeien. Bij de kijkwanden 
aan de plassen spot je zeldzame vogels.  

Onze culturele uitstap van februari gaat naar de stad van de Maneblussers, waar we een bezoek 
brengen aan “Het 9e Kunstuur “en in de namiddag aan het vernieuwde “museum Busleyden “. 

Een bezoek aan “Het 9e Kunstuur “is een unieke beleving en duurt exact één uur. De topwerken van 
Belgische kunstenaars dateren uit de periode 1850–1950, een bijzonder rijke periode met diverse 
kunststromingen. Meer dan de helft van de werken komt uit privébezit en is slechts zelden aan het pu-
bliek getoond. De andere werken zijn in bruikleen van musea. Jo De Meyere vertelt zijn verhaal in de 
Heilige Geestkapel. 

Omdat elke bezoekende groep uit maximaal 8 personen bestaat, bezoeken we de tentoonstelling in 
twee groepen; Groep 1 gaat binnen om 10u40, Groep 2 om 11u. Je moet wel 20 minuten vóór je 
tijdslot ter plaatse aanwezig zijn. Daarna gaan we lunchen in het nabijgelegen restaurant Groot Se-
minarie.  

 

Na de lunch kunnen zij die willen nog een bezoek brengen aan het nabijgelegen vernieuwde museum 
Hof van Busleyden. In dit stadspaleis ontdek je de rijke periode van de Bourgondiërs en de betekenis 
van dit tijdperk voor de stad en de wereld. Ontmoet onderweg de verschillende inwoners van Meche-
len: van gastheer Hiëronymus van Busleyden tot grande dame Margareta van Oostenrijk, haar neef 
Karel V en de Gasthuiszusters. De lunch en het museumbezoek in de namiddag is facultatief. 



UITPASMORTSEL 

 
Wanneer: Woensdag 25 februari 
Waar: In de Heilige Geestkapel, Minderbroedersgang 1-3, 2800 Mechelen 
Verplaatsing: Met de trein Antwerpen Centraal of Berchem naar Neckerspoel. Koop uw retour trein-
ticket op voorhand. Het is best dat groep 1 en 2 dezelfde trein nemen; groep 2 heeft dan de tijd om 
nog vlug een koffie te gaan drinken. 

Vertrek: 
Antwerpen-Berchem- S1 1781 → Nijvel   9u44 
Mortsel-Lierse STWG      9u51 
Hove        9u55 
Neckerspoel      10u12 

Aankomst Neckerspoel: rond 10u12. 
Te voet van station Neckerspoel naar Heilige Geestkapel  +- 15 min. 
Elke groep moet 20 minuten op voorhand ter plaatse zijn. 
Je kan ook met de wagen komen, liefst met carpooling, er is een ondergrondse parking naast de ka-
thedraal of op de grote markt. 
 
Prijzen:   

Enkel bezoek “Kunstuur “ € 25  
Bezoek “Kunstuur “+ Lunch  € 51 met keuze uit volgende gerechten: 

Koninginnehapje met frietjes of kroketjes 
Varkenswangetje 
Scampi Diabolique 

 
Uw keuze (nr) te vermelden bij de storting op onze rekening BE31 7310 0711 8155 en betaling te-
gen uiterlijk 13 februari.  
Niet inbegrepen: Treinticket, dranken en bezoek aan het museum “Hof van Busleyden “. Dit 
laatste is gratis voor de museumpas bezitters en kost € 15 voor de anderen ter plaatse te betalen. 
Max deelnemers: 16 personen 
Herman 0495/27.44.40.   stevens_herman@skynet.be 

IN MEMORIAM 

Wij vernemen het overlijden van ALBERT VERHERSTRAETEN en bieden in 
naam van onze leden oprechte deelneming aan zijn lieve echtgenote Junita, 
zijn kinderen, kleinkinderen en al zijn familieleden en vrienden. Albert was 
jarenlang een trouw lid die geregeld deelnam aan het tempowandelen, onze 
wandelingen, fietstochten en ook voor het sportteam wandelingen ging ver-
kennen. Hij was aanwezig op onze feesten en bracht een mooie speech ter 
gelegenheid van ons 50 jarig bestaan. 

We verliezen in Albert een trouw lid en een goede vriend. Moge de steun 
van zijn vele vrienden troost bieden en de talrijke mooie herinneringen het 
verlies verzachten. 

OKRA ST BERNADETTE IS EEN PARTNER VAN UITPAS MORTSEL. 
Onze leden, of ze nu in Mortsel wonen of niet, kunnen dus een UITPAS van Mortsel aanschaffen voor 
slechts € 5 en die blijft levenslang geldig. De UITPAS is een soort spaarkaart en telkens je deelneemt 
aan een UIT-activiteit spaar je punten en die punten ruil je voor extra voordelen. Je kan hem kopen in 
het Stadsonthaal, Stadsplein 1 of onthaal@mortsel.be of www.mortsel.be. 
Bij ons krijg je punten als je deelneemt aan clubnamiddagen, turnen, lijndansen, kegelen, culturele 
activiteiten en uitstappen en als je lid bent. 

Om de punten van het UITPAS MORTSEL systeem te 
kunnen toepassen hebben wij van onze leden die een 
UITPAS KAART van Mortsel hebben het nummer die op 
uw kaart staat nodig. Wij vragen om dit zeker te doen 
voor het einde van januari zodat wij U de 25 punten 
van uw lidmaatschap van 2025 nog kunnen toekennen. 
Wij vragen U dan ook om ons deze nr door te mailen 
op een van deze mailadressen: vwel@telenet.be of ste-
vens_herman@skynet.be 
 
U kan hem natuurlijk ook doorgeven op onze clubna-
middagen aan VERA. 
Vriendelijke groeten, 
Herman.  

mailto:vwel@telenet.be
mailto:stevens_herman@skynet.be
mailto:stevens_herman@skynet.be


Verantwoordelijke uitgever:  Herman Stevens  -  0495 27 44 40  -  stevens_herman@skynet.be 

Feest Evenementen & Atrium 

Marc Domen 

0468 22 02 29 

marc.domen@gmail.com 

Redactie en vormgeving 

Freddy Van Ooyen 

0473 56 96 41 

freddy.vanooyen@skynet.be  

Cultuur, Sport &Webmaster 

Herman Stevens 

0495 27 44  40 

stevens_herman@skynet.be 

Clubnamiddag 

Annet Van Vliet 

0479 85 00 80 

Annet.vanvliet@skynet.be 

Dispatching 

Jos Wellens 

0475 21 42 36 

Jos.wellens700@gmail.com 

Financiën 

Luc Bellens 

0468 14 75 34 

bellens.luc@telenet.be 

Rekeningnummer OKRA 
BE31 7310 0711 8155 

okra.be/antwerpen/mortsel-st-bernadette 

Administratie & Ledencontact 

Vera Wellens 

0485 84 29 96 

vwel@telenet.be 

Datum Activiteit Plaats Uur

Wo-28-jan Cultuur- Elixir d'Anvers Ter plaatse

Do-29-jan Turnen Atrium 9u30

Vr-30-jan Lijndansen Atrium 10u

Di-03-febr Clubnamiddag - DARTS Atrium 13u30 tot 16u30

Do-05-febr Turnen Atrium 9u30

Vr-06-febr Lijndansen Atrium 10u

Di-10-febr Clubnamiddag - Darts - Verjaardagskaarten Atrium 13u30 tot 16u30

Wo-11-febr Wandeling - Hobokense Polder Atrium 13u

Do-12-febr Turnen Atrium 9u30

Vr-13-febr Lijndansen Atrium 10u

Di-17-febr Clubnamiddag - DARTS Atrium 13u30 tot 16u30

Do-19-febr Krokusvakantie  -  Geen Turnen

Vr-20-febr Lijndansen Atrium 10u

Vr-20-febr Kegelen Fort IV 14u

Di-24-febr Clubnamiddag - Darts - Hobbytafel Atrium 13u30 tot 16u30

Wo-25-febr Het Kunstuur & Hof van Busleyden- Mechelen Ter plaatse

Do-26-febr Turnen Atrium 9u30

Vr-27-febr Lijndansen Atrium 10u

Wo-25-maa Cultuur-Bezoek aan de Westhinder Ter plaatse Volgt later

Toekomstige activiteiten


