
 

 

 

 

NIEUWSBRIEF JANUARI  2026 
Proost op een nieuw jaar en een nieuwe kans om het goed te doen  (Oprah Winfrey) 

Beste Okra-Lid, 

Een nieuw jaar is begonnen – 2026 ligt voor ons als een onbeschreven blad vol kansen, 
ontmoetingen en mooie momenten. Wij hopen dat jullie de feestdagen in goede gezondheid en 
met veel warmte hebben doorgebracht. Samen kijken we uit naar een jaar waarin verbinding, 
plezier en activiteiten centraal staan. 

In deze eerste nieuwsbrief van het jaar nemen we jullie mee in onze plannen voor de komende 
maanden: gezellige bijeenkomsten, interessante lezingen en nieuwe initiatieven om elkaar nog 
beter te leren kennen. Want samen maken we van 2026 een jaar om nooit te vergeten! 

Laten we er samen iets moois van maken. Op naar een jaar vol vriendschap en inspiratie! 

 

Hartelijke groeten, 
Het Okra-Team Sint-Lodewijk 

 

KAMPIOENENVIERING  

Ook in het voorbije jaar 2025 werden allerlei competities georganiseerd en werd er massaal aan 
deelgenomen. We wensen iedereen die deelnam te bedanken. Uw enthousiasme is een opsteker voor 
alle verantwoordelijken en medewerkers aan de verschillende activiteiten.  

Naar jaarlijkse gewoonte willen we de leden die zich uitzonderlijk ingezet hebben en KAMPIOEN  
geworden zijn extra in de bloemetjes zetten.  

Wij nodigen iedereen van harte uit om aanwezig te zijn op de kaarting van Donderdag 22/01/2026 voor 
de huldiging van deze leden  

Er worden kampioenen gevierd in volgende disciplines : Kubb (Dames & Heren),  Kaarten : Manillen, 
Kingen en  Bieden, Volksspelen (Dames en Heren)  

 

 

 



 

 

Club’s 

KUBB: 

 Kubb Januari : Geen kubb competitie in Januari   
 Kubb Februari : 2/02/2026 en 16/02/2026 

Kaart- en spelnamiddag: 
Buurthuis Sint-Lodewijk – Pladijsstraat om 14:30 uur  

 Januari : Donderdag 29/01/26 
 Februari  : Donderdag 26/02/26 

Soepel actief:  
Alle lessen gaan door in de Vrije Basisschool van Sint-Lodewijk, ingang naast het heem, telkens op 
donderdag van 11:00 tot 12:00 uur – enkel voor wie ingeschreven is  

 Januari : Donderdag 22/01/26 
 Februari  : Donderdag 19/02/26 

Activiteiten :  

 22/01/26 : Winterwandeling : vanaf 14:00 uur – Hoeve Putman – Oude Heerweg 
 18/02/26 : Voordracht Sint-Lodewijk : Zorgrecht  
 27/03/26 : 9:00 hr Poëzie wandeling Tielt – inschrijven via Paul Demeyere (info volgt in latere 

blaadjes) 
 16/04/2026 : Streekpuntwandeling Okra Sint_lodewijk  
  

 

BEZOEK BOZAR BRUSSEL 

 
Normaal gezien hadden we op 11 maart 2026 een cultuuruitstap naar Bozar Brussel voorzien. 
Door het grote succes van de tentoonstelling die we wensten te bezoeken is  die bepaalde dag 
al volledig volzet en is er geen gids meer vrij om ons rond te leiden.  
Indien u in de planning of agenda’s deze aankondiging ziet voor 11 maart 2026, gelieve hier 
geen rekening mee te houden.  
We proberen om het bezoek op een later tijdstip in het najaar opnieuw te plannen  
 



 

 

 

 

INFO 75 JAAR Okra -Nationaal  : We kregen volgende info reeds door :  

o Okra Nationaal viert zijn 70-jarig bestaan in 2026 met een voorstelling van ‘The Night of 
the Proms” in de Afas-Drome in Antwerpen  

o Niet zoals eerder aangekondigd op 20/11 maar op Donderdag 19 NOVEMBER 2026  
(spijtig genoeg ; dezelfde dag als het Seniorenfeest in Deerlijk) 

o Start voorstelling : 14:30 uur – Einde 17:30 uur (Pauze van 20 min) 
o Tickets  (Normaal voor een voorstelling : Ticket Only : 76 €) 

 Okra leden :  Ticket Only : 50€ 
 Okra Leden : Ticket met bus en Lunchpakket :  90 € 
 Niet leden :  Ticket Only : 70 € 
 Niet leden : Ticket met Bus en lunchpakket : 110 € 
 Eigen vervoer is toegelaten :  In dit geval : Ticket Only en parking op eigen kosten 

o Lunch pakket : wordt bij de bus gebracht tussen 12 en 13 uur (aankomst bussen). 
Bestaat uit : 2 sandwiches met beleg, Donut, Flesje water, Flesje Cava, bekertje en 
serviet 

o Inschrijven :  wordt later meegedeeld  



 

 

 

 
 
 

 

 

 

Lidkaarten – attesten 2026 

De inschrijvingen voor het werkjaar 2026 werden verwerkt en zijn reeds doorgestuurd naar Okra 
Vlaanderen.  

In januari verschijnt er geen Okra Magazine, maar je krijgt wel je lidkaart van Okra en van Okra Sport+ 
(indien je aangesloten bent)  De leden van Okra Sport+ krijgen tevens hun attest voor de 
tegemoetkoming van de CM.  Indien je aangesloten bent bij een ander ziekenfonds dan de CM, 
dan moet je zelf informeren als er een tussenkomst voor Sport is en zelf een attest vragen en 
laten invullen. Wellicht kan je het attest dat je hierbij ontvangt ook bij andere ziekenfondsen 
gebruiken.  



 

 

Indien we uw betaling ontvangen hebben krijg je via je contactpersoon uw nieuwe lidkaart (en 
eventueel sportlidkaart) voor het jaar 2026. We bieden u graag een kleine attentie aan, die ‘deuren 
opent en wegen verlicht’… 

 

 

Familienieuws 

Bijzondere Verjaardagen  

- Ivan Decock wordt 85 jaar op 7/01/2026 
- Maria Taelman wordt 80 jaar op 20/01/2026 
- Rita Vantieghem wordt 80 jaar op 27/01/2026 

We hebben het genoegen om op vrijdag 23 januari een heel bijzondere en uitzonderlijke 
verjaardag aan te kondigen : ROGER HERMAN  wordt dan 100 jaar.  

Een eeuw vol verhalen, herinneringen, uitdagingen, vreugdes en levenswijsheid. In deze honderd jaar 
heeft Roger  de wereld ongetwijfeld zien veranderen op manieren die wij ons nauwelijks kunnen 
voorstellen. Van de opkomst van nieuwe technologieën tot historische gebeurtenissen die de loop 
van de geschiedenis hebben veranderd, Roger heeft het allemaal meegemaakt. 
 
Wat nog indrukwekkender is, is de wijze waarop Roger  het leven heeft geleefd. Met een hart vol liefde, 
een geest vol wijsheid en een ziel vol veerkracht heeft Roger  talloze mensen geïnspireerd en geraakt, 
steeds ten dienste van de mensen in zijn omgeving. Zijn  verhalen zijn rijk aan ervaringen en 
levenslessen die ons allen iets leren over moed, doorzettingsvermogen en de kracht van liefde en 
vriendschap. 

Namens alle leden van Okra Sint_lodewijk feliciteren wij Roger met deze unieke mijlpaal. Roger’s 
aanwezigheid door de jaren heen waarderen wij enorm. We wensen u een dag vol zonneschijn en een 
jaar vol gezondheid en warmte. Op naar de volgende mooie momenten!" 

 

 

Aankondiging van activiteiten  

Op de volgende bladzijden vind je de nieuwe indeling voor de aankondiging van de activiteiten 
van Okra 

Eerst vind je een lijst met alle gekende activiteiten, van zowel Okra Sint-Lodewijk als andere 
trefpunten, streekpunt Kortrijk of andere organisaties. In onze nieuwsbrief kondigen we enkel 
nieuws en activiteiten van Sint-Lodewijk aan.  Indien je meer info wenst over activiteiten van 
andere trefpunten of van het streekpunt Kortrijk verwijzen we graag naar de website van Okra 
West-Vlaanderen (www.okra.be/westvlaanderen) of naar de maandelijkse nieuwsbrief. Indien je 
ingeschreven bent op hun nieuwsbrief, ontvang je deze zelf via mail. De nieuwsbrief wordt ook 
doorgestuurd naar al onze leden met een geldig e-mail adres. Als je de nieuwsbrief toch niet 
elektronisch ontvangt, mag je dit gerust laten weten  



 

 

Op de laatste 2 bladzijden vind je een overzicht van de jaarplanning voor 2026 (onder alle 
voorbehoud) 

Okra Streekpunt Kortrijk : activiteiten :  Meer info op de website of via de maandelijkse 
nieuwsbrief Verschijnt en wordt in mailing gezet op 1/12/2025 

 

OVERZICHT ALLE ACTIVITEITEN  

 

 

 



 

 

 

 



 

 

     

     

     

     

     

     

     

     



 

 

 

 

  

 

   

     

     

     

     

     



 

 

 

 

 

 

                    Breng je stem uit :  www.kw.be/krak/galerij/hilde-leroy/stemmen 

 

 

 

 

 

 

 



 

  



 

 
 



 

 

OPROEP TE GELEGENHEID VAN DE 100STE VERJAARDAG VAN 

ROGER HERMAN 

 

Beste Okra Lid,  

 

De eerste maand van het nieuwe jaar is er een heel bijzondere gelegenheid: Roger Herman wordt 100 jaar op 23 
januari 2026. Een eeuw vol verhalen, herinneringen, uitdagingen, vreugdes en levenswijsheid. Zo’n mijlpaal verdient 
iets extra’s — iets dat verder gaat dan een standaard felicitatie.   
 
In deze honderd jaar heeft Roger  de wereld ongetwijfeld zien veranderen op manieren die wij ons nauwelijks 
kunnen voorstellen. Van de opkomst van nieuwe technologieën tot historische gebeurtenissen die de loop van de 
geschiedenis hebben veranderd, Roger heeft het allemaal meegemaakt. 
 
Wat nog indrukwekkender is, is de wijze waarop Roger  het leven heeft geleefd. Met een hart vol liefde, een geest vol 
wijsheid en een ziel vol veerkracht heeft Roger  talloze mensen geïnspireerd en geraakt, steeds ten dienste van de 
mensen in zijn omgeving. Zijn  verhalen zijn rijk aan ervaringen en levenslessen die ons allen iets leren over moed, 
doorzettingsvermogen en de kracht van liefde en vriendschap. 
 
Vorig jaar hebben we samen iets ongelooflijk moois gedaan. Toen we Noëlla Dejagere wilden verrassen voor haar 
100ste verjaardag, hebben jullie massaal kaartjes gestuurd — elk met een eigen warme wens, een persoonlijke 
boodschap, een glimlach in een envelop. Wat begon als een klein idee, groeide uit tot een golf van vriendelijkheid 
die haar diep heeft geraakt. Ze sprak er nog weken later over, en het liet zien hoe krachtig zo’n eenvoudig gebaar kan 
zijn. 
 
Voor Roger willen we, ter gelegenheid van zijn 100ste verjaardag, opnieuw zo’n lichtpuntje creëren 
 
Daarom willen we  jullie opnieuw vragen om mee te doen aan een warm initiatief: Stuur een verjaardagstaartje om 
onze 100-jarige te feliciteren : Roger verjaart op vrijdag 23 januari. Graag uw kaartje versturen in deze week, zodat ze 
aankomen voor zijn verjaardag. (Verzend het evenwel ook niet TE vroeg) 
 
ROGER HERMAN 
PLADIJSSTRAAT 192 
8540 DEERTLIJK 
 
Het hoeft niets groots te zijn. 
Een kaartje met een lieve wens, een korte boodschap, een tekening, een foto van een bloem of een landschap — 
alles is welkom. Het gaat om het gevoel dat iemand, zelfs op hoge leeftijd, nog gezien, gevierd en omringd wordt 
door mensen die de moeite nemen om even stil te staan bij deze bijzondere dag. 

 

Alvast heel hartelijk bedankt voor uw medewerking  

 

Met vriendelijke Okra-groeten,  

 

Het Okra Team Sint_lodewijk  


