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Beste Okraleden Trefpunt Kermt.

Als Okra lid kan je deelnemen aan een groot aanbod van activiteiten ingericht door zowel trefpunt 
Kermt als van andere trefpunten en van Okra Limburg.

Wat er reeds op onze kalender staat:

1. - Vormingsnamiddag over dementie op 17 februari
- Halve dag uitstap naar de Velodroom op donderdag 12 maart ( eigen vervoer)
- Halve dag uistap naar het centrum voor geleide honden op 30 april ( eigen vervoer) 
Eigen vervoer wil zeggen: indien jij niet zelf rijdt. Afspreken met de verantwoordelijke van de uitstap 
indien je wil meerijden. Als je zelf rijdt en er is nog een plaatsje vrij in de auto ook graag een seintje.
Meerijden is 3 euro per persoon aan de chauffeur.
 

2. Dag uitstap op donderdag 21 mei: Bezoek bij Elixir d’Anvers en een rondrit door de Antwerpse haven 
en Doel. 
Voor elke activiteit steekt er wel nog een blaadje in het Okra Magazine

3. Ook Okra Limburg organiseert verschillende uitstappen.
- Dag uitstap Oudenbosch ( Nederland) op vrijdag 26 juni
. Dag uitstap Radhadesk in Durbuy. Ontdek de hara Krishna beweging.
- Dag uitstap Bruisend Brussel
- Dag uitstap naar de Night of The Proms in de Afas Dome in Antwerpen. We vieren het 70-jarig 
bestaan van Okra op donderdag 19 november.

- Boottocht Kempische kanalen in Mol op dinsdag 29 september
- Uitwaaien in Nieuwpoort op woensdag 22 juli
Voor al deze uitstapppen, indien interesse contacteer Paula.

4. Okra academie nodigt ook regelmatig sprekers uit 
Aan deze lezingen kunnen juli ook deelnemen.
Info website Okra Academie
https://okra.be/limburg/academie-limburg

Terloops ook nog even reclame maken voor de website van Okra Kermt. Je vind er al onze activiteiten 
op terug. Briefje verloren? Op de website staat het nog.
https://okra.be/trefpunt/kermt

Het team OKRA Kermt : Liliane, Gerda, Paula, Trees, Mariake, Andre, Christine, Chris, Flor.
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