
 

                                                                                                                          
 

 CLUBS 

Wandelen:  elke maandag om 13 u. aan de kerk in Hulst (afstand 5 km of 10 km) 
Dansen:      elke dinsdag om 13.30 u. zaal Gettendonk 

Petanque:   elke dinsdag én vrijdag vanaf 13.30 u. zaal Gettendonk (ballen beschikbaar) 

Fietsen:       elke woensdag om 13.30 u. met vertrek aan de kerk in Hulst (om en nabij 40 km) 

D’onderonsje:  elke donderdag 19.00 u. tot 22.00 u. kaarten, rummikub,  

     gezelschapsspellen of gewoon gezellig keuvelen in zaal Gettendonk 

Zangkoor:  elke donderdag 14.00 u. tot 16.00 u. Gettendonk  (“goesting” is voldoende om mee te doen!) 

 

Beste leden,  

Vooreerst willen we jullie ook langs deze weg een gelukkig en gezond 2026 toe wensen.  

Nog een twintigtal leden bereiken we niet via mail of WhatsApp. Voor hen speciaal drukten we 

onze wenskaart bovenaan nog een keertje af. 

Anders dan aangekondigd krijg je deze maand dan toch nog niet onze jaarkalender.  Vermits er in 

januari geen magazine wordt uitgegeven is de kans te groot dat deze nieuwsbrief en onze 

activiteitenkalender onopgemerkt blijven.  We opteren er daarom voor de kalender pas samen met 

het magazine van februari mee te geven.  (Dat we daardoor ook een maand extra krijgen om de 

kalender wat preciezer uit te werken is natuurlijk handig meegenomen maar hangen we niet aan 

de grote klok        ). 

 

Nieuwjaarsreceptie: zondag 11 januari Markt Tessenderlo 17 u. – 19 u. 

Opnieuw is het gemeentebestuur zo vriendelijk om onze nieuwjaarsreceptie voor haar 

rekening te nemen. 

We gaan daar dan weer graag gebruik van maken om elkaar in levende lijve een heerlijk 2026 toe 

te wensen. 

We verwachten, zoals het vorige jaar, terug een heleboel leden om onze vereniging in de kijker te 

zetten en ons komende werkjaar op een gezellige, warme manier aan te vatten. 

We trekken onze mooiste kleren aan en verstoppen die onder veiligheidshesjes om zo, als groep, 

onze samenhang en onze aanwezigheid in de kijker te stellen en om elkaar in de massa terug te 

vinden!  

We waren vorig jaar met een dertigtal leden aanwezig; gokken we dit jaar op 50?! 

 

Initiatie zangtechnieken: donderdag 12 februari  Gettendonk 14 u. – 16 u. 

 Gedurende een tweetal uur begeleidt Mieke ons bij het inoefenen van een aantal basis 

zangtechnieken.  De juiste houding, middenrifademhaling, ontspanning van kaak en keel, het 

trainen van toon, resonantie en articulatie komen aan bod.  Met oefeningen en een gepaste 

warming-up wordt het fundament gelegd voor een gezonde stem.   

Ook al zing je slechts thuis onder de douche, deze technieken laten je stem beter tot zijn 

recht komen en krikken je eigen diva(of divo!)- gehalte naar ongekende hoogten!  Doe mee en 

ontdek in één namiddag je “sterren”-stem! 

 

Winterwandeling in Dilsen-Stokkem:  26 februari (inschrijven vóór 21 januari) 

We wandelen vanuit  het Visitor Center De Wissen over de autovrije winterdijk en tussen de 

winterplassen van de Maas door het uniek stukje natuur van het landschapspark RivierPark 

Maasvallei. 

 

Januari 2026 

Planning:  Zondag 11 januari:  
     nieuwjaarsreceptie 

     Donderdag 12 februari:  
     initiatie zangtechnieken 

     Donderdag  26 februari: 
     winterwandeling 



Deelnemen kan voor 5 € met eigen vervoer.  Indien we de bus opstappen betalen we 20 € voor 

deelname en een tas koffie of thee bij aankomst.  Wil je bovendien een middagmaal (soep van de 

chef, stoofvlees met kroketjes en salade of een veggie alternatief) inclusief plat of bruisend water 

dan betaal je 27 € extra. 

Inschrijven kan dus tot 21 januari.  De gekozen formule blijkt wel uit het bedrag maar indien ook 

een middagmaal wordt besteld vermeld je best “gewoon” of “veggie”.  

 

Lidgelden werkjaar 2026 (deze maand te storten, rekening onderaan!) 

Een overzicht:     - lidgeld voor één persoon 33 euro 
                 - lidgeld voor twee personen onder éénzelfde dak (gezinstarief) 56 euro 

      - sportverzekering (verplicht voor deelname aan onze wandelingen,   
        fietstochten, petanque of dansen ):  12 euro extra per persoon  

   
Verslag: Kersthappening:  

De inschrijvingen voor onze kersthappening overtroffen onze stoutste verwachtingen.  Na 

een extra oproep per mail moesten we zelfs enkele inschrijvingen weigeren.  Doordat we enkel het 

hoogst nodige aantal (smalle) tafels in het lokaal gebruikten konden we iedereen dan toch 

voldoende ruim geplaatst krijgen.  

Ons team toonde zich van zijn sterkste kant en zorgde zowel buiten als binnen voor een 

feestelijk decor.  

 Ondanks het wat moeilijke begin ( bij de eerste 8 liedjes kregen we eerder een 80 stemmig 

koor dan een samenzang) slaagde Mieke erin om bij de volgende sessie alle stemmen perfect 

gesynchroniseerd te krijgen.  Nadat het koor in een 5-tal liedjes nog eens haar klasse toonde 

sloten we de zangsessie af met enkele moeilijkere anderstalige liedjes.   Het weerhield er echter 

niemand van om naar best vermogen en uit volle borst mee te zingen. 

Tussen de zangsessies door werd er door iedereen heel ijverig gezocht naar de oplossing 

van enkele gesmaakte opdrachten.  Lea, Stef en Frieda gingen uiteindelijk met de prijzen lopen. 

Aan drank (glühwein, warme chocolademelk, pompoensoep..) en lekkers (worstenbroodje, 

croques) was geen gebrek en voor alle aanwezigen werd het zo een warm en gezellig samenzijn. 

Okra Tessenderlo-Hulst heeft er weer een traditie bij! 

 
Wist je dat:  

-  praktisch al de koorleden present gaven op de markten van 8 en 15 december 
-  ze op heel wat bekijks en sympathie konden rekenen en onze vereniging daardoor toch 
   maar weer ferm in de kijker zetten? 
-  onze zaal in Gettendonk voor de kersthappening alleen op zaterdag vrij was 
-  het voltalllige team daarom van zaterdag 9 uur druk in de weer was om alles klaar te 
    zetten 
-  dankzij verschillende helpende handen het opruimen op een uurtje geklaard was 
-  team én helpers daarvoor een flinke pluim verdienen!? 
 

 
 
 

 

Bankrek.nr.: BE  62 – 7845 – 7067 – 3961 

 

 Mail: okrahulst22@proton.me     Website:   https://www.okra.be/trefpunt/hulst 
 
 

Rudi   0485 95 06 40  
Irene 0499 72 81 81 
Ludo     0499 59 58 74 

 
  
  
 

Rinus       0498 42 58 50 
Caterina    0478 35 38 94 
Marina      0474 75 55 11 
Mieke          0494 99 42 89 

Voor ál de betalingen: uitstappen, feesten, reizen, lidgelden,  enz… 

 
Omer  0477 17 20 89 
Frieda   0475 48 62 20 
Flor  013 66 31 22 
 

Het trefpunt-team 
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