Trefpunt MAANDBRIEF JULI - AUGUSTUS 2026
Halle Sint Martinus

Juli brengt de zon en lange dagen vol plezier,
Met ijsjes, zee en bloemen overal hier.
Augustus volgt met warmte en een gouden gloed,
Vakantie, rust en avonturen doen ons goed.
Samen maken juli en augustus de zomer extra zoet.

Beste OKRA-leden

Het O.L.V Centrum is gesloten van 15 juli 2026 tot en met 15 augustus 2026
U bent steeds welkom om deel te nemen aan onderstaande activiteiten.

Kalender van activiteiten in Juli - augustus 2026 in het O.L.V.-centrum:

v’ De stoelyoga herstart op woensdag 02 september van 10.15u tot 11.15u

v De lijndans herstart op woensdag 02 september van 13.30u tot 14.45u.

v" Het OKRA-café gaat door op donderdag 09 juli, 20 en 27 augustus van 14.00u tot 17.00u.
OPGELET: GEEN Okra-café op 02 juli, academie zie verder in deze maandbrief.

v’ Brei- en haaknamiddag: gaat door op donderdag 09 juli, 20 en 27 augustus van 14.00u tot 17.00u.
OPGELET: GEEN Okra-café op 02 juli, academie zie verder in deze maandbrief.

Academie Trefpunt Sint Martinus Halle JULI 2026

Academie 'Uiteenzetting door Pieter Pické‘: donderdag 02 juli (GEEN OKRA-CAFE)
,Vanaf 2026 veranderen de regels rond successierechten en schenkingen in heel Belgié.“ ledereen is
welkom! Familie, leden en niet-leden alsook andere trefpunten van Groot-Halle.
Dag- en cultuuruitstappen JULI - AUGUSTUS 2026

Daguitstap naar Tabloo in Dessel, bezoek Zilvermeer: dinsdag 07 juli

Centraal in Tabloo staat de interactieve expo over radioactiviteit, het van beheer van radioactief afval
en het onderzoek naar nucleaire toepassingen.
De ingeschreven leden komen samen tussen 07.00u en 07.10u aan de Maxi-Zoo, Ziekenhuislaan Halle

Kasteel van Gaasbeek: vrijdag 10 juli (VOLZET)

Rondleiding met gids en nadien kunnen zij die willen een ijsje eten in de Krijmerie.
De ingeschreven leden komen samen op de parking van het Kasteel van Gaasbeek om 14.00u (eigen
vervoer).

Kennismaking met de Islam te Brussel: maandag 13 juli (VOLZET)

Naast de basisinformatie maken we kennis met de grote diversiteit binnen de Islam en de manier
waarop de moslims in ons land leven.
De ingeschreven leden komen samen om 12.30u in de vertrekhal station Halle.

ledereen zorgt zelf voor zijn/haar treinticket H/T Halle - Brussel-Zuid. Vanaf Brussel-Zuid stappen we
richting Moskee Merkez Camii, A. Gevaertstraat 37, 1070 Anderlecht.
Fotozoektocht op St-Rochus: donderdag 16juli

Het vertrek is voorzien aan de kapel van Sint-Rochus op de St-Rochustraat te Halle. De afstand van de
wandeling is ongeveer 3 km. We spreken af om 14.00 uur aan de vroegere DECOTEX. Eindpunt van de
wandeling is Villa Servais.



Cultuuruitstap Rood Klooster te Oudergem: vrijdag 28 augustus (VOLZET)

Het Rood Klooster, tegelijk wandelpark en toegangspoort tot het Zoniénwoud.

De ingeschreven leden komen samen om 11.45u in de vertrekhal station Halle.

ledereen zorgt zelf voor zijn/haar treinticket H/T Halle - Brussel-Centraal. Vanaf Brussel-Centraal
nemen we metro 5 naar Herman Debroux. Het is een eindje stappen tot aan het Rood Klooster, sta
hier even bij stil als je ingeschreven bent, vooral bij warm weer.

AANDACHT: Voor elke activiteit graag EERST een berichtje sturen naar de verantwoordelijke en pas
daarna betalen. Zo weet je meteen of er nog plaats vrij is of dat je op de reservelijst staat. Je inschrijving
is pas definitief na betaling.

Noteer alvast in je agenda (* = Meer info: prijs, tijd, transport volgt wanneer gekend)

v" Academie Trefpunt Sint Martinus donderdag 03 september. 14.00u - 17.00u (GEEN OKRA-CAFE)
“Reanimatie en gebruik van AED toestel.“ Kom luisteren en leren. ledereen hoopt het nooit nodig te
hebben, maaar een noodsituatie kan zich onverwacht voordoen. Je leert alles over het gebruik van een
AED-toestel (Automatische Externe Defibrilator), wat het is, waar je het kunt vinden en hoe eenvoudig
het toestel je stap voor stap begeleidt bij een noodsituatie. Daarom nodigen we jullie van harte uit voor
een boeiende en leerrijke uiteenzetting gegeven door een ervaren brandweerman over reanimatie bij
volwassenen en kinderen. Deze informatie kan van onschatbare waarde zijn en ooit het verschil maken
voor een familielid, vriend, buur of zelfs een onbekende.

v' Opendeurdag donderdag 10 september 14.00u - 17.00u
Heel wat 55-plussers kennen de hedendaagse Okra nog niet helemaal. Daarom een extra inspanning
om Okra zichtbaar en kenbaar te maken. Spreek dus je vrienden, familie en buren aan, nog beter breng
ze mee!

v’ Daguitstap Lokeren vrijdag 18 september. *(Nog 8 plaatsen, volledige dag)

Een stadskernwandeling onderleiding van een gids waarbij heel wat historische gebouwen worden
ontdekt.

Inschrijven bij Magda Debruyn gsm 0477 24 06 33. Prijs: €70 (ontbijt, gegidste wandeling, bezoek
stadsmuseum, middagmaal, taart, koffie en reisbegeleiding.) Alleen uw betaling geldt als definitieve
inschrijving. Betaling uiterlijk 23 juli 2026.

v De Marollen dinsdag 29 september *12.45u - 17.00u *

Door het grote succes trekken we opnieuw naar de oudste volksbuurt van Brussel:“De Marollen®. Leden
die de vorige keer niet konden meegaan, krijgen voorrang bij de inschrijving.

Prijs: Okra-lid €12, bijlid of niet Okra-lid €15. Inschrijven bij Gratiana Van Steenberge gsm 0497 73 65 99
voor 31 juli. ledereen zorgt zelf voor zijn/haar treinticket H/T Halle - Brussel-Centraal

v' Meerdaagse reis naar Vayamundo Oostende van 19 tot en met 23 oktober
Zie bijgevoegde flyer. Bij interesse en voor inschrijving neem je contact met Marie-Paul Bicke GSM
0484 27 62 69. Inschrijven voor 31 juli 2026.

v' 'Matinee’ Night of the Proms in de AFAS Dome Antwerpen donderdag 19 november. *

Begin van de voorstelling 14.30u, einde rond 17.30u. Inschrijvingen zijn afgesloten, betaling uiterlijk 31
augustus 2026. Verdere info: uur van vertrek, opstapplaats worden later medegedeeld.

In memoriam
Lieve Stevens °05/05/1937 van ons heengegaan op 28/05/2026 mama van Geneviéve Trouet.

Zakagenda’s 2027

Jullie kennen ongetwijfeld de zakagenda van Okra. Indien je een nieuwe agenda wil voor 2027, kan je
die bestellen bij Magda Debruyn GSM 0477 24 06 33 ten laatste op 27 augustus 2026. Prijs : €5

Onze website: www.okra.be/vlaams-brabant/halle-sint-martinus
Voor info, vragen of suggesties: okrasintmartinus@gmail.com of GSM: 0486/50 66 43 (Eric Debruyn)
Bankrekening van OKRA Halle Sint-Martinus - BE40 7755 9124 8363
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