
MAANDBRIEF JUNI 2026

Juni danst met zonnestralen blij,

Vlinders fladderen vrolijk zij aan zij.

De dagen lachen warm en licht,

IJsjes smelten langzaam in het zicht.

Heel de zomer zwaait ons vrolijk tegemoet!

Beste OKRA-leden

U bent steeds welkom om deel te nemen aan onderstaande activiteiten.

Kalender van activiteiten in Juni 2026 in het O.L.V.-centrum:

 De stoelyoga gaat door op woensdag 03, 10, 17 en 24 juni van 10.15u tot 11.15u
 De lijndans gaat door op woensdag 03, 10, 17 en 24 juni van 13.30u tot 14.45u. Kom mee bewegen alsof niet

niemand kijkt, spring mee in het ritme. Iedereen is welkom! Kom langs en laat je meevoeren door de muziek.
 Het OKRA-café gaat door op donderdag 04, 11, 18 en 25 juni van 14.00u tot 17.00u.

In het OKRA-café kan je terecht voor een potje kaarten, spelletje rummikub of scrabble, een leuke babbel en
genieten van een drankje.

 Brei- en haaknamiddag: gaat door op donderdag 04, 11, 18 en 25 juni van 14.00u tot 17.00u.
Breien, haken of gewoon gezellig samen handwerken. Neem je eigen project mee, deel tips en patronen, en
geniet van een drankje en een leuke babbel!

Fietstocht OKRA trefpunt Sint Martinus : vrijdag 19 juni 13.00u - 17.00u
Vroege zomerlucht, banden die zoemen over rustige wegen, overal groen, een tocht „We zien wel waar we
uitkomen!“
Vergeet zeker je fluohesje niet mee te brengen en denk eraan dat een fietshelm verplicht is.
Veiligheid staat voorop!
Inschrijven bij Anne Beullens gsm 0474 59 98 84 adhv een berichtje of Whatsapp.

Dag- en cultuuruitstappen JUNI 2026

Halle wandelt: vrijdag 05 juni 14.00u
OKRA Groot-Halle pakt uit met een primeur! Zowel jong als minder jong, lid als niet-lid is welkom op een leuke
en laagdrempelige wandeltocht. Start om 14.00u aan zaal ’t Vergeet-mij-nietje Kasteelstraat 124-126 te
Essenbeek. 2 parcours : 4km of 6km, de kortste is rolstoeltoegankelijk. Prijs: €5, inclusief drankje achteraf.
Inschrijven bij Magda Debruyn gsm 0477 24 06 33 voor 28 mei 2026
De ingeschreven leden die met het openbaar vervoer gaan komen samen om 12.40u aan het station daar nemen
we de bus R55 om 12.55u. Je kan ook met eigen vervoer gaan.

Daguitstap Aalst: dinsdag 09 juni 09.00u - 17.00u (VOLZET)
Ontdek Aalst tijdens een boeiende rondleiding met gids en leer meer over het ontstaan van de stad. ’s Middags
genieten we van een lunch (zelf te betalen), daarna is er vrije tijd voor een museumbezoek, shopping of een
zoektocht naar heerlijke Aalsterse vlaai.
De ingeschreven leden komen samen om 09.00u in de vertrekhal station Halle.
Iedereen zorgt zelf voor zijn/haar treinticket H/T Halle - Aalst.

Academie ’Hendrik Camu’te Brussel: vrijdag 12 juni 12.45u - 17.00u(VOLZET)
Hoogleraar en gynaecoloog verbonden aan het academisch ziekenhuis van de VUB. Wat moeten we nu geloven,
dokter? Op zoek naar de beste versie van de waarheid over voeding en bewegen.
De ingeschreven leden komen samen om 12.45u in de vertrekhal station Halle. Vanaf Brussel-Centraal gaan we
te voet naar CM Lakenstraat 5, 1000 Brussel.
Iedereen zorgt zelf voor zijn/haar treinticket H/T Halle - Brussel-Centraal.



AANDACHT: Voor elke activiteit graag EERST een berichtje sturen naar de verantwoordelijke en pas
daarna betalen. Zo weet je meteen of er nog plaats vrij is of dat je op de reservelijst staat. Je inschrijving
is pas definitief na betaling.

Noteer alvast in je agenda (* = Meer info: prijs, tijd, transport volgt wanneer gekend)

 Academie trefpunt Sint-Martinus Halle donderdag 02 juli 14.00u - 16.30u
„Vanaf 2026 veranderen de regels rond successierechten en schenkingen in heel België.“ Uiteenzetting door de
heer Pické. GEEN Okra-café.

 Daguitstap naar Tabloo in Dessel en bezoek Zilvermeer in Mol dinsdag 07 juli ± 07.00u - 18.30u *
Centraal in Tabloo staat de interactieve expo over radioactiviteit, het van beheer van radioactief afval en het
onderzoek naar nucleaire toepassingen. Prijs: €82,50 (ontbijt, gegidst bezoek nucleair centrum, middageten,
inkom Zilvermeer) Inschrijven bij Magda Debruyn gsm 0477 24 06 33 ten laatste 28 mei 2026

 Kasteel van Gaasbeek vrijdag 10 juli 14.00u - 16.30u (VOLZET).
Rondleiding met gids en nadien kunnen zij die willen een ijsje eten in de Krijmerie.
De ingeschreven leden komen samen op de parking van het Kasteel van Gaasbeek om 14.00u (eigen vervoer).

 Kennismaking met de Islam te Brussel maandag 13 juli 12.45u - 17.00u (Nog 7 plaatsen) *
Naast de basisinformatie maken we kennis met de grote diversiteit binnen de Islam. Inschrijven bij Magda
Debruyn gsm 0477 24 06 33. Prijs: Okra-lid €4, niet Okra-lid of bij-lid €9. Alleen uw betaling geldt als definitieve
inschrijving. Betaling uiterlijk 25 juni 2026. Iedereen zorgt zelf voor zijn/haar treinticket H/T Halle - Brussel-Zuid

 Cultuuruitstap: Rood Klooster vrijdag 28 augustus (VOLZET). *
Het Rood Klooster, tegelijk wandelpark en toegangspoort tot het Zoniënwoud.
Prijs : Okralid €20, niet-Okralid of bij-lid €25. Alleen uw betaling geldt als definitieve inschrijving. Betaling
uiterlijk tegen 26 juni 2026. Iedereen zorgt zelf voor zijn/haar treinticket H/T Halle - Brussel-Centraal

 Daguitstap Lokeren vrijdag 18 september. *
Een stadskernwandeling onderleiding van een gids waarbij heel wat historische gebouwen worden ontdekt.
Inschrijven bij Magda Debruyn gsm 0477 24 06 33. Prijs: €70 (ontbijt, gegidste wandeling, bezoek stadsmuseum,
middagmaal, taart, koffie en reisbegeleiding.) Alleen uw betaling geldt als definitieve inschrijving. Betaling
uiterlijk 23 juli 2026.

 De Marollen dinsdag 29 september 12.45u - 17.00u *
Door het grote succes trekken we opnieuw naar de oudste volksbuurt van Brussel:“De Marollen“. Leden die de
vorige keer niet konden meegaan, krijgen voorrang bij de inschrijving.
Prijs: Okra-lid €12, bijlid of niet Okra-lid €15. Inschrijven bij Gratiana Van Steenberge gsm 0497 73 65 99 voor 31
juli. Iedereen zorgt zelf voor zijn/haar treinticket H/T Halle - Brussel-Centraal

 ’Matinee’ Night of the Proms in de AFAS Dome Antwerpen donderdag 19 november.
Begin van de voorstelling 14.30u, einde rond 17.30u. Formule Combi: Night of the Proms + busvervoer + lunch
voor leden €90 en niet-leden komt op €110. Inschrijven bij Magda Debruyn gsm 0477 24 06 33. Inschrijvingen
worden definitief afgesloten op 30 juni. *

OKRA workshop Crea Residentie ’T Convent Nieuwstraat 13 te Halle
Afsluiten van het werkjaar maandag 22 juni van 10.00u tot 15.00u. Mogelijkheid om stukken uit vorige
workshops af te werken en bij te babbelen.
Prijs: Okra-lid €10, niet Okra-lid €15. Inschrijven is verplicht via 02 246 67 15 of brussel@okra.be
ten minste 2 weken voorafgaand aan de workshopdatum. Deelname geld ter plaatse te betalen. (Inclusief koffie)
De workshop gaat door vanaf 5 deelnemers.

In memoriam
Geert Laroche °07/08/1969 van ons heengegaan op 23/04/2026 zoon van Robert en Jeanine Laroche -
Moustie
Célina Boon °28/11/1932van ons heengegaan op 01/05/2026 mama van Chris Vandercammen en Johan
Havaux
Francine Sergooris °19/05/1945 van ons heengegaan op 08/05/2026

Voor info, vragen of suggesties: okrasintmartinus@gmail.com of GSM: 0486/50 66 43 (Eric Debruyn)

Bankrekening van OKRA Halle Sint-Martinus – BE40 7755 9124 8363
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