U St-Bernadette
' A /. Mortsel - Edegem *
- R .

241 [
AN 2% )
< » ¢

-

", LN =
Jaargang 37 - nr 9 -September 2026 T

BESTUURSMEDEDELINGEN

Bestuursmededelingen september

“t Is weer voorbij die mooie zomer * zong Gerard Cox in 1973 na een erg mooie en
aangename zomer met +- 700 uren zonneschijn. Maar in vergelijking met de voorbije
maanden was het maar een fris zomertje.

Bij onze culturele activiteiten van juni en juli moesten we dan ook schuilen tegen de hitte in
de Antwerpse bunkers en het Fort van Breendonk waar het lekker fris was. Op de website kan
je wat foto’s bekijken van deze uitstappen. Ook in het Atrium was het tijdens onze
clubnamiddagen nog dragelijk.

Ons kegelseizoen werd in juli afgesloten met een opkomst van 16 kegelaars die waarschijnlijk
hadden gevoeld dat er die dag een taart traktatie was voorzien. Een kleine fotoreportage kan
je bekijken op onze website. Ondertussen is ook onze BBQ gepasseerd.

Vanaf 1 september gaan we er opnieuw tegenaan en kunnen we weer volop lijndansen en een
weekje later ook weer turnen .0Ook de maandagochtend wandelingen rond het fort van
Edegem voor de vroege vogels gaan weer starten en hopelijk kunnen we wat meer
liefhebbers verwachten. Kegelaars, bekijk de kalender op de website en daar kan je ook
enkele foto’s van de afsluiter van het seizoen in juli bekijken.

Voor de cultuur uitstap nemen we deze maand de trein naar Brussel om daar een erg
interessant bezoek te brengen aan het vrijmetselaarmuseum en aan erg Egyptisch uitziende
tempel van de macons .

Ons 't Hoffe Riethje is voor de eerste maal opgemaakt door onze nieuwe redacteur Luc
Bellens, en voor een eerste poging is het alvast geslaagd te noemen. Doe zo voort !

Herman

& SOOIt - st bernadette

Fietsnamiddag
WOENSDAG 9 SEPTEMBER

De halve dagfietstocht op woensdag 9 september 2026 gaat eerst via Kontich/Keizershoek.
Via knooppunten bereiken we de oever van de Rupel, die we volgen richting Boom, over A12
naar Niel en verder tot Tolhuis naar abdij Hemiksem waar we de drinkstop gereserveerd
hebben in Bar Bernaar. Na de drinkpauze gaat de terugtocht langs de oever van de
Struisbeek, Hemiksem terug over A12 en Aartselaar, Kontichhof. We kruisen de
Groeningenlei. Langs het Golfterrein bereiken we het kruispunt Drie Eikenstraat/Prins
Boudewijnlaan, punt van waar elk uitwaait huiswaarts.

In totaal zal tocht zonder aanrijroutes ongeveer op 38km komen. Drankpauze na ongeveer
25km.

Vertrek: Atrium om 13.30 uitgedost met gele hesjes en eventueel helm. Voorzie ook wat
drank voor stop onderweg op veilige plaats langs de weg.




Hopelijk hebben we goed weer en vooral veel medefietsers. Best een seintje geven.
Tot binnenkort.

Vertrek:13u30 aan het Atrium.

Info: Gerda Hombrockx - gerdahombrockx@hotmail.com - 0474 40 14 60

Wandeling

WOENSDAG 16 SEPTEMBER WANDELING IN PERK

We vertrekken aan de Sint Niklaas kerk in het centrum van PERK met zijn huizen in
natuursteen. De wandeling start langs een rustige dreef met zicht op het kasteel de
Ribeaucourt met zijn talrijke torentjes en 200 kamers! Het eerste deel van de wandeling gaat
grotendeels langs onverharde maar droge wegen, eerst in open gebied en dan een stuk bos.
Na een splitsing gaat de korte wandeling terug naar het centrum. De grote wandeling trekt
dan het wat avontuurlijker Hellebos in, dat na een regenperiode vochtig kan zijn. In dat geval
zijn hoge of stevige wandelschoenen aan te raden. Terug naar de startplaats via de dreef.
VERTREK: aan het Atrium om 13u00

Start wandeling Perk, Tervurensesteenweg 171, parking naast de kerk, langs het kerkhof.
Afstanden: 5 en 9 km. Bijdrage meerijders: 5€/persoon.

Café voor drink: einde wandeling: “De Vier Vaten”, naast de kerk, andere kant dan parking.
Info: Gerda Hombrockx: - 0474 40 14 60

Fietsdag

WOENSDAG 23 SEPTEMBER Kasteel Marnix van Sint Aldegonde

Wij vertrekken om 9u30 aan het Atrium

Wij rijden westwaarts richting Schelle, dan polder en kasteeldomein van Hingene, draaien
rond het kasteeldomein van Marnix van Sint Altegonde, steken de brug van Temse over en
komen langs de vertrouwde route langs het water terug, steken over in Hemiksem en drinken
iets in het dienstencentrum Victor De Bruyne in Hoboken.

Vertrek: 9u30 aan het Atrium. Afstand ongeveer 64 km.

Info: Patrick Bilcke — 0471 97 55 45

Uitstap met Okra Hove

Woensdag 23 september: Proevertjes van West Vlaanderen.

Daguitstap met Okra Hove naar koekjes van Jules Destrooper in Lo-Reninge en Bierkasteel
van Vanhonsebrouck. Drie gangenlunch: Prijs 70 euro pp.

Inschrijven eerst bellen naar Remy 0471 24 53 44 en dan bedrag overschrijven op rekening:
Okra-Hove: BE64 0682 4395 7552 Met Vermelding “Proevertjes” en Uw Naam.

Vertrek: 8u30 aan de kerk van Hove.

Info: okra.be/antwerpen/mortsel-st-bernadette
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Cultuurdag

CULTUUR - BEZOEK VRIJMETSELAAR MUSEUM EN TEMPEL

De vrijmetselarij of maconnerie is een internationaal verbreid en regionaal gestructureerd
genootschap van mensen die streven naar geestelijke en morele ontwikkeling, onderlinge
waardering en wederzijdse hulp. Je hebt er al iets over gehoord maar tussen uw kennissen
zijn er waarschijnlijk geen broeders of zusters macons te vinden.

Met onze culturele uitstap van september bieden wij de gelegenheid om wat meer te weten te
komen over deze wat geheimzinnige organisatie want we brengen een bezoek aan het
museum van de vrijmetselarij in Brussel en aansluitend bezoeken we ook één van de
tempels.

Met je gids ontdek je de filosofie, de gebruiken, de schootsvellen en andere regalia,
maconnieke kunstnijverheid, siervoorwerpen, curiositeiten, schilderijen en grafiek.

Bij het bezoek aan de tempel leert je hoe men vrijmetselaar wordt, hoe een inwijding
verloopt, hoe een loge functioneert en wat de architecturale bijzonderheden zijn van deze
vrijmetselaarstempel in Egyptische stijl.

Bij deze uitstap vertrekken we samen vanuit de hal van het station van Berchem waar we de
trein nemen naar Brussel Centraal.

Daar aangekomen maken we een korte interessante wandeling naar het museum. We dalen
af naar de Grasmarkt met zijn talrijke terrasjes ,zijn Karel Bulsfontein en hotels , waarna we
door de “ Koninklijke Sint-Hubertus galerij “ kuieren. Neen we gaan geen hoedje, sjieken
sacoche of pralines kopen maar wandelen verder naar het Muntplein.Daar bewonderen we
even de Koninklijke Muntschouwburg ,lopen snel door naar de “ De Brouckereplein * en
komen zo aan de Lakensestraat, onze eindbestemming.

Na het museum en tempel bezoek gaan we samen een lekkere pizza of spaghetti eten in een
nabijgelegen pizzeria.

Nadien nhemen we bus 29 om terug naar het centraal station te rijden.
Samenvatting:
Wanneer : Woensdag 30 september

Verplaatsing : met de trein ( Antwerpen-Berchem / Brussel Centraal ) . Iedereen komt naar
Berchem station - afspraak in de inkomhall om 9 uur. We nemen er de trein van 9ul11l op
spoor 9 - IC3130 -richting Mechelen - Brussel Zuid

Kostprijs : € 43 pp te storten op onze OKRA rekening tegen uiterlijk 18 september

Inbegrepen : Inkom en rondleiding in museum en tempel (museumpas niet geldig ) - Pizza
+ drankje

Niet inbegrepen : NMBS ticket — MIVB ticket( te betalen bankkaart op bus 29 )
Maximum aantal deelnemers: 20 personen

Info: Herman Stevens 0495 27 44 40




Datum Adtiviteit Plaats Uur
Ma-31-aug COchtendwandszling- 2 Groepen Fort V- Ingang Gollege OLVE Suz0
Di-01-sept Clubnamiddag - Darts Atrium 13u30 tot 16030
Wo- (2-sept Figtsnamiddag - Rarst-Vrerrde ( 28 km) Atrium 13u30
Do-03-Sept GEEN TURNEN
Vr-4-sept Lijndansen Atrium 10u

Ee—————= s === ===
Ma-07-sept Ochtendwandsaling- 2 Groepen Fort V- Ingang Gollege OLVE Suz0
Di-08-sept Clubnarriddag - Darts - Verjaardagskaarten Atrium 13u30 tot 16u30
Do-10-sept Tumen Atrium Su20
Vr-11-sept Lijndansen Atrium 10u

Toekomstige activiteiten

Ma-14- sept COchtendwandsling- 2 Groepen Fort V- Ingang Gollege OLVE Su30
Di-15-sept Clubnamiddsg - DARTS Atrium 13u30 tot 16u30
Wo- 16-sept Wandeling PERK ([ Sen9 km) Atrium -carpooling 13u
Do-17-sept Tumen Atrium Su30
Vr-18-sept Lijndansen Atrium 10u
Vr-18-sept Kegelen Fort IV 14u
—_——.————————— e
Ma-21-sept Ochtendwandeling- 2 Groepan Fort V- Ingang Gollege OLVE Su30
Di-22-sept Clubnarriddag - Darts Atrium 13u30 tot 16u30
Wo 23-sept Dadfietstocht- Ksteel m)van St Aldegonde (+- A 9u30
Do-24-sept Tumen Atrum Su30
Vr-25-sept Lijndansen Atrium 10u
- — - — ——3
Ma-28-sept Ochtendwandeling- 2 Groepen Fort V- Ingang College OLVE Su30
Di-29-sept Qubnarriddag - Darts - Hobbytafel Atrium 13u30 tot 16u30
Wor 20-sept Cult wur-Museurmn en terrpel vrijmet selarj Berchemstation Su
Do-01-okt Tumen Atrium Su30
Vr-(2-okt Lindansen Atrium 10u

Wo-28-okt Cultuur - Poesjenellen voorstelling Antwerpen Volgt |aer
Do 19-nov Night of the Proms - OKRA AFAS DOME Volgt later
Vr-18-dac Fesst - Kerstfeest OKRA St Barnadette Atrum Volgt |ater

Cultuur,Sport & Webmaster : Herman Stevens - 0495 27 44 40 - stevens_herman@skynet.be
Feest Evenementen & Atrium : Marc Domen - 468 22 02 29 - marc.domen@gmail.com
Administratie & Ledencontact : Vera Wellens—0485 84 29 96 - vwel @telenet. be
Financién & redactie: Luc Bellens - 0468 14 75 34 - bellens.luc@ telenet.be
Clubnamiddag : Annet Van Vliet - 0479 85 00 80 - annet.vanvliet@skynet.be
Dispatching : Jos Wellens - 0475 21 42 36 - jos.wellens700@gmail.com

Rekeningnummer OKRA

:BE31 7310 0711 8155

Okra.be/antwerpen /mortsel-st-bernnadette
Verantwoordelijke uitgever: Herman Stevens - 0495 27 44 40 - stevens_herman@skynet.be




