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Wie is wie?

Teamleiders:
Corrie Rollof
Micheline Claeys

Financieel verantwoordelijke
Caroline Strybol

Administratief verantwoordelijke
André Verveckken
Paul Demeyere

Verantwoordelijke ledenadministratie

Carlos Demey
Serge Van Ootegem

Verantwoordelijke kaarten:
Jean-Paul-Blomme

Sportverantwoordelijke:
Joseph Van Laer

Verantwoordelijke Lijndansen:
Joseph Van Laer
Nadia Vanhixe

Verantwoordelijke reizen
Corrie Rollof

Verantwoordelijke padel (tennis)
Nadia Vanhixe

Verantwoordelijke darts (vogelpik)
André Verveckken

Belangenbehartiging:
Guido Calcoen - Caroline Strybol

Stoelyoga & Lijndansen

In samenwerking met de
Seniorendienst Kris Jonckheere
Koningsplein 1, 8660 De Panne

kris.jonckheere@depanne.be

Verantwoordelijke activiteiten

0473 496 729
058 4137 11 0475 539 554

058 414088 0484 699 170

0472 265 918
058 41 03 52

0473 24 06 78

058 75 11 03

058 41 37 11

0496 079 273

0496 079 273
0477 206 764

0473 496 729

0477 206 764

0472 265 918

058 414088 0484 699 170

058 42 97 65
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De Panne-Adinkerke

SEPTEMBER 2026

Mijmerend in de warme zomerse avondzon besef ik dat de tijd
ons weer wat dichter bij september brengt.
De schitterende herfstkleuren zullen ons weer verbazen met hun
kleurenpracht!

De boekentassen van groot en klein staan, met mooie spullen, een
pennenzak, een vulpen, kleurpotloden en zoveel meer, klaar om het
nieuwe schooljaar aan te vatten.

En de tijd, tikt, tikt, tikt en doet ons beseffen dat we vandaag, niet
morgen, moeten genieten van het leven!

Inderdaad, grijp iedere kans die je gegeven wordt om stil te staan
bij het vele moois dat de natuur ons te bieden geeft.

Geniet van de vriendschap en de gezelligheid met vrienden. Een fijn
gevoel brengt dit met zich mee.

Leef, leef alsof het je laatste dag is!

Warme groet van het bestuur

WEER- en ANDERE SEPTEMBERSPREUKEN

Na een warme september, volgt een droge oktober.
September-regen komt de druiven goed gelegen.
Ouder worden doe je voor het eerst.
Er gaat een wereld voor je dicht.

Nog niet zolang geleden ...

BLOKKEN

05.09.1994: Eerste uitzending van BLOKKEN (VRT)
20.09.1976: De metro in Brussel wordt ingehuldigd.




28.09.2000: Denen willen geen euro maar kiezen voor het
behoud van DEENSE KRONEN
30.09.1988: sluiting laatste steenkoolmijn in Limburg

De Moppenhoek |

Een jongen bij de bakker: * Een klein brood aub.”
De bakker vraagt: " Wit of bruin?”
"Maakt niet uit, 't is voor m'n tante. Die is blind", zegt de jongen.

Waarom staan sommige mannen ‘s avonds met hun ogen dicht
voor de spiegel?
(Ze willen weten hoe ze er uit zien, als ze slapen.)

Karla (7 jaar) gaat naar haar mama.
“Mama, ik heb je toilettafel opgeruimd.”
"Goed zo, meisje.”

"Ik heb alle flesjes die zo lekker ruiken in
één grote fles gedaan.”

Nieuws uit ons trefpunt

° Wie we ooit liefhadden en diep in ons hart sloten,
kunnen wij nooit verliezen, want die zal steeds een deel van
ons zijn.

Wij staan stil bij het overlijden van

( Moniek Vanacker ©1937 +27.06.26 @)J|I=
o Francis Guiot  °1942 +14.08.26 \3—‘
| Mariette Lehouck ® 1940 +16.08.26 »»@g«‘
. Gilbert Debruyne ° 1933 +18.08.26

° 5o jaar gehuwd ... Dat verdient wel een gouden ring!



Héléne en Jacques e
Caroline en Guido /" ’
Mireille en Johan =
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ZOMERFEEST

Het vijfde zomerfeest in 't Groot Moerhof was een echt succes. 187
deelnemers genoten van spijs en drank, de gezellige sfeer en zoveel meer.
Zoals elk jaar werd een deel van het feest betaald door OKRA De Panne-

Adinkerke.

WANDELZOEKTOCHT ... Tijdens de voorbije maanden namen 195 deel
aan onze 14° wandelzoektocht door De Panne.

°© AGENDA SEPTEMBER ...

- Het lidmaatschap voor 2026-2027 wordt vanaf 1 september iets
duurder. Op de kaft van deze nieuwsbrief staat alles uvitgelegd. De prijzen
voor de drankjes, de ontspanningsnamiddagen en sportieve activiteiten
blijven dezelfde als vorig jaar.

- 04.09.2026: geen kaarting wél op 11 en 18 september
- 07.09.2026: start praatcafé om 10.00 in De Boare
- 17.09.2026: daguitstap Pairi Daiza

Nog enkelen plaatsen vrij. Info zie blad 4.

- 21.00.2026: dagfietstocht naar St.-Pol o.l.v. Christian
L”é artho.r.n 09.30b tI\/IliddagmaaSI: 18::urob
- &% ischrijven en betalen voor 18 september.
=0

- 24.09.2026: ontspanning met Rudy en Kristien
Info verder in deze nieuwsbrief

- 15.10.2026: prijsuitreiking 14° wandelzoektocht

- 21.10.2026: DANSINSTUIF toegang 8 € taart & koffie inbegrepen
Kaarten bij Nadia en Joseph.

- 27.10.2026: Herfstconcert in onze gemeentelijke feestzaal.




In het najaar kan er binnen, in plaats van

()
padel, pickleball %

gespeeld worden.

OKRA MEERDAAGSE REIZEN IN 2027
(alle info volgt nog)
+ 15 mei tot en met 23 mei : de Provence
+10 juni tot en met 15 juni : Lourdes (TGV)
+ 01 juni tot en met 14 juni : Lourdes ( met de fiets)

Donderdag 17 september: daguitstap Pairi Daiza
Vertrek aan de Boare om 8.15 u.
Prijs leden 85 euro en niet-leden 100 euro
Inschrijven BE72 7380 0771 0916 vermelden ‘Pairi Daiza’.
Bezoek aan Tropicale Serre Edenya inbegrepen.
Menu: Balletjes in tomatensaus + dessert.
Na de lekkere avondboterham rijden wij naar huis.

UIT DE SENIORENRAAD

Stand van zaken gemeentelijk project personenalarmsysteem.
De tussenkomst door het lokaal bestuur in de installatie van een
personenalarmsysteem werd op 22 juni 2026 goedgekeurd in de
gemeenteraad. gal _ gus
Er wordt een lokale premie van 75 euro toegekend per huishoude \
aansluiting. De huurkosten van het toestel vallen ten laste van de 1
gebruiker.
Mooi initiatief: het is levensreddend en de mensen kunnen langer
thuisblijven.

BELANGENBEHARTIGING

Ben je slachtoffer van phishing of een andere vorm van internetfraude?
Dan is snel handelen essentieel. Voortaan kun je voor het melden van
online fraude terecht bij éen centraal telefoonnummer: Fraudstop (078
170 170). Dit is hetzelfde nummer als Card Stop. Met één telefoontje
kun je dus zowel je betaalkaarten laten blokkeren als internetfraude
melden.



Datum Kalender september 2026

di 01 sep |Bowling 14.30 u.
wo 02 sep Padel 10 u. -Stoelyoga 10.45 u.-Lijndansen 14.00 u Kubbspel 17.30 {
do 03 sep

vr 04 sep |Padel van 10 tot 11.30 u.

za 05 sep

zo 06 sep

ma 07 sep|Praatcafe 9.00 u.- Fietsen 14.00 u.

di 08 sep |Bowling 14.30 u.
wo 09 sep Padel 10 u.-Stoelyoga 10.45 u.-Lijndansen 14.00 u Kubbspel 17.30
do 10 sep

vr 11 sep |Padel van 10 tot 11.30 u. Kaartnamiddag 14.00 u.

za 12 sep

zo 13 sep

ma 14 sep|Praatcafe 9.00 u.- Fietsen 14.00 u.

di 15 sep |Bowling 14.30 u.

wo 16 sep Padel 10 u. -Stoelyoga 10.45 u.-Lijndansen 14.00 u Kubbspel 17.30 {
do 17 sep | Dagreis naar Pairi Daiza 08.15 u. aan De Baere

vr 18 sep Padel van 10 tot 11.30 u. Kaartnamiddag 14.00 u.
za 19 sep

zo 20 sep

ma 21 sep|Praatcafe 9.00 u.- Fietsen 14.00 u.

di 22 sep |Bowling 14.30 u.

wo 23 sep Padel 10 u. -Stoelyoga 10.45 u.-Lijndansen 14.00 u Kubbspel 17.30 {
do 24 sep | Ontspanningsnamiddag met Rudi & Kristien

vr 25 sep |Padel van 10 tot 11.30 u. Darts 14.00 u.

za 26 sep

Zo 27 sep

ma 28 sep | Praatcafe 9.00 u.- Fietsen 14.00 u.

di 29 sep |Bowling 14.30 u.

wo 30 sep| Padel 10 u. -Stoelyoga 10.45 u.-Lijndansen 14.00 u

Kubbspel 17.30 u




Datum Kalender oktober 2026

do 01 okt

vr 02 okt |Padel van 10 tot 11.30 u. Kaartnamiddag 14.00 u.

za 03 okt

z0 04 okt

ma 05 okt | Praatcafe 9.00 u.- Fietsen 14.00 u.

di 06 okt |Bowling 14.30 u.

wo 07 okt |Padel 10 u. -Stoelyoga 10.45 u.-Lijndansen 14.00 u
Laatste Kubbspel 17.30

do 08 okt |Bingo in de Feestzaal 14.00 u

vr 09 okt | Padel van 10 tot 11.30 u. Darts 14.00 u.

za 10 okt

z0 11 okt

ma 12 okt | Praatcafe 9.00 u.- Fietsen 14.00 u.

di 13 okt |Bowling 14.30 u.

wo 14 okt | Padel 10 u. -Stoelyoga 10.45 u.-Lijndansen 14.00 u

do 15 okt | Prijsuitreiking 14® Wandelzoektocht 14.30 u.

vr 16 okt |Padel van 10 tot 11.30 u. Kaartnamiddag 14.00 u.

za 17 okt

70 18 okt

ma 19 okt | Fietsen 14.00 u.

di 20 okt |Bowling 14.30 u.

wo 21 okt |Stoelyoga 10.45 u.- Dansinstuif 14.00 u.

do 22 okt

vr 23 okt | Padel van 10 tot 11.30 u. Darts 14.00 u.

za 24 okt

z0 25 okt

ma 26 okt | Fietsen 14.00 u.

di 27 okt |Bowling 14.30 u.

wo 28 okt | Padel 10 u. -Stoelyoga 10.45 u.-Lijndansen 14.00 u

do 29 okt

vr 30 okt |Padel van 10 tot 11.30 u. Darts 14.00 u.

za 31 okt
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Gelukkige verjaardag
september 2026
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Bossy

Mollet
Deklerck
Legein

Van Vyve
Terriere
Kesteman
Van Lierde
Beerens
Ampe
Degraeve
Maezele
Noél

Brackx

Van Weyenberg
Heyde

Van Den Bon
Vanoverschelde
Bullens
Penen
Blomme
Ceyssens
Haelewijck
Rosa

Van Rompay
Lippens
Veckmans
De Ruyck
Amant

Legrand-Dejonker

Vernaeve
Boone
Coupé

Vandenwaeyenberg

Myny
Vande Velde

Marie-Rose
Jeannine
Nelly

Rita
Andrea
Christiane
Monique
Linda

Betty
Maria

Gery
Pierre
Patricia
Marijke
Marie Claire
Josta
Annie
Frans
Dominique
Reinhilde
Jean Paul
Lea
Sabine
Sylvana
Godelieve
Ann
Marie-Claire
Jacqueline
Viviane
Martin
Jeanine
Isabelle
Ronny
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Ingrid
Elisabeth
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volgende gelukkige verjaardag

september 2026
Mevr. Devos Monique 25 september
Mevr. Parfait Annie 26 september
Mevr. Boudewijn Mariette 27 september
Mevr. Callebaut Evelyne 27 september
Mr. Gilson Paul 29 september
Mevr. Willaert Ginette 29 september

CD
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Gelukkige huwelijks verjaardag
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VAI RTE
GEFI ERD

Mireille en Johan Héléene en Jacques



Ontspanningsnamiddag
= 't Rudy en Kristien c:’
donderdag 24 september 2026
in DE BOARE
Deuren open 13.30 u.

Welkom 14.30 u.

Koffie/Thee en taart.
Leden 6 euro Nietleden 8 euro.
Inschrijven voor 21 september!!!

BE72 7380 0771 0916
Tel. Corrie Rollof: 058 7511 03 - Micheline Claeys: 058 413711

Met Rudy en Kristien.

N AN o e

Schrijft in voor:

Leden:....X6euro=............. euro
N EF-] 2 o PR
Niet-leden: ......... Xx8euro=............ Euro

Betaald (schrappen wat niet past)
CASH - OVERSCHRIJVING - AAN DE DEUR

Dit blad mag in de OKRA :
bus gestopt worden Lindenlaan 3| [l
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Hernieuwen lidmaatschap 2027

Opgepast de prijzen zijn aangepast

Lidgeld Alleenstaande:
. 35 euro

Serviceflat bewoner:
Gezin, koppels: 59 euro
Rusthuisbewoner: 14 euro

OKRA Sport+: 12 euro
Storten op ARGENTA rekeningnummer:
OKRA TREFPUNT 55+ DE PANNE

BE10 9731 4529 3304
Je krijgt een lidkaart

2027

Deze lidkaart is belangrijk en kan worden gevraagd aan de ingang
bij activiteiten of bij acties van deelnemende handelszaken.
(Mensen die hun lidkaart kwijt zijn, kunnen dit melden aan het trefpunt)

OPGELET !

Nieuw adres voor de
brievenbus wvan

OKRA De Panne-Adinkerke
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Maandblad De Panne-Adinkerke

Teamleiders :
Corrie Rollof - 0473 49 67 29

Micheline Claeys - 0475 53 95 54

Inschrijven activiteiten (KBC)
Rekeningnummer : BE72 7380 0771 0916
OPEN KRISTELIJK RESPECTVOL ACTIEF
Website:
www.okra.be/trefpunt/de-panne-adinkerke

Facebook:
Trefpunt Okra De Panne | Facebook

e-mail:
okra.depan.adink@gmail.com

Kantoor Verheecke

Zeelaan 14 De Panne
058 4148 11

Guido C. & Serge.V.O. Maandblad september 2026
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