AGENDA
Crea : 14 en 28 sept
Fietsen : 8 (dagfietstocht) en 21 sept
Seniorencafé : 2 - 9 - 16 - 23 - 30 sept
Wandelen : 17 sept

Petanque : op maandag—- en woensdaghamiddag
behalve op de maandag dat er gefietst wordt

Daguitstap : zaterdag 26 sept

\okeren Heiengg

@ NIEUWSBRIEF SEPTEMBER 2026

ACADEMIE
Vrijdag 25 september 2026

Okra Academie viert feest !

Ter gelegenheid van 35 jaar academie is er een
feestelijk programma voorzien

Optreden van violist Stijn Van de VVoorde.
Trefpunt - 14u ( 7€/10€)

Om praktische redenen graag even verwittigen
of je komt.

Hugo : 0479 85 19 88 - Monique : 09 348 22 29

Welkom in de OKRA familie

CRABBE Liliane

DAGREIS NAAR DE WESTHOEK
Zaterdag 26 september 2026

STADHUIS & P
VEURNE i S2aX )

wiL Tura ¥
WANDELING A8 |

DE WARANDE

L -

7u45 : vertrek aan de H.Hartkerk van Heiende
Voormiddag : koffie en koek in de Oude Abdij

Will Turawandeling en geleid bezoek aan het stadhuis van
Veurne

Middagmaal in de Oude Abdij :

Soep
Ardeens gebraad met mosterdsaus

Of

Kipfilet met pepersaus
Dessert
Namiddag : korte wandeling in Lo + bezoek Warandehof
Rabarberkwekerij ( met proeverij )

Prijs : 75€ leden / 80%€ niet leden (drank niet inbegrepen)
Inschrijven uiterlijk tegen 15/9
BE48 1030 1732 0127
VERMELDEN AUB DAGUITSTAP+NAAM+VLEES OF KIP




WANDELEN
Donderdag 17 september 2026

Start om 14 u in de Groenselstraat 82 Waas-
munster

(bij de ambachtelijke bakker)

praktische mededeling :

Voor wie ingeschreven is voor het muziekgala in Wieze
op 6 oktober... de bus vertrekt om 12u bij Monique De
Beule - Hillarestraat 189, Lokeren

Samen met Spoele
Wandelen in domein

Puyenbroeck

De fietsers

Langs de Schelde

BREUGELTAFEL

Donderdag 1 oktober 2026
TREFPUNT 12U

Kom gezellig tafelen en geniet van lekkere traditionele
Vlaamse gerechten.

Inschrijven via wijkverantwoordelijke of door overschrij-
ven : BE48 1030 1732 0127

Vermelden aub :Breugeltafel + aantal personen + naam
Uiterlijk tegen 20/9/2026
30€ voor leden / 35€ voor niet leden

Een spelletje BINGO mag ook niet ontbreken !




