
Wie nog nooit tid geweest is kan aansluiten vanaf 01-09-2026 en btijft
dan tid tot 31 12.2027. Dus 4 maanden gratis. Huidige [eden hebben
tijd tot 01-12-2A26 om hun tidgetd 2A27 te betaten.
Gezinstidmaatschap: 59S, Alteenstaanden: 35€, Bewoner WZC: 1 4€
Sporttid maatscha p : 1 2€, Sym pathisa ntbijd rage : 30€

ZineevineÏEBE§t
We neigen wat meer om iets verder van elkaar te leven, want de kilte ,

vooral aan't einde en begin van deze dagen neigen meer naar binnen, al is
in ons ook diep vanbinnen nog steeds een verlangen naar verbondenheid,
dieper misschien, en met warmte en in de stilte. ELVEE

Terugblik op de daguitstap0oserweelcruise

Trefpunt OKRA Bredene

Woordje van de teamleidster: oktober 2026
Wetkom bij de nieuwsbrief van oktober. De tijd vtíegt en we hebben

weer een maand met deugddoende momenten achter de rug. Zo kijken
we terug op de daguitstap "Oosterweetcruise" en werpen we een btik

op de agenda van de maand oktober. Veet teesptezier!
Trefpuntactiviteiten

Dinsdag 10-10: Dans en show met de "Make Covers" in de Caproen.
Uw betating op reknr. BE72 9796 5083 2316 kan tot uitertijk 5 oktober
en bevestigt je deetname. (Zie uitnodigíng vorige maand)
Zaterdag 31-í0: Herdenking met ontbijt: "Hart voor Troost" (in bijtage)
Wistie datje:17.11 - Seniorenfeest (in bijtage)

15.12- Kerstfeest (uitnodiging votgt)

Wetkom bij de OKRAfamitie: Wiltems Hugo, De Bruycker Rose Marie,
Cari ne Verteene, Chantal, Hoste, Annick Verteye en Luc Va n nieuwkerke"

CLUBWERKING EN SPORT

Biliart: Herman Van Poucke - 0478/26 20 91

Dinsdag 6 en vrijdag 16

t

Dinsdag 8 september gingen we met het OKRA-Trefpunt Bredene op
daguitstap naar de werken van de Oosterweel in Antwerpen. 64 leden
en niet-leden waien tijdig op de afspraak. We werden tegen 1 t h30
veruvacht in de Colmar voor een heerlijk drie-gangen menu! Na het eten
werden we naar de haven gevoerd voor een rondvaart langsheen de
werken aan de Oosterweel. De "werf van de eeuw".

,ffi
" -Qs"É ib Effi-

ry



Crea: A. Brugge 0474/35 93 33 - F. Van Eenoo 0498/38 98 64
Maandagen 12 en 26

Fietse n : J. Devissc her-0497 I 02 50 §7-iosdevisscher@ hotm ait. com

Ma 05-10
12u-Ter Haeghe
Gistet - brug

Geen
fietsen

Einde fietsseizoen, Etentje voor
atle ingeschreven fietsers en
oud-fietsers

Ma 12-10 35 km
Wo 14-10 35 km Laatste fietstocht vh

fietsseizoen2A26
Kaarten/Botten:R. De Rooze 0476/87 91 97 - J.SmaEge_:- 059/32 20 73
Dínsdagen 13en27
Kubbenl Hendrik Vandevetde - O472l73 76 2Í
Donderdagen 1,8,1 5,22 en 29
Lijndansen: lngrid Schoutteet - 0475/28 46 83
Donderdagen 1,8,1 5,22 en29
Petanque: Dominique Vermeire - 0475/60 34 70
Vrijdagen 2,9,23 en 30
Tai-Chi: Yvelte Renier - 059133 06 1"8

Maandagen 5,12,19 en 26

Wandeten: Eddy Ptatteeuw - 04941 33 7 2 7 5

Hernieuwingl,idgetd 2027. Waarom l,id worden van OKRA?
Hartetijk dank aan de veten die al, hun lidmaatschap voar 2027
hernieuwd hebben. Zo behoor je tot de grootste famitie van, voor én
door senioren Ín Vtaanderen. Je kan deelnemen aan voordrachten,
ínfomomente n, ontmoetingsrnomenten en streekpuntactiviteiten.
Maandetijks (10X) krijg je een OKRA magazine aan huis.
Je kan je tidmaatschap nog hernieuwen voor 2Q27, door storting op
rek.nr BE72 9796 5083 2316 van OKRA Bredene.

Cultuuraan bod OKRA West-Vtaanderen_:oktober2026
lnÍo en inschrijven via Westvtaanderen@okra.be ol02l 24667 02

121Í0: Bezoek Bibtia en Qrootseminarie
Brugge, Potterierei72-van 10u-15u30 - 38€ OKRA-teden, 44€ niet-
leden. lnc[.: Wetkom koffie, gids, middagmaal. lnschrijven voor 2
oktober 2026.

27110: Herfstconcert
De Panne, Gemeentetijke feestzaat, Zeelaan2l - 12€ leden, 18€ niet-
leden. lnct: Aperitief en versnaperíngen. lnschrijven voor 2 oktober
2026.
Jan Wuytens, baritenor brengt een veetzijdige muzikate mix, van
N ed erta ndstatige ktassÍe ke rs, tijd toze croone rs, Fra nse cha nsons en
bekende hits van El,vis Presley.

15/10: EE Mode-Events -Veurne
Geniet van een stijtvotle VIP-avond vot mode, persoontijk advies, een
feestetijk gtaasje bubbets en een goodiebag. Van 17u30 tot 20 u. 10€
voor teden en niet-teden.

Dag Km Wandeting Samenkomst Vertrek
07/10 6 NIEUW: Gordetvan

NÍeuwpoort
12u40 12u45

14t10 5,5 NIEUW: Oude Dokken
Gent

12u25 12u31

21/10 ong.
5km

Bredene: tangs
duinenpaden naar Hippo
12 - otv, Luc De Witde

1 3u55 14u00

28/10 6,3 GíStEI.
Zonnewijzerwandetíng

12u35 12u45
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