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Beste Okra-vrienden,

De zomervakantie zit er alweer op. Hopelijk hebben jullie genoten
van mooie, zonnige en ontspannende dagen. Stilaan nemen we bij
OKRA Lede de draad ook weer op en staat er opnieuw heel wat op
het programma!

Op 4 september vliegen we erin met kubb en petanque.
Nieuw dit najaar is lijndansen voor beginners. Met onze nieuwe
lesgeefster Martine zetten we samen de eerste danspasjes.
Iedereen is welkom om het eens te proberen!

Wie graag naar ‘Wieze Onvergetelijk’ van de Seniorenraad wil, kan
nog tot 11 september een kaartje bemachtigen.
Vanaf 14 september start dan weer onze reeks stoelturnen.

Onze dagreis van 21 september is ondertussen volledig volzet.
Voor de uitstap naar de kerstshow in Hamme op 3 december zijn er
gelukkig nog voldoende plaatsen. Wie mee wil, wacht dus best niet
te lang om zich in te schrijven bij Hilde.

Ook onze gezellige feestjes gaan opnieuw van start. Het herfstfeest
bijt de spits af en Discobar Starlight met DJ Luc zorgt voor de nodige
ambiance. De dansbenen mogen dus zeker mee!

En er staat nog meer ontspanning op het programma: op 16 oktober
gaan we voor de eerste keer bowlen. Vergeet niet om tijdig in te
schrijven bij Hilde.

We hopen jullie dan ook talrijk te mogen verwelkomen op
onze activiteiten.

warme groeten van jullie bestuur Okra Lede
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Op dinsdag in de Bron van 14 tot 16 uur

8 september (balkonzaal)
22 september (balkonzaal)
13 oktober (balkonzaal)
27 oktober (balkonzaal)

Je betaalt 1 euro voor koffie of water en
koekje.

    

SJOELEN

CREA & GEZELSCHAPSSPELEN
Op dinsdag in de Bron van 14 tot 16 uur

1 september (Balkonzaal)
15 september (balkonzaal)
6 oktober (balkonzaal)

Meestal wordt er rummikub gespeeld. Wil je
kaarten/belotten/... spreek af met andere
leden om met voldoende te zijn om samen
te kunnen kaarten. Je kan ook breien,
haken, borduren ...

Je betaalt 1 euro en krijgt koffie of water +
koekje.
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Lijndans

Gevorderden

Beginners Lesgeefster Martine Roan*

Op woensdag in de vergaderzaal van
de Bron. 3 euro ter plaatse te betalen.
Koffie/water en koekje inbegrepen.

2 september
9 september
23 september
7 oktober
14 oktober
21 oktober

4 november
18 november
25 november
2 december
23 december

van 14 tot 16 uur

2 september
9 september
23 september
7 oktober
14 oktober

21 oktober
4 november
18 november
25 november
2 december

10 lessen van 16 uur tot 17.30 uur

Lesgeefster Martine Roan*

*na Nieuwjaar komt Christiane M terug voor de gevorderden.

*na Nieuwjaar blijven we voor de beginners met Martine
verder werken als dit positief geëvalueerd wordt door
jullie. De dag en/of uren kunnen dan wel wijzigen.



woensdag 2 september Borstbeke

donderdag 3 september Iddergem

vrijdag 4 september Kapelleroute

woensdag 9 september Heikant - Zele

donderdag 10 september Burst +  GROEP 2

vrijdag 11 september Outer

woensdag 16 september Gijzenzele

donderdag 17 september Opstal

vrijdag 18 september - 9.30 DAGTOCHT Gentse Polenroute

woensdag 23 september Lebeke

donderdag 24 september Faluintjesroute +  GROEP 2

vrijdag 25 september Kersken

woensdag 30 september Herzele

donderdag 1 oktober Grenzen van Lede

vrijdag 2 oktober Toerkens

Fietsen Groep 1: 14 uur Pastorijpleintje
Groep 2: donderdag 14 uur voor de kerk



! !

Deze sessies gaan door in de vergaderzaal 
van de Bron. 

De sessies zijn ondertussen al volzet. Je kan enkel nog op
de wachtlijst voor als er iemand afvalt: 0476 97 08 84.

De leden die ingeschreven zijn: gelieve 4 euro x 7 = 28
euro over te schrijven op rekening van Okra Lede BE14
7775 9546 4383 met mededeling ‘stoelturnen + je naam’. 

!
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Gratis - inschrijven niet nodig

drankjes ter plaatse te koop aan democratische
prijzen.

Onder begeleiding van Annie en Urbain
Info bij Hugo: 0478 97 65 00

Twijfel je of het doorgaat bij minder goed weer?
Neem gerust contact op met Hugo.

Voor iedereen + voor Plus Minus leden.
Deze activiteit is verzekerd via de Sportdienst en
kadert in de Plus Minus werking waarbij Okra de
gangmaker is.

Petanque & Kubb

Vrijdag 4 september
Vrijdag 2 oktober

14 uur - 16.30 uur

Poortendriespleintje

Geen competitie maar voor het plezier!

Tijdens de herfst en
winterperiode géén petanque
en Kubb.  We herstarten vanaf
2 april 2027.
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Gratis - inschrijven niet nodig

Onder begeleiding van Martine
(0473 84 36 04)

Twijfel je of het doorgaat bij minder goed
weer? Neem gerust contact op met Martine.

Enkel Okra-(bij)leden kunnen deelnemen.
Verzekering: enkel via Okra verzekerd als je
Okra Sport hebt betaald!

Wandeling
maandag 14 september

Start Impedorp aan de kerk

14 uur

6 km

Wandeling in de Geelstervallei. Voorzie goeie
stapschoenen. Op het einde kan je iets
drinken in de Oude Mol (op eigen kosten).
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van 14 tot 19 uur
deuren open vanaf 13.30 uur

We maken er samen een sfeervolle namiddag van met muziek
van Discobar Starlight met DJ Luc.

Natuurlijk zorgen we ook voor iets lekkers. Iedereen krijgt
twee belegde broodjes met groentjes.
Keuze uit:

kaas
hesp
krab
americain préparé

met daarna koffie en dessert (breng een
lepeltje mee)

Praktische info
Kostprijs:

Leden en bijleden: € 10
Niet-leden: € 15

Inschrijven vóór 14 oktober kan op één van de volgende
manieren:

Door het bedrag over te schrijven op het
rekeningnummer van OKRA Lede: BE14 7775 9546 4383,
met als mededeling: Herfstfeest + naam/namen + keuze
beleg. De betalingen worden doorgegeven aan Hilde die
de inschrijvingen bijhoudt.
Door een kaart te kopen bij je wijkverantwoordelijke.

      Meer info?
Hilde: 0477 26 91 60

E-mail: okralede@gmail.com

0
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Info en inschrijven: cultuurdienst
Lede, Markt 1, 9340 Lede 
tot 11 september 

We hebben met Okra
Lede een stand in de
sporthal. Kom je ons
een bezoekje brengen? 
Breng gerust iemand
mee die nog geen lid
is. 
Nieuwe leden krijgen
een welkomstpakket. 
lidgeld: 35 euro of 59
euro voor gezinsleden.
WZC bewoner of
partner: 14 euro 
Sport+: 12 euro extra

40 euro of
8 euro met

kansentarief

12 - 19 uur
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vrijdag 4 september: petanque / Kubb

maandag 14 september: wandelen met Martine

maandag 21 september: daguitstap Mosselen

dinsdag 6 oktober: Seniorenraad Wieze Onvergetelijk

vrijdag 16 oktober: Bowling in Erondegem

dinsdag 20 oktober: herfstfeest Okra Lede

maandag 9 november: Sint-Maartenfeest

donderdag 19 november: 70 Jaar Okra - Night of the Proms

donderdag 3 december: kerstshow

donderdag 17 december: kerstfeest Okra Lede

zondag 6 september: Dag van de Vrije tijd



0498 21 73 06



Op wandel met Martine 

Kubb & petanque



Fietsers

Sjoelers
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