
U I T N O D I G I N G
Een gezellige namiddag met OKRA Kermt-Spalbeek

Aan alle 50-plussers,
Wij nodigen jullie graag uit voor een sportieve en gezellige namiddag.

Thema: Linedancen 
Een leuke en gezonde dansvorm die zorgt voor een sterker lichaam en een scherpere geest 

GRATIS proefles op dinsdag 27 oktober 2026
Zin in muziek, bewegen en gezelligheid?

Iedere 50-plusser is welkom!

Geen ervaring nodig – we starten helemaal vanaf nul.

Geen danspartner nodig, gewoon meedoen en plezier maken!

W A N N E E R

Elke dinsdag vanaf 27 oktober
Start: 13.30u
Einde: omstreeks 15.30u

W A A R

Kermeta
Kermt

B I J D R A G E

€ 5
Voor 2 lesuren
Wij voorzien een gratis flesje water

O N T M O E T I N G

Gezellig samen dansen
Elkaar terugzien

Wij kijken ernaar uit om jullie te verwelkomen!
Het OKRA-team Kermt-Spalbeek

Contactpersoon: Christine Greunlinx · 0474 26 51 33
Website: okra.be/limburg/kermt   ·   E-mail: okrakermt@hotmail.com   ·   Facebook: Okra Kermt-Spalbeek   ·   Instagram: Okrakermtspalbeek


