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oostrozebeke van 14 uur tot ...

25ste GROTE OKRA

BOTERKAARTING
en RUMMIKUB

OC Mandelroos, Gemeenteplein, 8780 Oostrozebeke
Inleg € 2,50 - Drank niet verplicht - ledereen welkom
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NIET TE VERGETEN:

- Op zondag 11 oktober trekken we met de trein naar Lier voor een culturele daguitstap
- Op vrijdag 16 oktober is er voor de 25ste keer de jaarlijkse boterkaarting
- Op donderdag 12 november vieren we onze Okra-kampioenen

SCHRIJF JE IN ... BESTEL KAARTEN ... ZORG DAT JE ER BlJ BENT.
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Herfstmomenten voor Senioren

Oktober is een maand die veel senioren graag zien komen. De drukte van de zomer
is voorbij, en de natuur wordt weer rustig. Buiten veranderen de bladeren langzaam
van kleur. Rood, geel en bruin vullen de straten en parken. De frisse lucht voelt
aangenaam tijdens een korte wandeling, en de zachte herfstzon maakt de dagen nog
warm genoeg om even buiten te zitten.

Veel mensen genieten in oktober van kleine, vertrouwde momenten. Een tas warme koffie, een
praatje met de buren, of een bezoek aan de markt waar pompoenen en herfstbloemen te koop zijn.
Binnen wordt het gezelliger: een warme plaid, een goed boek of een televisieavond met familie. Het
is een maand die uitnodigt om het tempo wat te verlagen en te genieten van rust.

In oktober zijn er ook activiteiten die senioren vaak waarderen: herfstwandelingen,
koffienamiddagen, kleine uitstapjes naar een museum of een lokale herfstmarkt. De maand voelt
vriendelijk en toegankelijk, zonder haast of druk.

Oktober herinnert eraan dat verandering zacht kan verlopen. Bladeren vallen, maar maken plaats
voor nieuwe groei later. Het is een maand die rust brengt, warmte geeft en ruimte laat om te
genieten van het moment. Die rust en warmte wensen we jullie dan ook allemaal toe.

Geert

Petanque

Zwevezele

Met een stevige dosis sportiviteit en een
flinke portie enthousiasme namen onze spelers deel
aan het petanquetornooi in Zwevezele op 17 augustus
2026. En dat leverde opnieuw mooie resultaten op!

Rosette Vullers behaalde een schitterende 1ste plaats
en kroonde zich tot kampioene van de dag. Hilde Van
Esbroeck eindigde knap op de 6de plaats, een sterke prestatie in een

competitief deelnemersveld. Marc Vanhee speelde een degelijk tornooi en behaalde de 11de
plaats.

Tornooi Oostrozebeke - Meulebeke

Ons tornooi werd opnieuw een groot succes. Met een
overtuigende totaalscore van 23-1 mocht OKRA
Oostrozebeke de overwinning op zijn naam schrijven. De
wedstrijden  verliepen in  een sportieve en
vriendschappelijke sfeer, waarbij inzet en plezier
centraal stonden.

Proficiat aan alle deelnemers voor hun enthousiaste
deelname en sportieve ingesteldheid. Dankzij ieders
inzet werd het een aangename en geslaagde
tornooidag. Hartelijk dank ook aan iedereen die heeft
meegewerkt aan de organisatie en het goede verloop
van deze mooie activiteit.




Werken aan de Oosterweelverbinding

Met 31 deelnemers vertrokken we om 9 uur richting Antwerpen.
Dankzij een vlotte rit kwamen we ruim op tijd aan voor een
aperitief en lunch.

Om 13 uur stapten we in de
Antwerpse haven aan boord van
een Flandriaboot voor een
rondvaart langs de haven en de
Oosterweelwerken. Onder een
stralende zon gaf een
deskundige gids interessante

uitleg over het project.

Na drie boeiende uren op het water keerden we moe maar
tevreden huiswaarts. We kijken alvast uit naar een volgende editie.

Fietsdaguitstap 8 september

Stipt om 9.30 uur vertrokken we met 51 deelnemers
richting Meulebeke. Na een eerste stop in Aarsele genoten
we kort voor de middag van een aperitief onderweg,
waarna we onze tocht verderzetten naar de lunchlocatie.

Voor het middagmaal trokken we naar Het Fermetje, waar

een lekkere maaltijd op ons wachtte. Zoals wel vaker tijdens
onze dagfietstochten was ook de regen van de partij, maar

dat kon de sfeer en het goede humeur niet bederven.

De laatste halte was De Pallieter in Zulte, waar we onder
het genot van een drankje deze geslaagde dag gezellig
konden afsluiten. Tevreden keerden we huiswaarts na een
mooie fietstocht, vol fijne ontmoetingen en gezellige
momenten. Met dank aan Eddy voor de mooie organisatie.

Wandeldaguitstap 14 september

Het ideale wandelweer zorgde voor de perfecte omstandigheden voor
een prachtige en deugddoende wandeling. In een ontspannen sfeer
genoten we volop van de natuur, het gezelschap en de gezonde
zeelucht.

Na de inspanning volgde een heerlijke lunch, waarbij een smakelijk
aperitief zorgde voor extra gezelligheid aan tafel. Er werd bijgepraat,
gelachen en genoten van het samenzijn.

In de namiddag hielden we halt op een zonnig terras, waar we konden
ontspannen en genieten van een drankje, de frisse
zeelucht en het mooie uitzicht. Als mooie afsluiter van deze
geslaagde dag brachten we nog een bezoek aan het Vogelopvangcentrum
van Oostende, waar we een kijkje kregen achter de schermen van het
belangrijke werk dat er wordt verricht.

Een welgemeende dankjewel aan de organisatoren, Katrien, Johan en
Christiane, die met hun inzet en enthousiasme van deze dag opnieuw een
groot succes maakten.




Trefpunt

OOSTROZEBEKE TREFPUNTINFO

OKTOBER 2026

Donderdag 1 13.30 u. Kaarting en Rummikub: Kamp. ORB Tent

18.30 u. Lijndansen Sporthal
Zaterdag 3 14.00 u. Feest 80+ Tent
Maandag 5 14.00 u. Kaarten en Rummikub WZC Woonzorgcentrum
Dinsdag 6 14.00 u. Fietsen OC Mandelroos
Donderdag 8 14.00 u. Kaarten en Rummikub (inhaal 4) LDC Tjuf
Zondag 11 07.20 u. Culturele daguitstap Lier
Maandag 12 14.30 u. Darts (vrij) Sportcafé Rik
Dinsdag 13 14.00 u. Petanque (10) Sporthal

14.00 u. Wandelen OC Mandelroos
Donderdag 15 13.30 u. Bowlen Keep Fit

18.30 u. Lijndans Sporthal
Vrijdag 16 14.00 u. 25ste Boterkaarting en Rummikub ~ OC Mandelroos
Maandag 19 14.30 u. Darts Sportcafé Rik
Dinsdag 20 14.00 u. Fietsen en bekendmaking kamp. OC Mandelroos
Donderdag 22 13.30 u. Bowlen (K 10) Keep Fit
Maandag 26 14.30 u. Darts (vrij) Sportcafé Rik
Dinsdag 27 14.00 u. Petanque: Bekerwedstrijd Sporthal
Donderdag 29 14.00 u. Kaarten en Rummikub (K 10) LDC Tjuf

18.30 u. Lijndansen Sporthal
NOVEMBER 2026
Maandag 2 14.00 u. Kaarten en Rummikub WZzC Woonzorgcentrum

14.30 u. Darts Sportcafé Rik
Dinsdag 3 14.00 u. Wandelen OC Mandelroos
Donderdag 5 14.00 u. Kaarten en Rummikub (vrij) LDC Tjuf
Vrijdag 6 12.30 u. Rummikub Meulebeke

Herfstkoffietafel

Op 17 september mochten we ongeveer 200 deelnemers verwelkomen op
onze jaarlijkse herfstkoffietafel. Het werd een bijzonder gezellige namiddag
waarbij iedereen kon genieten van lekker gebak, een tas koffie en vooral van
de fijne sfeer en het aangename samenzijn.

Het hoogtepunt van de namiddag was het optreden van Freek Van Rooy. Met
zijn mooie stem, gevarieerde repertoire en enthousiaste optreden wist hij
het publiek moeiteloos te bekoren. Er werd volop meegezongen, meegeklapt
en genoten van de muziek, wat zorgde voor een warme en feestelijke sfeer.

Dank aan alle aanwezigen die van deze herfstkoffietafel opnieuw een groot
succes maakten. Ook een woord van waardering voor alle medewerkers en
vrijwilligers die achter de schermen hebben meegeholpen. We kijken nu al uit
naar de volgende editie




