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Bestuursleden OKRA Evergem-Centrum en Wippelgem 
 
Naam Functie Adres Telefoon 

E.H. Miji Etienne proost  etienne.ml@parochie-ass-eve-zel.be 0493 347 718 
 

Dagelijks bestuur (7) 
 

Van Houtte Noël voorzitter - teamleider Everparkstraat, 36 09 328 74 60  
Cleemput Rita (°) algemeen secretaris - PR Vogelwikkestraat, 3 0473 712 079 

Dierkens Annie (°) medevoorzitter, cultuurraad  Heffink, 9 09 357 38 26 
Baetslé Guido (°) feestorganisator, kubb-spel Veeweg, 66 09 253 03 06 
Goeman Lydie penningmeesteres - leden - sport Veeweg, 68 0479 613 213 
Van de Velde Monique (°) zorg – crea - culinaire Drogenbroodstraat, 21 0486 278 090 
Van Zele Wilfried raadgever – wandelgids  Velodroomstraat, 22 09 253 57 92 

 (°) = ook wijkverantwoordelijke 

 
Bestuursleden (25) 
 

Baeyens Patricia wijkbestuurslid  Doornstraat, 42 0478 532 958 
Boone Arsène wijkbestuurslid Reibroekstraat, 123 0472 729 874 

Bracke Yolande wijkbestuurslid   Hekstraat 79 / 0001 0473 352 407 
Bruggheman Christine wijkbestuurslid  Kriekerijstraat, 41 0499 287 819 
Criel Erik wijkbestuurslid Koestraat, 43 09 253 25 07 
De Baere Agnes wijkbestuurslid Belzeelse Kerkweg, 74 09 253 91 79 
De Decker Magda wijkbestuurslid Schepenhuisstraat, 9 / B 09 253 79 72 
De Groote Luc wijkbestuurslid Elslo, 12 09 251 75 98 
De Meyer Martha wijkbestuurslid Azaleastraat, 66 09 357 53 70 
De Pauw Christiane wijkbestuurslid Langerbrugsestraat, 109 09 253 63 06 
Depauw Cecilia wijkbestuurslid  Reibroekstraat, 177 09 357 68 76 
Dias René fietskapitein Nieuwstraat, 62 Lembeke 0475 738 951 
Libbrecht Berenice wijkbestuurslid  Draaitopstraat, 17 09 253 79 17 
Manssens Freddy wijkbestuurslid De Seillelaan, 13 09 357 50 44 
Roegiers Luc wijkbestuurslid Drogenbroodstraat, 21 Wippelgem 0478 831 569 
Spiessens René belangenbehartiger, seniorenraad Azaleastraat, 2 09 357 54 92 
Theuns Freddy wijkbestuurslid  Reibroekstraat, 36 bus 2/1 0479 497 511 
Van Acker Linda wijkbestuurslid Kwadeweg, 2 / 3 0479 652 805 
Van Broeck Marie-Jeanne wijkbestuurslid Hoeksken (flats Ter Caele), 29 /06 09 261 55 15 
Van Hamme Marie-Christine wijkbestuurslid Lijkstraatje, 8 09 253 55 57 
Van Poucke Hilde wijkbestuurslid  Fortune De Kokerlaan, 8 0494 641 309 
Vereecke Mia wijkbestuurslid, seniorenraad Kramershoek, 31A  09 357 51 76 
Versluys Roos wijkbestuurslid  Lisstraat, 7 0495 358 269 
Welvaert Rosa wijkbestuurslid Kerkstraat 77, Sleidinge 0472 332 072  

Willems Gilbert wijkbestuurslid  Wippelgem Dorp, 117 09 357 66 06 
  Laatste update september 2025   

 

Algemene inlichtingen – Trefpunt (nieuw) nummer 43304  
 
Secretariaat: Vogelwikkestraat 3, 9940 Evergem - GSM: 0473 712 079 – tel. 09 253 06 81  

  e-mail: cleemput.rita@skynet.be 

Web: https://www.okra.be/trefpunt/evergem  (sinds 2025, de vernieuwde OKRA-website, direct bij EVERGEM) 

 Dit is ook de link om de elektronische kopie van deze Evermolen te downloaden! 

 https://www.facebook.com/okra.evergem/   (facebook van OKRA-Evergem, alleen voor facebook-gebruikers) 

 

Hoe schrijft men in voor een activiteit of uitstap? 

Men schrijft in door het gewenste bedrag te storten op de OKRA-rekening, onderaan vermeld, met de mededeling voor 

wie (man of vrouw) men stort, en met ook vermelding van opstapplaats (bij uitstap) of menukeuze (indien van toepassing).  

Men kan ook de wijkverantwoordelijke vragen om het baar geld te komen ophalen, en die zal dat graag voor je doen. 

Zorg dat de betaling is uitgevoerd vóór de limietdatum opgegeven, want op die datum worden de bestellingen geplaatst!! 

Gebeurt de storting door een familielid op onze rekening, vraag de naam van de begunstigde mede te delen, aub.  

 OKRA rekening: BE46 8902 1400 1936  / OKRA Evergem-Wippelgem  

   (in IBAN-formaat)  \ Vogelwikkestraat, 3  B-9940 EVERGEM 

      Gelieve nooit inschrijvingsgeld in enveloppes in de bus te steken bij bestuursleden of penningmeester!  

 
adres: 
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 Beste vrienden van Evergem-Centrum en Wippelgem, 
 
We naderen het einde van een boeiend werkjaar 2026 en kijken belangstellend uit naar het jaar 2027, waarin we 
het 70-jarig bestaan van ons trefpunt zullen kunnen vieren. Maar voor het zover is, kunnen we al vieren met het 
70-jarig bestaan van Okra Nationaal in de AFAS Dome in Antwerpen op donderdag 19 november. 29 leden van 
onze vereniging willen dit feest bijwonen. Details van hoe we daar moeten geraken zullen ons nog medegedeeld 
worden. Details van het programma kregen we al, en vinden we terug op blz. 5.  
 
Maar wie zegt einde van een werkjaar, alludeert naar het nieuwe werkjaar. Op de startdag georganiseerd door OKRA 
vernamen we het motto: “trots op vandaag, klaar voor de toekomst”. In de komende maand november zal uw 
wijkverantwoordelijke rondkomen voor de hernieuwing van het lidmaatschap. Details daarover staan op blz. 16. We 
hopen dat onze leden ervaren hebben dat we telkenjare boeiende en veelzijdige activiteiten hebben, waar iedereen 
zijn gading kan in vinden, en in een sfeer van gezelligheid waar we een thuisgevoel hebben, waar iedereen welkom 
is. We hopen eveneens dat onze leden vlot zullen hernieuwen om zoals vermeld, het bedelen van lidkaarten en 
cadeau vlot kan verlopen. Dat er een aanpassing is van de tarieven aan de levensduurte moeten we erbij nemen. 
 
Van de voorbije periode herinneren we ons de zomerreis naar Bohemenland en Praag met de maatschappij 
Scheldevallei (verslag op blzn.11, 14 en 15). Het was een zeer ontspannende en leerrijke uitstap met een bijzonder 
begeleidersduo: gids Diego, van Vlaamse origine maar wonende in Praag en chauffeur Martin, die voor enkele 
maatschappijen als chauffeur optreedt. Onze 33 reizigers zijn bijzonder goed gediend geweest en de sfeer onder 
alle leden van de groep maakte van de reis een onvergetelijke belevenis. Met dank aan dit onvolprezen duo!! 
Ook de kaasdag 2026 was weerom een schot in de roos. Met 2 sessies, een middag en avondsessie, kregen we 
147 leden over de vloer. Het is duidelijk dat gezellig eten met vrienden en bekenden in de smaak valt. 
 
Vooruitkijkend naar wat komen zal, vinden we op blz. 5 de activiteitenkalender voor de laatste 2 maanden van 
2026, met details op blz. 6. Er is in oktober het herfstfeest in de sporthal, waar we bij de gemeente hebben 
moeten aandringen om de zaal te kunnen klaarzetten op aanvaardbare tijdstippen voor onze medewerkers. Het is 
een van de feesten waar nog gedanst kan worden. In november hebben we, zoals hoger reeds vermeld de viering van 
70 jaar OKRA nationaal en later is er de seniorenweek met een opvoering van de Evergreen Machine, volledig volzet!! 
In december hebben we het Sinterklaasfeest, dat 2 aanpassingen ondergaat. Het is voor de gelegenheid in OC De 
Burggrave omdat de gewone zaal niet beschikbaar is, en ook de formule is anders. Er wordt niet gedanst, want het is 
een ontspannende namiddag waar gelachen zal worden. Later in de maand december hebben we een speciaal kerst-
feest, waar we kunnen rekenen op violist Stijn Vande Voorde, die ons 2 jaar geleden een aangenaam kerstfeest 
bezorgde met mooie muziek en enkele meezingliederen. Voor de gelegenheid is ook de locatie anders, omdat we een 
enorme belangstelling verwachten omwille van het succes van twee jaar geleden. Tijdig inschrijven is de boodschap! 
 
Zoals steeds vinden we achteraan details over onze sportactiviteiten (blzn. 17-18) met ook de resultaten van de sporten 
(blzn.19-20). Na de uitzonderlijk warme zomerdagen hadden we weer normale temperaturen, waardoor de sporten 
weer normaal konden doorgaan. Dat zien we aan de opkomsten waar de senioren weer de gezelligheid van de ont-
spanning in gemeenschap zeer op prijs stellen. Het mag gezegd worden: onze sporten doen het zeer goed. We blijven 
het ook herhalen: doe mee aan een van onze sporten, zolang het lichaam het aankan: het houdt de gezondheid op peil. 
 
De kroniekschrijver kreeg vrijaf, maar Monique zorgde voor een uitgebreid kookhoekje dat van pas zal komen voor 
de aankomende feestperiode van kerst en nieuwjaar. Daarin zorgt ze zowaar voor een volledig menu (blz. 8-9). De 
foto’s laten zien dat het heerlijke presentaties zijn, die ook heerlijk zullen smaken. Het blijft ook altijd een uitdaging 
voor onze vrouwelijke gilde om het volledige menu uit te proberen.  
 
En natuurlijk vergeten we niet de namen te vermelden van de jarigen voor de komende twee maanden (blzn. 12-13). 
Voor de jarigen blijft het een bijzondere gelegenheid om hun verjaardag te vieren met vrienden in ons café.  
 
We verwachten jullie nog voor onze laatste activiteiten 2026 en wensen jullie fijne kerst- en eindejaarsfeesten (blz. 16)! 
 

  Noël Van Houtte 

Tellerstanden voor ons trefpunt bij het ter perse gaan (21-10-2026): 
 

 

 Leden: 651 Sportleden: 221 

 257 mannen 100 mannen 

 394 vrouwen 121 vrouwen 
 

De e-maillijst bevat 400 adressen (61,4 %) waarmee 518 leden (79,6 %) bereikt worden 

 

  

Woordje van de Voorzitter 
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Activiteiten 

 
Activiteiten november 2026 – overzicht van de kalender 

 

Zo 1 nov  --- A l l e r h e i l i g e n / A l l e r z i e l e n --- 
Ma 2 nov 14.00 Puntenkaarting + wafelbak – POC zaal 1 
Di 3 nov 13.30 Het WollenHoeksken, breien/haken, in LDC 

Wo 4 nov 09.15 Lijndansen  
Wo 11 nov 09.15 Lijndansen - Wapenstilstand 

Do 12 nov 10.00 Stadswandeling in Gent met bezoek aan het Begijnhof O.L.Vrouw ter Hoyen, De 

Krook, met middagmaal in studentenrestaurant De Brug UGent. (details zie blz.18) 
Vr 13 nov 14.15 Bowling in Euro-City Partycentrum, Oude Staatsbaan, 10 Lievegem 

Ma 16 nov 14.00 Seriekaarting & pannenkoekenbak en viering van de jarigen in november – POC zaal 1 
Di 17 nov 13.30 Het WollenHoeksken, breien/haken, in LDC 

Wo 18 nov  09.15  Lijndansen  
Do 19 nov  Night of the Proms in AFAS Dome Antwerpen, viering 70 jaar OKRA (zie blz. 5) 
Wo 25 nov  09.15 Lijndansen 

Do 26 nov  14.00 Seniorenweek in C.C. Stroming, Sleidinge met de Evergreen Machine (zie blz. 5) 
Vr 27 nov 14.15 Bowling in Euro-City Partycentrum, Oude Staatsbaan, 10 Lievegem 

Zo 29 nov 14.00 35e Grote OKRA WAFELBAK – POC zaal 1 

 
Activiteiten december 2026 – overzicht van de kalender 

 

Di 1 dec 13.30 Het WollenHoeksken, breien/haken, in LDC 
Wo 2 dec 09.15 Lijndansen 
Wo 2 dec 14.00 Vergadering van het D-bestuur - POC zaal 2 

Do 3 dec 14.00 Sinterklaasfeest in OC De Burggrave, animatie Lachende banaan. (zie blz. 5)   
Vr 4 dec 14.15 Bowling in Euro-City Partycentrum, Oude Staatsbaan, 10 Lievegem 
Ma 7 dec 14.00 Puntenkaarting met wafelbak - POC zaal 1 
Wo 9 dec 09.15 Lijndansen 
Ma 14 dec 14.00 Seriekaarting & pannenkoekenbak en viering van de jarigen in december - POC zaal 1 

Di 15 dec 13.30 Het WollenHoeksken, breien/haken, in LDC 
Wo 16 dec 09.15 Lijndansen 
Vr 18 dec 14.15 Bowling in Euro-City Partycentrum, Oude Staatsbaan, 10 Lievegem 

Kerstvakantie van 21 december 2026 tot 3 januari 2027 

Ma 21 dec 14.00 Kaarting (Kaartkampioenenviering) – POC zaal 1 

Di 22 dec 14.00 Kerstsfeer met Stijn Vande Voorde – zaal De Molen (zie blz. 5) 
Do 24 dec  Kerstavond 
Vr 25 dec  Kerstdag 
Do 31 dec  Oudejaarsavond 

2026 

 2027 
Activiteiten januari 2027 – overzicht van de kalender 

 
Vr 1 jan  Gelukkig Nieuwjaar 2027 
Ma 4 jan 14.00 Puntenkaarting met wafelbak – POC zaal 1 
Di 5 jan 09.30 Vergadering van het Dagelijks bestuur – POC zaal 2 

Di 5 jan 13.30 Het WollenHoeksken, breien/haken, in LDC 
Wo 6 jan 09.15 Lijndansen, start van het nieuwe seizoen (de allereerste uitgave was 13-02-2008!) 
Vr 8 jan 09.30 Bestuursvergadering in het POC  zaal 1 
Vr 8 jan 12.30 Nieuwjaarsfeest bestuur in het POC zaal 1  
Wo 13 jan 09.15 Lijndansen 
Vr 15 jan 14.15 Bowling in Euro-City Partycentrum, Oude Staatsbaan, 10 Lievegem 
Ma 18 jan 14.00 Seriekaarting & pannenkoekenbak en viering van de jarigen in januari – POC zaal 1 

Di 19 jan 13.30 Het WollenHoeksken, breien/haken, in LDC 
Wo 20 jan 09.15     Lijndansen 
Do 21 jan 13.30 Samen Creatief (eenmaal per maand (zie kalender blz. 17) 
Vr 22 jan 14.15 Bowling in Euro-City Partycentrum, Oude Staatsbaan, 10 Lievegem 
Wo 27 jan 09.15 Lijndansen 
Za 30 jan 14.00 Nieuwjaarsfeest leden, eetzaal school, Reibroekstraat 2A met The Vanco Brothers  
 
►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄ 
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Donderdag 19 november 2026 – 70 jaar OKRA - Night of the Proms in AFAS Dome Antwerpen 
Eindelijk is het langverwachte nieuws bekend: de 
artiesten van Night of the Proms zijn aangekondigd. 
Niemand minder dan Bart Peeters (exclusief voor OKRA), 
Holly Johnson (Frankie Goes to Hollywood), Vanessa 
Amorosi en verschillende andere topartiesten zullen van 
de viering van 70 jaar OKRA een onvergetelijk feest 
maken. Presentator van de avond is Niels Destadsbader. 
Omdat de organisatie langer dan verwacht nodig had om de artiesten bekend te maken, was de inschrij-
vingsperiode verlengd tot 31 augustus 2026. Opstapplaats Sporthal Evergem. De 29 ingeschreven leden 
krijgen nog bericht om het uur van vertrek! (reserves konden naam opgeven bij Rita Cleemput, 0473 712 079) 
 
Donderdag 26 november in C.C. Stroming, Weststraat, 31A Sleidinge  

14:00 uur: Seniorennamiddag i.s.m. seniorenraad. 40 leden schreven zich daarvoor vroegtijdig in. 
Dit jaar treedt de Evergreen Machine aan met ‘De 
perfecte platenkast’: een groep topmuzikanten die je 
meeneemt naar de muziek van de jaren 50, 60 en 70. 
Met hits van onder meer The Beatles, Chuck Berry en 
Will Tura bezorgt de groep een namiddag vol klas-
siekers die in ons collectieve geheugen gegrift staan. 

 

Donderdag 3 december:  

 

Dinsdag 22 december 

14:00 uur: Kerstsfeer in Zaal De Molen, Goeiingen, 12, Wippelgem. Deuren open van 13 uur.  
 vanaf 14:15u: 2 x 45 minuten optreden met sfeervolle Kerstmuziek.  

De 31-jarige violist entertainer Stijn Vande Voorde treedt in de voet-
sporen van de Nederlandse violist André Rieu. 
Met 200 shows per jaar is hij een vaste waarde op vele podia in België 
en Nederland. Laten we stoppen met te denken dat vioolmuziek enkel 
"klassiek" is. Stijn laat show na show zien dat er een heus feest kan 
worden gemaakt met de mooiste walsen, meezingers, nostalgische 
nummers tot dans en ambianceliedjes. Bij ons zal hij gezellige kerstsfeer 
brengen. Zijn unieke optredens moet u meegemaakt hebben! 

In te schrijven vóór 14 december (pannenkoekendag) prijs 10 euro 

  Zondag 29 november 
  

  35e GROTE WAFELBAK van OKRA, 

  van 14:00 u tot 17:30 u in het P.O.C. 
 

 Een lekkere wafel met boter en suiker, een goede tas koffie, een gezellige 
babbel en een lekker biertje.  Deze zondagnamiddag kan niet meer stuk.  

  Het bestuur van OKRA verwacht u! 

  Wij zorgen voor een gezellige sfeer! 

 

14.00 uur: Sinterklaasfeest, zaal De Burggrave, Grovermansdreef, 38 Kerkbrugge 
De Sint komt ons vergasten met lekkers, en leest voor uit zijn brief. 
Intussen kunnen we uiteraard ook genieten van een lekker pintje of frisdrank, 
en is er overvloed van tijd voor een gezellige babbel onder vrienden. 
Er is koffie en 2 brioches. Iedere deelnemer krijgt het traditionele speculoospakket. 

Ontspannende namiddag met de lachende banaan, na het bezoek van de Sint 
Prijs 14 euro. Inschrijven vóór zondag 22 november, bij voorkeur via de bank op de 
OKRA-rekening: BE46 8902 1400 1936. Voor wie in de onmogelijkheid is over te schrijven, 
gelieve zelf uw wijkverantwoordelijke te contacteren, om zo de betaling met baar geld te doen. 
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Hobbybeurs 2027Hobbybeurs 2027Hobbybeurs 2027Hobbybeurs 2027: 10 jaar geleden al hadden we ook eens 

een dag, doorlopende hobbybeurs. De leden konden hun hobby’s of 
verzamelingen tentoonstellen of bezig zijn met o.a. werkjes, puzzelen, 
knutselen, schilderen, breien, … 
Wie van jullie heeft ook iets om te tonen of creatief bezig te zijn in het 
POC op een zaterdag. Die dag zal er open café zijn voor iedereen!  
Kom met uw hobby naar buiten en laat gerust iets weten aan iemand 
van het bestuur of aan PR-vrouw Rita Cleemput (tel. 0473 712 079) 

 

►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄ 

 

FAMILIENIEUWS – Huwelijksjubilea 
 

Grégoire Roger en Wauters Yvonne, Kouterstraat, 30 9940 Evergem 
65 jaar getrouwd op 22 november 2026 
 

Onze hartelijke gelukwensen aan de jubilarissen! En… ze krijgen hun cadeau! 
 

Aan alle jubilarissen in 2027, die lid zijn van ons OKRA trefpunt Evergem & Wippelgem, graag nu al een 
berichtje en datum naar de PR-vrouw Rita Cleemput, e-mail: cleemput.rita@skynet.be, of 0473 712 079 
 

►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄ 
 

FAMILIENIEUWS - Overledenen 
 

We ontvingen in de voorbije periode melding van het overlijden van: 
 

Rita De Rubbel, geboren 18 september 1947, overleden op 11 september 2026 – 79 jaar 
Echtgenote van André Vispoel. 
 
Etienne Neyt, geboren 27 september 1950, overleden op 7 oktober 2026 - 76 jaar 
Echtgenoot van Rita Beirnaert.  
 

Onze oprechte en christene deelneming in de rouw aan de betrokken families. 

 

Wij gedenken onze leden 15-10-2025 – 15-10-2026 

Reynvoet Luc 10-04-1959 / 20-11-2025 

Van Den Abeele Antoine 26-07-1947 / 08-12-2025 

Bruggeman Astrid 13-03-1939 / 11-12-2025 

Van Heesvelde Christian 21-11-1944 / 20-12-2025 

Van De Veire Willy 22-10-1943 / 22-12-2025 

Van ’t Westeinde Yvonne 19-12-1944 / 21-01-2026 

De Beule Arsène 13-09-1938 / 05-02-2026 

Vanden Bossche Roger 02-06-1941 / 15-02-2026 

Bleyaert Dorette  15-02-1939 / 01-03-2026 

De Poorter Sabine 29-07-1948 / 24-03-2026 

Verstraete Ivonne 28-01-1939 / 04-04-2026 

Van Houte Jacqueline 13-05-1936 / 19-04-2026 

Pieters Aline 02-10-1926 / 21-04-2026 

Verween Nicole 20-11-1966 / 27-05-2026 

Lenez Marie-Thérèse 16-03-1946 / 27-05-2026 

Grégoir Mariette 02-09-1931 / 28-05-2026 

Van Quickelberge Jeanine 08-12-1942 / 13-06-2026 

De Windt Etienne 18-08-1939 / 24-06-2026 

Bauwens Marie-Régine 28-06-1946 / 30-06-2026 

Boes Adrienne 14-12-1931 / 04-07-2026 

De Rubbel Rita 18-09-1947 / 11-09-2026 

Neyt Etienne 27-09-1950 / 07-10-2026 

 

Ik doe de deur dicht 

Hang mijn jas op 

en ik zou je zo graag bellen 

Ik wil je zoveel vertellen 

 

Een kaarsje bij je foto 

Je kijkt me lachend aan 

Ik voel m’n tranen branden 

En ik laat ze zachtjes gaan 

 

Ik mis je zo ontzettend 

ik mis je elke dag nog meer 

ik lach, heb lief 

ik werk, ik leef 

Maar missen doet zo vreselijk zeer 

 

Daarom praat ik met je 

in mijn hoofd 

Zo blijf je in mijn leven 

Want ook al ben je niet meer hier 

Je bent in mijn bestaan verweven 

 

 ELKE 

        Dag 

 nog 

      mEEr 
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OKRA Academie – Meetjesland 
 

 

 
 
 

OKRA Academe – Gent 
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FEESTGERECHTJES … 

TORENTJE VAN AVOCADO MET ZALM 

Ingrediënten: 

200 g zalmtartaar 
200 ml zure room 
2 avocado’s 
Zwarte peper 
een halve citroen 
 
Bereiding: 

Snij de avocado in kleine blokjes en meng 
met het sap van een halve citroen en 
zwarte peper. 
Zet een ring op het bord en bedek de 
bodem met de stukjes avocado. 
Daarbovenop een laagje zalmtartaar. 
Doe de zure room in een potje en kruid 
eerst nog wat bij naar smaak, of met 
eventueel wat peper. Verdeel de zure room over de zalm tartaar en strijk glad. 
Werk af naar keuze, ik heb het gedaan met verse dille. 
Serveer met een geroosterd broodje, of pistolet 
 

 

KNOLSELDERSOEP MET SINT JACOBSVRUCHTEN 
 

Ingrediënten:  

600 g knolselder 
8 sint-Jakobsvruchten 
1 grote aardappel 
8 pl. ontbijtspek  
1 ui , 1 tn. knoflook 
1 pt room 
800 ml. groentebouillon  
4 kl. balsamicoazijn 
plantaardige olie, nootmuskaat 
2 tk. tijm, de blaadjes 
peper van de molen, zout 
 
Bereiding: 

Schil de knolselder en de aardappel en snij 
ze in blokjes. Pel en snipper de ui en de 
knoflook, en stoof deze aan, samen met de 
blokjes knolselder en aardappel. Blus met de groentebouillon en kruid met peper en zout.  
Laat ongeveer 20 minuten sudderen. 
Spoel intussen de Sint-Jakobsvruchten en dep ze droog. Wikkel rond elke vrucht een plakje spek.  
Bak beide kanten in ongeveer 2 min. goudbruin in de olie. Kruid met peper. 
Giet de room bij de soep en breng net niet aan de kook. 
Mix de soep en kruid met nootmuskaat, peper en zout. 
Verdeel de soep over de borden en leg twee Sint-Jakobsvruchten in elk bord.  
Druppel wat balsamicoazijn over de soep en garneer met verse tijm. 
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KASTANJEPUREE MET … 

 

Ingrediënten: 

½ knolselder 
3 à 4 uien  
500 g gekookte en gepelde kastanjes 
1 peer 3 tk tijm 
70 g boter 
peper en zout 
 

Bereiding: 

Schil de knolselder en snijd in blokjes. Kook ze samen met 
400g kastanjes, gedurende 25 min. Giet af maar niet volledig.  
Mix fijn met 40 g boter, peper en zout. 
Snipper de uien niet al te fijn in de richting van de lijnen. 
Schep ze in een grote braadpan met 30g boter, 100g 
kastanjes, de tijm en de geschilde peer in blokjes.  
Fruit 25 min. op een heel zacht vuurtje.  
Kruid met peper en zout. 
Dresser de puree in een schaal en schep er het uimengsel 
bovenop.  
Serveer als bijgerecht bij kalkoengebraad en kroketjes.. 
 

 

LIMOENCHEESCAKE 

 

Ingrediënten: 

150 g knapperige koekjes 
50 g roomboter 
2 limoenen 
300 g roomkaas (mascarpone) 
200 g poedersuiker  
staafmix met hakmolen 
4 glaasjes, mixer en vershoudfolie 
 
Bereiding: 

Maal de knapperige koekjes fijn in de 
hakmolen en doe de kruimels in een kom. 
Smelt de boter op een laag vuur en schep 
door de koekkruimels. Verdeel het 
koekmengsel over de glaasjes en duw 
plat aan, met de achterkant van een 
lepel. Laat het even opstijven in de 
koelkast. 
Boen de limoenen schoon, rasp de groene 
schil en pers de vrucht uit. 
Mix de mascarpone, poedersuiker, het limoensap en de helft van de limoenrasp met de mixer tot 
een glad mengsel. 
Verdeel het mensel over de glaasjes en garneer met de rest van de limoenrasp. 
Dek af met vershoudfolie en zet minstens 2 uur ik de koelkast om op te stijven. 
  

SMAKELIJK! 
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Midweek Floreal 2027 van 14 tot 18 juni 2027 
 

Iedereen kan af en toe van een ontspanning 
genieten om even de dagelijkse zorgen opzij 
te zetten. 

Om van een betaalbare vakantie aan zee te 
genieten met vrienden heeft ons trefpunt de 
midweek georganiseerd om in gemeenschap 
van ontspanning en van de zee te genieten. 
In de voorbije jaren was dit in de maand juni 
in Hotel Foreal in Blankenberge en de groei-
ende belangstelling voor deze midweek kan 
men zien aan de cijfertjes van deelname: 

In 2026: 83 – in 2025: 75 – in 2024 : 71  
In 2023: 61 – in 2022: 61 
 

Bestuurslid Guido Baetslé probeert elk jaar meer kamers te verkrijgen, om aan die stijgende vraag te voldoen. 
Voor 2027 worden er 85 plaatsen aangevraagd, maar het blijft een uitdaging om erbij te zijn door tijdig in te 
schrijven. Wie geïnteresseerd is om de midweek mee te maken, schrijve dus snel in. Indien volzet, komt er een 
wachtlijst, waarvan elk jaar met succes gebruik gemaakt wordt, ten voordele van alle betrokkenen.  
 

Wat biedt een midweek vakantie?  Verblijf in volpension van maandagmiddag tot vrijdagmiddag. Elke dag worden 
door Floreal activiteiten georganiseerd, maar er is geen verplichting om er aan mee te doen. Er is een minigolf en 
wegens de uitstekende ligging is er vlak bij het nieuwe stedelijke zwembad De Sportdoze, het Sea Life Center, 
de bowling, en op een steenworp van het brede zandstrand, de Zeedijk en het winkelcentrum. 
 

Deelnemen aan de midweek 2027 kost voor de komende zomer 383,00 euro p.p. en de toeslag voor singles is 
72,00 euro. Het vervoer per bus (heen en terug) is optioneel. 
 

Wil je er graag bij zijn, geef je naam op aan begeleider Guido Baetslé (09 253 03 06), ook voor verdere info.   
 

►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄ 
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Reis naar Zuid-Bohemen en Praag – 6 tot 13 september 2026 
 

Dag 1: Vroeg in de ochtend (4:00 u) stonden 33 leden klaar om te vertrekken. De dagreis verliep 
zeer vlot. We waren rond 17:10 u aangekomen in het hotel Clarion Congress in het centrum van 
Český Budéjovice, een zeer hoog mooi gebouw. We sliepen op de bovenste verdiepingen (13-14-15). 
Mooie uitzichten vanuit onze kamers. We hadden een zeer vlugge check-in en zo konden we naar 
onze kamer. Wat opfrissen en een lekker avondbuffet stond klaar!!  
 
Dag 2: Na ons ontbijtbuffet konden we te voet wandelen naar één 
van de mooiste dorpen in de omgeving van de hoofdstad van Zuid-
Bohemen. Rondom het grote plein ontdekten we o.a. het stadhuis en 
de zwarte toren. De zéér goede gids Diego (uit Zottegem) kon ons 
alles vertellen over zijn leven hier in Tsjechië, en zijn nieuwe uitdaging 
(gidsen) in Praag! Tegen de middag, na een half uurtje rijden met de 
bus, kwamen we aan in een prachtige streek HLuboka, gelegen op een 
heuvel in de bossen, met het mooiste wit kasteel en prachtige tuin. 
Sommige leden konden met de taxibusjes naar boven, andere te voet! 
Het kasteel staat bekend voor zijn unieke architectuur, rijke geschiedenis, 
met legendes en verhalen die het kasteel omringen. Een 13-tal leden hadden zin om de 245 trappen te 
doen naar de toren. En de beloning? Een fantastisch 360° uitzicht! Rond de middag, waar onze bus 
stond, konden we genieten van een lekker middagmaal in een bistro restaurant. Daarna richting 
Budvar voor een rondleiding in de grootste brouwerij van Tsjechië én natuurlijk een proeverij er bij. Na 
al die trappen hadden we dat wel verdiend! Budweiser is een type lagerbier (vergelijkbaar met pils) uit 
de stad České Budějovice. De naam is afgeleid van de Duitse naam van de stad: Budweis. Iets dat uit 
Budweis komt, werd aangeduid met Budweiser. Gedurende een bepaalde tijd was Budweiser Budvar 
(Tsjechisch: Budějovický Budvar) de hofbrouwerij voor de keizer van het Heilige Roomse Rijk. Het 
water wordt er opgepompt van 300 m onder de brouwerij. Sinds 2000 brengt Budějovický Budvar bier 
op de markt in de Verenigde Staten en in Canada onder de naam Czechvar. Tsjechië drinkt het meeste 
bier per hoofd van de bevolking. België vinden we pas terug op plaats 31 met een consumptie van 
'slechts' 53 liter. Het was een dag vol cultuur, gezelligheid, gelach en nieuwe vriendschappen. 
 
Dag 3: Deze dag ontdekten we de schoonheid van Český Krumlov. Deze sprookjesachtige stad is 
sinds 1992 opgenomen op de UNESCO-werelderfgoedlijst en wordt door de Tsjechen beschreven 
als het mooiste stadje van hun land. Het hoogtepunt is het kasteel van waar we prachtige ver-
gezichten hebben over de stad en de Moldau-rivier. Tijdens de rondleiding ontdekten we het rijke 
verleden van de families Rosenberg, Eggenberg en Schwarzenberg. De Engelse gids met onze 
Diego erbij konden we perfect horen via de oortjes, en ook wat Diego vertaalde. Een groepsfoto 
werd genomen op de 13e -eeuwse Mantelbrug bij een temperatuur van boven de 30°C! Een wan-
delingetje door het pittoreske stadje volgde. Daarna hebben we genoten van een lekker middag-
maal (om 14:30 u) waar we de plaatselijke koolsoep proefden. En lekker dat ze was! Onze bus-
chauffeur Martin kwam ons dan weer zo dicht mogelijk ophalen waar we in de schaduw stonden te 
wachten voor de brandende zon. Een dikke pluim voor onze chauffeur! Eens aan ons hotel hadden 
we nog ruim de tijd om nog eens in het stadje te gaan te winkelen of een terrasje te doen! 
 
Dag 4: Na het ontbijt (9:00 u) trokken we de natuur in en begaven ons richting Oostenrijk aan de 
grens naar het Lipnomeer. Eerst volgde een korte wandeling in het vakantiedorp in Lipno nad 
Vltavou, waar men verschillende sporten kon beoefenen. Een spring-wip-mat lag voor een paar 
jonge senioren klaar om een okra-wip te doen! Diego zei deze seniorengroep heeft duidelijk haar 
3e jeugd teruggevonden. De samenhorigheid, lachen en veel plezier maken herhaalde zich keer op 
keer! Daarna volgde een boottocht van 2 uren. Spijtig genoeg zat het weer wat tegen tijdens deze 
vaart. Een plensbui kon ons plezier toch niet breken; we genoten verder van alles rondom ons. 
Ook op deze dag bezorgde Diego tours Prague ons opnieuw een topdag. En alsof dat nog niet 
genoeg was, genoten we in de omgeving van het meer van een lekkere brunch (sla-bord-kip) en 
een ijsje. Na een ontspannende dag keerden we terug naar ons hotel voor een laatste avondmaal 
en overnachting in Český Budéjovice.  

11 

vervolg op blz. 14 
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►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄ 

november 

01 4 

02 3 

03 1 

04 2 

05 4 

06 3 

07 2 

08 3 

09 0 

10 0 

11 3 

12 2 

13 1 

14 1 

15 0 

16 1 

17 3 

18 2 

19 2 

20 1 

21 3 

22 0 

23 3 

24 1 

25 0 

26 1 

27 3 

28 1 

29 4 

30 3 

 
Op maandag 16 november van 14:00 u tot 16:30 u (nadien sluit de keuken) 

nodigen we 57 leden uit voor hun gratis pannenkoek in het P.O.C..  
Ook alle andere leden zijn welkom in ons café, het P.O.C 

  

Het gebeurt dat, na het verschijnen van dit nummer, we nieuwe leden 

hebben die ook verjaren. Zij zijn hierbij ook hartelijk uitgenodigd. 
 

Hoe de verjaardagen vallen, is weergegeven in de linkse tabel, voor elke dag. 
Het maximum aantal verjaardagen op één dag is 4  (1, 5 en 29 november) 

Op de dagen van de seriekaarting 
(d.i. gewoonlijk de derde maandag in de maand) 
is er telkens een pannenkoekendag, waarbij alle 
leden, en ook vrienden kunnen komen naar ons 

praat- en ontmoetingscafé (p.o.c.) 
om er lekkere verse pannenkoeken te komen 

eten met een geurige tas koffie, 
aan schappelijke prijzen. 

We benadrukken dat dit voor alle leden is, 
ongeacht of ze jarig zijn of niet.  

 
Alleen de jarigen krijgen die verse pannenkoek 

met een geurige tas koffie gratis,  
en ze kunnen komen met hun gezelschap, die 
tegen betaling van een verse pannenkoek en 
een geurige tas koffie ook kunnen genieten. 

 

Een ontmoetingsdag met een gratis pannenkoek voor de jarigen 

in de maand november. Hun namen staan hieronder vermeld 

  

Baetens Dirk 
Bauwens Antoine 
Boone Arsène 
Boone Daniël 
Caboor Frida 
Callant Chris 
Claeys René 
Claus Ivette 
Cleemput Rita 
Criel Luc 
De Baerdemaeker Gerard 
De Baets Lydia 
De Bruyne Jenny 
De Bruyne Johan 
De Clercq Maria 
De Craene Monique 
De Dobbelaere Godelieve 
De Puydt Arlette 
De Waele Godelieve 
 

De Wilde Nicole 
De Winter Jeanette 
De Wulf Lisette 
Depuydt Carine 
Dhaene Martine 
D'Hondt André 
Franki Greta 
Gillis Raymonda 
Hamerlinck Francine 
Heene Helene 
Kitaki Michiko 
Lauwers Carine 
Lybaert Andrea 
Maas Barbara 
Martens Nicole 
Martens Willy 
Mestdag Wieske 
Roegiers Luc 
Sneyders Guy 
 

Theuninck Bernard 
Thys Godelieve 
Van Belle Magda 
Van Beveren Ghislain 
Van Damme Marijke 
Van De Veire Eddy 
Van De Velde Ghislain 
Van Heeschvelde Bertrand 
Van Hoorebeke Francine 
Van Hyfte Rita 
Van Veirdeghem Ronald 
Van Zele Monique 
Vanderhaegen Jozef 
Vandeweghe Arlette 
Verhaeghe Magda 
Verstraete Monique 
Vispoel André 
Willaert Jan 
Wittoek Carine 
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december 

01 2 

02 2 

03 2 

04 3 

05 0 

06 3 

07 2 

08 3 

09 4 

10 2 

11 1 

12 1 

13 1 

14 1 

15 1 

16 1 

17 0 

18 1 

19 2 

20 4 

21 3 

22 6 

23 4 

24 0 

25 5 

26 2 

27 2 

28 0 

29 3 

30 6 

31 3 
 

►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄ 

 

Op maandag 14 december van 14:00 u tot 16:30 u (nadien sluit de keuken) 
nodigen we 70 jarige leden uit voor hun gratis pannenkoek in het P.O.C..  

Ook alle andere leden zijn welkom in ons café, het P.O.C. 
 

Het gebeurt dat, na het verschijnen van dit nummer, we nieuwe leden 

hebben die ook verjaren. Zij zijn hierbij ook hartelijk uitgenodigd. 
 

Hoe de verjaardagen vallen, is weergegeven in de linkse tabel, voor elke dag. 
Het maximum aantal verjaardagen op één dag is 6 (nl. op 22 en 30 december). 

 

Op de dagen van de seriekaarting 
(d.i. gewoonlijk de derde maandag in de maand) 
is er telkens een pannenkoekendag, waarbij alle 
leden, en ook vrienden kunnen komen naar ons 

praat en ontmoetingscafé (p.o.c.) 
om er lekkere verse pannenkoeken te komen 

eten met een geurige tas koffie, 
aan schappelijke prijzen. 

We benadrukken dat dit voor alle leden is, 
ongeacht of ze jarig zijn of niet.  

 
Alleen de jarigen krijgen die verse pannenkoek 

met een geurige tas koffie gratis,  
en ze kunnen komen met hun gezelschap, die 
tegen betaling van een verse pannenkoek en 
een geurige tas koffie ook kunnen genieten. 

 

 Een ontmoetingsdag met een gratis pannenkoek voor de jarigen  

in de maand december. Hun namen staan hieronder vermeld 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Baete Firmin 
Beirnaert Rita 
Bekaert Noëlla 
Billiau Lena 
Blyau Marie Jeanne 
Bouckaert Gilberte 
Bruggeman Magda 
Bruggeman Myriam 
Buysse Brigitte 
Caboor Mariette 
Claeys Anna 
Claeys Roger 
De Backer Maria 
De Clercq Rachel 
De Cokere Maria 
De Decker Marleen 
De Jaeger Marcel 
De Sy Urbain 
De Wispelaere Denise 
Delanghe Gerda 
Devilder Achille 
Dossche Gilbert 
Fontenoy Cecile 
Geerinckx Erik 
 

Geirnaert Vera 
Genetello Albert 
Gillis Alma 
Goeman Lydie 
Gregoir Noël 
Huysman Noël 
Janssens Antoine 
Kesteloot Romain 
Keukelier Cecilia 
Lasseel Martin 
Lippens Adriën 
Lips Brigitta 
Lybaert Rita 
Mathieu Marcel 
Meire Agnes 
Meiresonne Eric 
Michiels Josephine 
Miji Lusamba E.H. Etienne 
Moens André 
Oosterlinck Annick 
Ryckaert Willy 
Schauvliege Herman 
Schelstraete Dorine 

Scherpereel Marleen 
Schietecatte Freddy 
Theunynck Paul 
Van Beneden Ghisele 
Van De Kerckhove Jeannine 
Van De Velde Christiane 
Van De Velde Johan 
Van De Velde Thérèse 
Van Der Linden Marleen 
Van Durme Koen 
Van Kerckvoorde Olga  
Van Renterghem Rita 
Van Wynsberghe Noèla 
Van Zele Claudine 
Vanbeveren Martine 
Vande Moortel Lieve 
Verheye Georges 
Vermeersch Firmin 
Vlaemynck Marleen 
Welvaert Helena 
Werbrouck Viviana 
Willems Gilbert_ 
Willems Hilde 
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Dag 5: Op dag 5 stond er opnieuw iets moois op het programma in de voormiddag. Na een lange 
rit van 2 uren kwamen aan in authentieke kristalfabriek, opgericht in 1861, die we in volle werking 
bezig zagen. We kregen er een boeiende inkijk in het ambachtelijke productieproces en ontdekten 
hoe dit hoogwaardige glas wordt verwerkt tot prachtige, luxueuze producten, die waren uitgestald 
in de verkoopruimte naast de fabriek. Na de lunch in Světlá nad Sázavou zette Autocars 
Scheldevallei koers richting de Gouden Stad Praag. Het was nog een lange rit met files. Het was 
alsof iedereen precies naar de stad Praag wou!!! Onderweg vertelde Diego ons wat er ons te 
wachten stond in zijn stad Praag en hoe het programma er uit zag.  
 
Dag 6: Deze dag zullen we niet snel vergeten. Op het programma stond een bezoek aan de indruk-
wekkende Praagse burcht, de prachtige Sint-Vituskathedraal en het sfeervolle gouden straatje met 
zijn miniatuurhuisjes, aangebouwd tegen de burchtwal. Je kan daar vele souvenirs vinden in die 
mooie traditionele winkeltjes. Vroeger leefden daar de burchtschutters, maar ook goudsmeden, 
alchemisten en astrologen. Boven op de zolderverdieping was er een museum. In het gouden 
straatje hadden we wat vrije tijd om rond te snuisteren. Daarna trokken we terug naar de drukke 
binnenplaats. Het was middag en tijd om de traditionele wissel van de wacht mee te maken. De 
gotische corridor tussen de St. Vituskathedraal en het Oude Koninklijke Paleis biedt zicht op de 
aankomst van de band waar we een goed zicht hadden op het gebeuren. Je moet er veel voor 
over hebben, liefst 30 minuten op voorhand aanwezig zijn, om een mooi plaatsje te bemachtigen. 
De ceremonie was stijlvol en prachtig! Daarna was het weerom tijd om te gaan eten. 
Na een lekkere lunch (plank) trokken we in de namiddag verder naar het historische centrum van 
Praag, waar we genoten van de prachtige pleinen, gebouwen en gezellige sfeer, met o.a. het 
Joodse stadhuis en Hoge Synagoge, het grote oude stadsplein van Praag, waar de twee iconische 
torens van de Týnkerk - wel 80 meter hoog - opvallend asymmetrisch zijn. Ze vertegenwoordigen 
symbolisch de mannelijke en vrouwelijke kant van de wereld. 

Midden op het plein zie je het standbeeld van Johannes Hus. Helemaal aan de 
andere kant bevinden zich de meest attractieve bezienswaardigheden met het 
astronomische uurwerk (Orloj) van het raadhuis van de oude stad. Het geheel 
bestaat uit drie hoofdonderdelen. Het eerste onderdeel in het midden, de 
astronomische wijzerplaat, geeft de tijd aan en laat de stand van de zon en de 
maan zien. Het uurwerk geeft vijf soorten tijd aan: de plaatselijke tijd van 
Praag, de tijd gemeten in een verdeling van 12 uren tussen zonsopgang en 
zonsondergang, de zogenaamde ongelijke uren. Zij zijn van dag tot dag langer 
of korter omdat de periode tussen zonsopgang en zonsondergang elke dag 
verschilt, de tijd gemeten in een verdeling van 24 uren die aangeeft hoelang 
de zon verwijderd is van het moment van zonsondergang, de zogenaamde 

Boheemse of Italiaanse uren, de plaats van de zon in de zodiak of dierenriem, de sterrentijd.  
 
Na het bezoek aan de bovenstad van Praag lieten we ons zakken naar beneden via de romantische 
Slottrappen. Ze verbinden de Kleine Stad met de Praagse Burcht, en lopen langs vele oude huizen 
en paleizen. Onze groep werd hier in twee gesplitst: wie de trappen moeilijk kon doen, ging mee 
met de chauffeur, terwijl de andere naar beneden stapten. Na de trappen passeerden we mooie 
tuinen en het Senaatsgebouw. De Oude Burchttrap is een historische stenen trap die de Kleine 
Stad van Praag verbindt met de iconische Praagse Burcht. Deze trappen dateren uit de Middel-
eeuwen en dienden ooit als hoofdroute voor bewoners en bezoekers op weg naar het kasteel. 
Vandaag de dag bieden de 220 treden niet alleen een schilderachtige en lonende klim, maar ook 
een adembenemend uitzicht op de daken van Praag, charmante barokke architectuur en een 
tastbare verbinding met het rijke en verhalende verleden van de stad. Zo kwamen we aan de 
Karelsbrug, de beroemdste en oudste historische brug in Praag, die de Oude Stad (Staré Město) 
verbindt met de wijk Malá Strana over de rivier de Moldau (Vltava). De bouw van de brug begon in 
1357 in opdracht van koning Karel IV.  De brug is versierd met zo'n 30 barokke beelden en sculpturen 
van heiligen. Er staan vaak straatartiesten, muzikanten en schilders. De Karelsbrug in Praag is 516 
meter lang en ongeveer 10 meter breed. Iedere bezoeker moet daar opgelopen hebben! 
Als kers op de taart stond er ’s avonds een dineravond-cruise op de Moldau op het programma. 
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Het was genieten van lekker eten, mooie uitzichten, muziek en zang. En zo konden we de verlichte 
stad vanaf het water aanschouwen: het was een schitterende afsluiter van deze dag! De klok wees 
ondertussen al dicht tegen middernacht aan toen iedereen moe maar voldaan terug in het hotel 
zijn bedje kon opzoeken.  
 

Dag 7: Na het ontbijt was het de laatste dag van de Okra Evergem reis naar Tsjechië. Onze chauf-
feur Martin bracht de groep naar Terezín (Theresienstadt). Het werd een aangrijpend en indrukwek-
kend bezoek aan een concentratiekamp, waarbij de geschiedenis heel dichtbij kwam. Een moment 
van bezinning dat ongetwijfeld bij iedereen nog lang zal blijven nazinderen. Na dit emotionele 
bezoek was het tijd om te genieten van een heerlijke lunch in een authentiek, typisch Tsjechisch 
restaurant. De keuze viel onder andere op de beroemde Tsjechische varkensknie en de heerlijke 
tenderloin steak. En het mag gezegd worden… iedereen liet het zich bijzonder goed smaken! Het 
was een mooie culinaire afsluiter van een fantastische reis. Ons laatste avondmaal in het hotel 
verliep nogal chaotisch, want tussen al die Chinezen en Japanners vonden we bijna de Belgen niet.  
 

Dag 8: terugreis naar België. Om 6:30 u konden we ontbijten, en om 7:45 u volgde het vertrek. 
Onze fantastische gids Diego kwam afscheid nemen maar bleef in zijn mooie Praag bij zijn 
Tsjechische partner Martina achter. We zullen hem nooit vergeten. Diego bezorgde ons elke dag 
een tof verslag tijdens de reis door Zuid-Bohemen en Praag. Samen met chauffeur Martin verliep 
alles op wieltjes. Het waren dagen vol cultuur, gezelligheid, gelach en nieuwe vriendschappen.  
In de vroege morgen vertrok de groep richting België. Martin nam het stuur in handen en bracht 
iedereen veilig terug naar Evergem. Een buschauffeur uit de duizend! Diego Tours Prague wil 
hierbij ook NV Scheldevallei Oudenaarde van harte danken voor het vertrouwen en de bijzonder 
vlotte samenwerking. Een mooie groep, een prachtige reis en heel vele onvergetelijke momenten. 
 

Nog een woordje van Diego: Wat een fantastische week hebben we samen mogen beleven! Een 
groep met stuk voor stuk lieve, warme en fijne mensen, elk op zijn eigen manier. Dankbaarheid, 
vriendelijkheid, respect en vooral samenhorigheid… dát typeerde deze groep. Het was dan ook een 
echte eer en een groot plezier om jullie te mogen begeleiden. En dan die mooie attenties en de 
prachtige tekst die we mochten ontvangen… Een dikke dankjewel, dat zullen we zeker koesteren! 
Lieve mensen van Okra Evergem, jullie waren geweldig! 
 Verslaggeefster Rita Cleemput 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

 

Diego (l.) en Martin (r.) De beroemde Karelsbrug  De gouden stad Praag aan de Moldau rivier 

 Groepsfoto na het bezoek aan de Budvar brouwerij
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 RCRCRCRCllll    
►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄ 
 

OKRA-lidmaatschap 2027 

 

In de vakantiemaand augustus waren we al bezig met het programma voor het komende jaar 2027. 
En de maand november is het moment dat onze wijkverantwoordelijken weer op pad gaan om bij 
onze leden te gaan voor de vernieuwing van het lidmaatschap. Duizendmaal dank aan onze 
wijkverantwoordelijken, die contact houden met onze leden bij hun rondgang en bezoeken. 
 
Volgend jaar vieren we het 70 jarig bestaan van ons trefpunt Evergem-centrum en Wippelgem, 
waarvan meer nieuws zal volgen in ons ledenblad nr. 1-2027. Omwille van ons feestjaar van 70 
jaar wensen we ook bijzonder veel nieuwe leden aan te werven om met ons mee te vieren! 
 
Enkele troeven om overtuigd te worden om lid te worden en te blijven: 

• ons ledenblad “De Evermolen” dat 6 maal per jaar verschijnt met nieuws uit ons trefpunt 
• het schitterende aanbod aan activiteiten in ons trefpunt en aan sporten in groep 
• het OKRA magazine met nieuws voor senioren, het bonnenboekje met zoveel voordelen 
• de belangenbehartiging van de senioren, de brede informatie, …  
• maar vooral de grote vriendengroep en een geweldige sfeer in ons trefpunt! 

De cijfertjes over de opkomsten spreken boekdelen over het engagement van onze leden 
 
Men vindt alle voordelen van het lidmaatschap terug op de website van OKRA, via deze link  
 https://okra.be 

Onze specifieke website van OKRA Evergem en Wippelgem houdt jullie op de hoogte van onze 
eigen gemeenschap, activiteiten en sporten, zoals ook in ons ledenblad, via de link 
 https://okra.be/oost-vlaanderen/evergem 

 
De lidgeldprijzen voor 2027 (met nodige aanpassingen wegens de stijgende levensduurte):  

• Lid OKRA: 35 euro 
• Gezinslid OKRA: 24 euro 
• Bewoner woonzorgcentrum: 14 euro 
• Partner bewoner woonzorgcentrum: 14 euro 
• Bijlid (is elders hoofdlid): 12 euro, in overeenstemming met de naburige trefpunten 

Het lidmaatschap OKRA-SPORT+ voor OKRA-leden die gebruik maken van ons brede sport-
aanbod, bedraagt 12 euro. Noteer dat OKRA-SPORT+ geen nieuwe lidkaarten voorziet in 2027. 
 
De wijkverantwoordelijken zullen jullie bijdrage van lidmaatschap en sportlidgeld kenbaar maken via 
een persoonlijke brief. We dringen aan op een vlotte hernieuwing in de maand november, zodat we 
de lidkaarten en geschenk kunnen meegeven bij het begin van het nieuwe jaar 2027, ons feestjaar!! 

 

 

Een wens voor iedereen 

Een gelukkig nieuw jaar met lieve mensen om je heen 

Mensen die van je houden om wie je bent, 

Mensen in wie je een stukje van jezelf herkent. 

Laat merken dat je om hen geeft, 

Dat je samen met hen iets moois beleeft 

Dan is je leven pas een feest. 

Laten we samen Kerst vieren 

Op 22 december in zaal De Molen 

Want Stijn Vande Voorde laat dan van zich horen! 

Geniet van de dagen die komen 

Geniet van de dagen die zijn geweest 

Maar geniet van elkaar nog het meest! 

Zalig Kerstfeest iedereen! 
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Activiteiten – weerkerende activiteiten 
 
Voor dit type activiteiten (onze sportactiviteiten, denksport en crea), de zogenaamde wekelijks 
weerkerende activiteiten, volgen we onderstaand schema, waar de uitzonderingen en/of aan-
passingen ten gevolge van de omstandigheden, vermeld worden bij elke activiteit.  
Om aan de sporten mee te doen, is de OKRA-sport verzekering nodig. Van de verschillende 
mutualiteiten kan men dit bedrag elk jaar terug krijgen. Daarvoor wordt de klever gevraagd. 
 
Maandag:  

Kaarting 
 Elke 1ste en meestal 3de maandag van de maand, in het POC vanaf 14:00u  
 Elke 1ste maandag: puntenkaarting (linkse kolom), gevolgd door seriekaarting  
     De punten (2 bij winst, 1 bij verlies, 0 indien afwezig) tellen mee voor het kampioenschap. 
 Meestal 3de maandag is er seriekaarting, waar de aanwezigheid met 1 punt beloond wordt. 
 Op de seriekaarting er is ook pannenkoekenbak (rechtse kolom hieronder)  
 

maandag 2 november 2026 maandag 16 november 2026 

maandag 30 november 2026 maandag 14 december 2026 

Kampioenenviering  maandag 21 december 2026 

 
Dinsdag:  
 Crea: dinsdag om de 14 dagen van 13:30 u tot 16:30 u in het LDC, Hoeksken, 29A 
 De kalender van de brei- en haakclub het WollenHoeksken voor het najaar 2026: 
 

3-11-2026 17-11-2026 1-12-2026-
2026 

15-12-2026 

 
 
 Fitness: Wegens de warmte was er GEEN fitness tijdens de maanden juli en augustus. 
  Vanaf 1 september van 9:30u tot 10:30u in Fit Factory, Polenstraat 179, Sleidinge  
 Gelieve de openingsuren te respecteren, en niet vroeger te beginnen dan toegelaten. 
 Deelname is 2€ per beurt, te bezorgen ter plaatse aan de OKRA-verantwoordelijke. 
 
 Fietsen: elke dinsdag namiddag van maart tot midden oktober, behalve bij afgelasting. 
 Het fietsseizoen start begin maart en voor 2026 is dat op 3 maart 2026. 
 Wie meer info wil over de fietstochten, kan terecht bij René Dias (GSM 0475 738 951).  
 
Woensdag: 
 Lijndansen: op woensdag van 9:15u tot 11:00u in het POC  

Voor zij, die de nieuwe danspasjes willen aanleren, begint de leraar om 8:45 uur.  
Aan wie graag danst, kom er bij. De 1e keer is gratis. Daarna betaalt men 3€ per beurt. 
Voor het najaar 2026 zijn volgende sessies al voorzien:  

 

28-10-2026 04-11-2026 11-11-2026 18-11-2026 

25-11-2026 02-12-2026 09-12-2026 16-12-2026 
  

 Contacteer Rita Cleemput (GSM 0473 712 079) voor meer inlichtingen. 
 
 Petanque: elke woensdag vanaf 14:00 u op de terreinen achter de Residentie Oase, Spoor-

wegstraat, 20 Evergem. Toegang tot de parking via de fietsstraat langs de spoorweg. 
    De spelers komen samen om 13:50 u voor de trekking en samenstelling van de teams, 

zodat het spel kan beginnen om 14 u. Men speelt als het weer het toelaat, tot in december.  
 
 

 Krulbollen: er zijn 2 boltragen opgekuist in dezelfde Residentie Oase, zodat onze krulbol 
spelers daar aan de slag kunnen. Men kan er spelen zowel op woensdag als vrijdag 
namiddag, want dan is er de bar open en de toiletten toegankelijk. Info bij Guido Baetslé.  

 
 

 
 

 

 

vervolg zie blz. 18
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 Kubbspel: op woensdag (of vrijdag) vanaf 14:00u op de terreinen achter de Residentie 
Oase, Spoorwegstraat, 20. Toegang tot de parking via de fietsstraat langs de spoorweg. 

 Wie geïnteresseerd is, gelieve zijn naam, telefoon of GSM op te geven aan sportverant-
woordelijke Lydie Goeman. Er zijn 2 speelsets, en per set kunnen 12 spelers deelnemen.  

 Gezien de weersomstandigheden is het seizoen voor het kubbspel voorbij. 
 
Donderdag:  
 Fitness Wegens de warmte was er GEEN fitness tijdens de maanden juli en augustus. 
 Vanaf 3 september van 10:00u tot 11:00u in Fit Factory, Polenstraat 179, Sleidinge 
 Gelieve de openingsuren te respecteren, en niet vroeger te beginnen dan toegelaten.  
 Deelname is 2€ per beurt, te bezorgen ter plaatse aan de OKRA-verantwoordelijke. 
 
Vrijdag: 

 Bowling: op vrijdag om de veertien dagen in Euro-city, Oude Staatsbaan, 10 Lievegem. 
  De deuren gaan open om 14:00u. Het spel begint om 14:15u na de samenstelling van de 

teams door lottrekking. Zo heeft men de kans om telkens met andere spelers te spelen.  
  Deelname is 11€ voor 3 spelen. De resterende sessies voor het najaar 2026 zijn: 
  

30-10-2026 13-11-2026 27-11-2026 

4-12-2026 18-12-2026  

 

 Wandelen:  

Bewegen is zeer belangrijk en dat willen we stimuleren maar ook toepassen. Er worden 
dan ook voor dit jaar 3 mogelijke opties voorgesteld. 

• Optie 1: bezoeken. Bezoeken zijn gericht naar een breder publiek: wandelaars en 
niet-wandelaars. De afstand is beperkt tot 1 à 1,5 km.  
Voorbeelden: bezoek aan Campo Santo, bezoek aan Patershol, bezoek aan kerk 
Vinderhoute 

• Optie 2: thema-wandelingen. Hierbij worden afstanden afgelegd van 3 à 4 km. 
Onderweg wordt heel wat uitleg gegeven. Bepaalde dorpen worden doorkruist. 
Voorbeelden: wandeling in Deurle, Sint-Martens-Latem, Zelzate 

• Optie 3: gewone wandelingen. De nadruk ligt op wandelen in de natuur. De 
afstand is 4 à 6 km. 

Resterende wandeling voor het najaar 

 Do 12-11 om 10:00u Speciale dagwandeling, gespreid over voor- en namiddag, 
 met middagmaal in het studentenrestaurant De Brug van de UGent. 
 Bezoek aan het begijnhof O.L.Vrouw ten Hoyen, de stadsbibliotheek De Krook met 

de tijdelijke tentoonstelling, het wintercircus en andere bezienswaardigheden. 
 
Dit begijnhof staat bekend als het Klein Begijnhof, het begijnhof in Sint-Amandsberg als het 
Groot Begijnhof. Het Klein Begijnhof werd in de 17de eeuw gebouwd op de Groene Hooie, tussen 
de Hooipoort en de Vijfwindgatenpoort. Vandaar de naam Onze-Lieve-Vrouw Ter Hoyen. 
De Krook is de Bibliotheek van Gent en open huis voor kennis, cultuur en innovatie. 
Dit architecturale kunstwerk is een unieke ontmoetingsplaats voor bewoners, studenten en 
bezoekers. Het imposante gebouw ligt op een plek die vroeger ‘Waalse Krook’ werd genoemd, in 
een bocht (‘krook’) van de Schelde, waar schepen steenkool uit Wallonië aanvoerden. 
Studentenrestaurant De Brug in de St-Pietersnieuwstraat werd in gebruik genomen in 1959.  
 

Voor deze wandeling verzamelen we aan de Bibliotheek van Evergem om 10:00 u. Gevraagd 
wordt om PR-vrouw Rita te verwittigen vóór 9.11 en 22 euro te betalen voor maaltijd (soep, 
hoofdgerecht en dessert) als ge meegaat, want er moet een reservatie gemaakt worden in het 
studentenrestaurant de Brug. De wandelaars krijgen een badge “okra evergem” voor De Brug.  
Die verplaatsing is met de bus 56 van 10:10 u naar de eindhalte Gent-Zuid.  
Het programma werd voorbereid door wandelgids Wilfried Van Zele en deze speciale stads-
wandeling is een afsluiter van het wandelseizoen. 
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OKRA Sport – overzicht van de opkomsten 
 

Bowling: Het bowlingseizoen 2026 loopt naar zijn einde en heeft tot dusver 45 actieve 
spelers (26 mannen en 19 vrouwen). In totaal zijn er 20 sessies voorzien voor 2026. Voor alle 
reeds gespeelde 15 matchen samen was er een opkomst van 432 of een gemiddelde van 
28,8 spelers per sessie. Na elke sessie wordt een daguitslag opgemaakt, die naar de spelers 
opgestuurd wordt per e-mail. Met het systeem van handicap (HDC), die eigenlijk een toegift 
van punten is, heeft iedere speler kans  om in een goede dag bovenaan in de uitslag te staan. 

Hieronder volgen de uitslagen van de 4 sessies van het seizoen 2026 sedert de vorige rappor-
tering (met NN=aantal keer dat de dagwinnaar al winnaar werd in het lopende jaar 2026): 

sessie datum spelers M V winnaar scratch°° HDC uitslag NN 

12 04-09-2026 27 15 12 Van Houtte Noël 406 267 673 1 

13 18-09-2026 26 18 8 De Ridder Rita 437 273 710 1 

14 02-10-2026 29 19 10 Beirnaert Ronny 537 156 693 1 

15 16-10-2026 30  18  12  Van Durme Koen 544 168 712 1 

(°°) De scratch (naakte score) zijn de gespeelde punten. Daarbij wordt de HDC gevoegd om de uitslag te bekomen. 

Raadpleeg de kalender voor het seizoen 2026 bij het item van de weerkerende sportactiviteiten (blzn.17-18). 
►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄ 

Fietsen: het fietsseizoen 2026 was afgelopen met de laatste rit op 13 oktober. In de maand 

september waren de warme dagen van de zomer voorbij en was het aangenaam fietsen. In 
omstandigheden van minder goed weer (warmte, storm, te veel regen) wordt het fietsen 
afgelast en worden alle actieve fietsers per SMS verwittigd door fietskapitein René. Gedurende 
de revalidatie van René wordt dit gedaan door wegkapitein Albert Genetello.  

Aan het einde van het seizoen willen we de wegkapiteins bedanken voor hun inzet en begelei-
ding voor veilig rijden. Er vielen geen mechanische defecten te noteren, en slechts 1 fietson-
geval (valpartij), waarbij de lichamelijke schade beperkt bleef door het dragen van een helm! 

Het aantal actieve fietsers is 57 (31 mannen en 26 vrouwen). Het totaal van de opkomsten 
voor 2026 is 680 met 372 voor de mannen en 208 voor de vrouwen.   
Onderstaande lijst geeft de fietstochten sinds de vorige rapportering:  

ritnr. Datum km aantal M V elektr. % elek. helm %helm koppels Stopplaats 

22 25-08-2026 75,4 18 10 8 17 94,4% 18 100% 3 Polderzicht  & Brabos 

23 01-09-2026 45,1 24 13 11 24 100,0% 23 95,8% 3 Kroost - Drongen 

24 08-09-2026 40 14 8 6 13 92,9% 14 100% 1 Rembrandt - Wachtebeke 

25 15-09-2026 35,3 25 14 11 24 96,0% 23 92,0% 2 Stoepe + De Kroon - Ertvelde 

26 22-09-2026 43,8 27 15 12 26 96,3% 26 96,3% 4 De Kruger - Eeklo 

27 29-09-2026 47,1 23 13 10 22 95,7% 22 95,7% 3 De Kring - Bassevelde 

28 06-10-2026 45,2 25 13 12 24 96,0% 25 100% 3 De Gouden klok - Landegem 

28 13-10-2026 34,7 21 11 10 21 100,0% 21 100% 3 LIJN 58 - Waarschoot 
 
►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄ 

Fitness: tijdens de zomervakantie was er geen fitness. De vooruitzichten van zeer hoge 

buitentemperaturen heeft ons weerhouden om fitness oefeningen binnen te laten doorgaan. 
Het fitnessseizoen kent 41 actieve sporters (14 mannen en 27 vrouwen).  
Het totaal van de opkomsten is 588, met 365 voor dinsdag en 223 voor donderdag, met een 
gemiddelde van 11,4 voor dinsdag en 7,7 op donderdag.  
 

Vanaf begin september zijn er weer de normale uren voor dinsdag en donderdag. (Zie blzn.17-18) 
De cijfertjes met de opkomsten sinds vorige rapportering zijn:  

week dinsdag aantal M V donderdag aantal M V 

36 01-09-2026 9 6 3 03-09-2026 7 2 5 

37 08-09-2026 4 2 2 10-09-2026 5 1 4 

38 15-09-2026 5 3 2 17-09-2026 8 3 5 

39 22-09-2026 12 5 7 24-09-2026 4 1 3 

40 29-09-2026 10 5 5 01-10-2026 12 4 8 

41 06-10-2026 10 5 5 08-10-2026 10 3 7 

42 13-10-2026 14 6 8 15-10-2026 4 2 2 
 ►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄ vervolg blz. 20 
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Lijndansen: Na de zomermaanden is het weer volle bak met het lijndansen.  

Het lijndansen heeft 36 actieve dansers (4 mannen en 32 vrouwen).  

De opkomst voor het najaar 2026 tot nu is 182, met een gemiddelde van 26,0 per sessie.  

De cijfertjes van de opkomsten in het najaar 2026 zijn: 

sessie datum dansers M V 

1 02-09-2026 26 1 25 

2 09-09-2026 22 2 20 

3 16-09-2026 27 4 23 

4 23-09-2026 23 2 21 

5 30-09-2026 27 4 23 

6 07-10-2026 29 4 25 

6 14-10-2026  28 4 24  

►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄ 

Petanque: Voor de warme zomermaanden hebben de petanquers enkele zonneschermen op-

gezet om even uit de zon weg te zijn. Als er te hoge temperaturen verwacht worden, worden de 
spelers door coach Marc ingelicht van de afgelasting door een systeem van groepswhatsapp. 

Het seizoen 2026 kent al 35 actieve spelers (23 mannen en 12 vrouwen). Sinds de seizoen-

start zijn er 36 speelsessies geweest, met een opkomst van 582 spelers, voor een gemiddelde 
van 16,2 per sessie. Wegens de te hevige warmte in de zomer werden 4 sessies afgelast!! 

De cijfertjes van de opkomsten sinds vorige rapportering zijn: 

sessie datum spelers M V 

28 19-08-2026 8 5 3 

29 26-08-2026 18 11 7 

30 02-09-2026 20 15 5 

31 09-09-2026 22 16 6 

32 16-09-2026 21 15 6 

33 23-09-2026 18 14 4 

34 30-09-2026 18 12 6 

34 07-10-2026 24 18 6 

34 14-10-2026 23 17 6  

►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄ 

Kubb-spel. Het kubbseizoen is vanaf midden oktober afgelopen. 

Er zijn 30 actieve kubbspelers (15 mannen en 15 vrouwen) met 145 opkomsten voor 2026 

De condities van het terrein waren goed en vanaf september waren de temperaturen beter. 

De cijfertjes voor de opkomsten sinds vorige rapportering zijn: 

sessie datum spelers M V 

8 26-08-2026 11 7 4 

9 02-09-2026 14 8 6 

10 23-09-2026 18 9 9 
 

►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄ 

Wandelen: Er zijn 3 types: de gewone wandelingen, themawandelingen en bezoeken.  

Voor alle 3 types was voor 2026 het aantal actieve wandelaars 40 (17 mannen, 23 vrouwen).  

De cijfertjes van de opkomsten voor alle categorieën en bezoeken van 2026 (97 in totaal) zijn: 

TOCHT nr. Datum aantal M V STARTPLAATS km 

7 28/09/2026 13 6 7 GOC Ter Celle -Doornzele 4,50 

8 12/10/2026 15 8 7 Vinderhoutse bossen - Vinderhoute  5,42 

►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄►◄ 

Kaarting  2026 
De cijfers van de opkomst voor de kaarting worden bijgehouden door Arlette Janssens. 
Op de puntenkaarting krijgt de winnaar 2 punten, de verliezer 1 punt en de afwezige 0 punten. 

Voor de seriekaarting wordt de aanwezigheid genoteerd en krijgt de kaarter die komt spelen 1 punt. 
Sinds de vorige rapportering voor het kaartseizoen zijn de cijfertjes voor de opkomst van het aantal 

kaarters en algemeen de totale opkomst van leden (kaarters, bezoekers en medewerkers) als volgt: 
 

puntenkaarting van  kaarters leden seriekaarting van kaarters leden 

maandag 7 september 2026 28 37 maandag 21 september 2026 32 84 

maandag 5 oktober 2026 26 42 maandag 19 oktober 2026 28 89 
A30 
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Kalender der grote evenementen 
◄►◄►◄►◄►◄►◄► 

Voordracht “zonder lever kun je niet leven” – 73 deelnemers voorbij, vrijdag 7 februari 2025 
OKRA Promenade orkest Bijloke, Gent om 14:30 u voorbij, zondag 23 februari 
Wipton toneel “Hotel Paradiso” voor OKRA-leden voorbij, zaterdag 8 maart 
Wafelbak voor de 80-plussers – 2 sessies – 158 deelnemers voorbij, woensdagen 12 en 19 maart 
Treinuitstap naar Antwerpen – 41 deelnemers voorbij, donderdag 10 april 
Avondmaal na bedevaart naar Lourdes-Oostakker – 34 deelnemers voorbij, donderdag 15 mei 
Lente Meifeest in de sporthal Evergem – 172 deelnemers voorbij, donderdag 22 mei 
Midweek in Floreal, Blankenberge – 75 deelnemers voorbij, maandag 9 t/m vrijdag 13 juni 
Oliebollentocht voor fietsers en auto’s – 80 deelnemers voorbij, dinsdag 17 juni 
2de Treinuitstap naar Antwerpen – 10 deelnemers  voorbij, donderdag 26 juni 
Ribbetjes uitstap naar St-Laureins en uitstap naar Sluis – 86 deelnemers voorbij, woensdag 2 juli 
Tweedaagse op de Heffink – dag 1 – Bingo – 92 deelnemers voorbij, donderdag 24 juli 
Tweedaagse op de Heffink – dag 2 – BBQ – 232 deelnemers voorbij, vrijdag 25 juli 
Zomerreis per vliegtuig naar Corsica – 47 deelnemers voorbij, zondag 7 t/m zondag 14 september 
Kaasmiddag  en  Kaasavond – 163 deelnemers voorbij, donderdag 2 oktober 
Cruisebezoek aan de Oosterweelverbinding – 76 deelnemers voorbij, donderdag 16 oktober 
Herfstfeest in de sporthal Evergem – 180 deelnemers voorbij, dinsdag 28 oktober 
OKRA promenade-orkest in CC. Stroming, Sleidinge – 124 deelnemers  voorbij, vrijdag 31 oktober 
Terugkomdag voor de Corsica reizigers -  42 deelnemers voorbij, dinsdag 4 november 
Speciale ontmoeting voor alleenstaanden – 45 deelnemers voorbij, vrijdag 21 november 
34e Grote OKRA wafelbak, in het POC – 176 deelnemers voorbij, zondag 30 november 
Sinterklaasfeest in zaal De Molen – 159 deelnemers  voorbij, donderdag 4 december  

◄►◄►◄►◄►◄►◄► 

Bedankingsfeest voor medewerkers voorbij, vrijdag 16 januari 2026 
Nieuwjaarsfeest voor leden – 188 deelnemers voorbij, maandag 26 januari 
Voordracht over LEIF (LevensEinde InformatieForum) – 107 deeln. voorbij, donderdag 5 februari 
Info vergadering over de komende zomerreis 2026 – 45 deeln. voorbij, woensdag 25 februari 
WIPTON toneel voor OKRA leden – 50 deeln. via OKRA voorbij, zaterdag 7 maart 
Wafelbak voor de 80-plussers – 2 sessies – 191 deelnemers   voorbij, woensdagen 11 en 18 maart 
Voordracht ”Stop Darmkanker” met Dr. Colemont – 68 deelnemers voorbij, vrijdag 17 april  
Bezoek aan de zorgboerderij Het Groene Anker – 19 deelnemers voorbij, donderdag 23 april 
Okra Lenteontmoeting in Salons Mantovani – 23 deelnemers voorbij, 28 en 30 april 
Bedevaart naar Lourdes-Oostakker – 39 deelnemers voorbij, donderdag 7 mei 
Lente/ Meifeest in de sporthal Evergem, met Enjoy – 164 deelnemers voorbij, donderdag 28 mei 
Midweek in Floreal, Blankenberge – 83 deelnemers voorbij, maandag 8 t/m vrijdag 12 juni 
Oliebollentocht voor fietsers en auto’s – 64 deelnemers voorbij, dinsdag 16 juni 
Tweedaagse op de Heffink – dag 1 – Bingo – 93 deelnemers voorbij, donderdag 16 juli 
Tweedaagse op de Heffink – dag 2 – BBQ – 217 deelnemers voorbij, vrijdag 17 juli 
Zomerreis naar Bohemen en Praag – 33 deelnemers voorbij, 6 tot/met 13 september 
Kaasmiddag en kaasavond in het POC – 147 deelnemers voorbij, donderdag 1 oktober 
Herfstfeest in de sporthal Evergem dinsdag 27 oktober 
OKRA Nationaal viert 70 jaar Okra in AFAS Dome Antwerpen – 29 deeln. donderdag 19 november 
Seniorendag in C.C. Stroming met de Evergreen Machine – 40 inschr. donderdag 26 november 
Sinterklaasfeest met variété show “de lachende banaan” donderdag 3 december 
Kerstfeest met Stijn Vande Voorde in zaal De Molen dinsdag 22 december 

◄►◄►◄►◄►◄►◄► 

Werkten mee aan dit nummer: Guido Baetslé, Rita Cleemput, Lydie Goeman, Monique Van 
de Velde, Noël Van Houtte 

Verantwoordelijke uitgever:  Noël Van Houtte 
Dit nummer werd gedrukt op 530 exemplaren-




