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Kloof tussen de prijs van woonzorgcentra en 
pensioenen wordt alsmaar groter! Geen reden tot 
euforie. 
In tegenstelling tot wat uit het nieuwsbericht van minister Gennez van deze ochtend kan 
worden afgeleid, namelijk dat de prijzen van woonzorgcentra minder snel stijgen dan de 
inflatie, moeten we vaststellen dat de kloof tussen de kostprijs van een woonzorgcentrum 
en het pensioen steeds groter wordt. 

Woonzorgcentra mogen hun prijzen aanpassen bij een indexsprong, gelijktijdig met de 
indexering van de pensioenen. Die pensioenindexering volgt de inflatie echter slechts 
gedeeltelijk. Mogelijk heeft de minister dus gelijk wanneer zij stelt dat de prijsstijgingen lager 
liggen dan de algemene inflatie, maar dat vertelt niet het hele verhaal. 

In juni 2026 werd de spilindex opnieuw overschreden. Woonzorgcentra konden vanaf 
september 2026 hun prijzen met netto 2% verhogen, terwijl tegelijk de bruto pensioenen 
slechts werden aangepast via de zogenaamde centenindex. Daarbij wordt de verhoging 
beperkt tot maximaal 40 euro bruto per maand, wat overeenkomt met 2% van een bruto 
pensioen van 2.000 euro. Ook gezinspensioenen vallen onder deze begrenzing. 

Daardoor groeit bij elke indexsprong de kloof tussen de prijs van een verblijf in een 
woonzorgcentrum en het beschikbare pensioeninkomen. Een stijging van 2% op de 
gemiddelde dagprijs van een woonzorgcentrum, omgerekend ongeveer 2.359 euro per 
maand, betekent een meerkost van 47 euro. Eenzelfde stijging op een gemiddeld netto 
pensioen van 1.750 euro levert slechts 35 euro extra op. Voor een gemiddelde werknemer met 
een gemiddeld netto pensioen van 1.565 euro netto bedraagt die stijging zelfs slechts 30 
euro. Bovendien geldt voor de indexering van de prijzen van woonzorgcentra geen enkele 
begrenzing zoals de centenindex. 

De bewering dat bewoners van woonzorgcentra op het einde van de maand meer zouden 
overhouden, strookt dan ook niet met de realiteit. Gemiddeld moet een bewoner vandaag 
meer dan 570  euro per maand bijleggen bovenop het gemiddeld pensioen om de factuur te 
kunnen betalen. Daarbij zijn de vaak aangerekende supplementen zelfs nog niet 
meegerekend. Over de totale kostprijs van die supplementen beschikt de overheid bovendien 
niet over voldoende betrouwbare cijfers. 

Er bestaan binnen de Vlaamse sociale bescherming twee zorgbudgetten die ouderen 
gedeeltelijk ondersteunen. Het eerste is het zorgbudget voor zwaar zorgbehoevenden, 
waarop bewoners van een woonzorgcentrum recht hebben. Dit budget wordt echter niet 
automatisch geïndexeerd. In de afgelopen vijftentwintig jaar steeg het slechts van 125 euro 
naar 140 euro per maand, een toename van 12%, terwijl de inflatie in dezelfde periode bijna 
verdubbelde. Een substantiële aanpassing en een automatische indexering zijn dan ook 
dringend nodig. 



Daarnaast is er het zorgbudget voor ouderen met een zorgnood, dat gericht is op ouderen 
met een laag inkomen. Wie zijn eigen woonhuis verkoopt om het woonzorgcentrum te kunnen 
betalen, verliest in regel dat zorgbudget. Sommige ouderen kunnen daarnaast nog een beroep 
doen op spaargeld om hun verblijf te financieren. Voor velen volstaat dit echter niet om de 
factuur te betalen. 20% van de ouderen heeft in de praktijk geen noemenswaardig netto 
vermogen volgens de Nationale Bank. 

Voor OKRA is een verdere uitholling van de pensioenen dan ook onaanvaardbaar. Na het 
stoppen van de welvaartsenveloppe, de invoering van de centenindex en de vertraagde 
indexering van de pensioenen, mogen geen bijkomende besparingen worden doorgevoerd. 
Blijf af van het vakantiegeld en van de pensioenen. 

Tegelijk vragen wij dat de overheid onderzoekt hoe de prijzen van woonzorgcentra meer 
inkomens- en vermogensafhankelijk kunnen worden gemaakt. Ouderen mogen niet in 
onzekerheid leven over de vraag of zij noodzakelijke zorg nog zullen kunnen betalen wanneer 
een verblijf in een woonzorgcentrum onvermijdelijk wordt. 

De betaalbaarheid van woonzorgcentra blijft voor OKRA een grote bezorgdheid. Daarom 
blijven wij aandringen op maatregelen die de financiële toegankelijkheid van ouderenzorg 
voor iedereen garanderen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Voor meer info:   
 
Herman Fonck, voorzitter belangenbehartiging OKRA - GSM 0478 553 775  
 
OKRA is de grootste seniorenvereniging in Vlaanderen en Brussel. Door een ruim aanbod van culturele, 
sociale en sportieve activiteiten en sterke belangenbehartiging versterkt OKRA de verbondenheid 
tussen mensen en de stem van senioren in de samenleving. Samen met een sterk vrijwilligersnetwerk 
draagt de organisatie bij aan een duurzame, solidaire en inclusieve samenleving. 


