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SPROKKELTJES

Oktober 2026

Een gouden roos september

een laatste zonnezoen.

Een merel fluit vol heimwee 

't refrein van een seizoen.

De dagen vertragen en schuiven toe.

 De zomer wordt moe, o zo moe.

Zodra in 't bos de eerste blaren vallen 

en rode wingerd fluistert aan mijn raam,

als avondnevels in de dalen hangen 

dan weet ik dat de zomer is gedaan.

              Uit ‘Een gouden roos september’  lyrics van Bob Brabants,  door Bob 
Benny gezongen op  het songfestival van 1961 en waarmee hij op de 15de 
plaats eindigde. 

Dit jaar kreeg de zomer nog een staartje, een laatste opflakkering, alsof hij 
wilde zeggen: geniet er maar van want het is nu voor maanden weer nat en 
koud en bibberen! Die laatste warme dagen, puur genieten… 

Hebben we dit jaar het zomerweer te danken aan een super el ninjo? Laat ons 
dan maar hopen dat het geen super-winter wordt!

Hebben jullie ook gehoord dat we van het aardgas als warmtebron af moeten? 
Eerst moesten we allemaal van mazout overschakelen naar aardgas, dan waren 
het de pellet kachels die het moesten ontgelden en nu moeten we allemaal 
naar elektriciteit…lang leve de warmtepompen! En zonnepanelen natuurlijk. 
Die bestaan nu ook opvouwbaar, plooibaar zelfs, zodat ze over de balustrade 
van een appartement kunnen gehangen worden. De zo verkregen energie kan 
dan, eventueel, opgeslagen worden in een batterij om ook bij slecht weer te 
kunnen gebruiken. Maar wie houdt zich bezig met de prijs? Die schommelt voor 
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een gemiddeld verbruik al tussen de 7000 en 10000 EURO! Dan valt een 
warmtepomp nog voordeliger uit. Maar kan dat zomaar overal?

Soms vraag ik me af wie al die wetten verzint. Akkoord, we moeten iets doen 
voor het milieu als we onze kleinkinderen ook nog een mooie en vooral 
leefbare wereld willen bieden. Maar de kar voor het paard spannen heeft nog 
nooit iets opgeleverd! Afwachten dus wat het wordt.

Ter informatie: wie airco kan installeren heeft een warmtepomp. Je hebt dan 
nog wel een boiler voor warm water nodig… tenzij je houdt van een koud bad 
en een koude douche!

Intussen komen Allerheiligen en Allerzielen dichterbij. Naar 
het kerkhof gaan, de graven versieren, het zijn rituelen die 
in alle godsdiensten terugkomen. 

Joodse mensen herdenken hun overledenen elk jaar rond 
nieuwjaar, en dat valt meestal in september. Dan gaat men 
gaat naar de begraafplaats om zijn zonden van vorig jaar 
op te biechten en om aan de overledenen te vragen om 

tussen te komen bij de Almachtige om hen te vergeven. Bij het bezoek aan een 
graf legt men er een steentje op. Aartsengel Gabriël ziet dat en brengt de 
boodschap van het bezoek aan de ziel van de overledene. (de Aartsengelen 
hebben we dus met het Jodendom gemeen!)

In de Islam kent men geen vaste jaarlijkse dodenherdenkingen of verjaardagen 
van een sterfdag, omdat het gedenken en bidden voor een overledene een 
continu proces is dat niet aan een specifieke datum is gebonden.

Het Hindoeïsme kent de Pitru Paksha: de 14 dagen van de voorouders. Het is 
een zestiendaagse heilige periode op de hindoekalender die meestal in 
september of oktober valt.

Hindoes geloven dat tijdens deze periode de zielen van hun voorouders (de 
pitri's) tijdelijk terugkeren naar de aarde. Door het uitvoeren van rituelen 
helpen nabestaanden de zielen rust te vinden en te vereeuwigen in het 
hiernamaals of een goede wedergeboorte te krijgen.
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Laten we vooral niet vergeten dat Allerheiligen ook viering van het leven 
betekent, het leven van degenen die ons zijn voorgegaan. Het is even zinvol om 
de overledenen te herdenken tijdens een familiefeest, waar herinneringen 
worden opgehaald en waar veel gelachen wordt, zelfs wanneer de tranen 
achter de oogleden prikken.

Een hele lijst jarigen deze maand:

Marie-Louise U., Marie-Thérèse D., Josepha A., Danny D., Roger V., Darie T., Lea 
S. (100!), Agnes V., Mia T., Alice W., Catherine T., Marieke V. en Julia V.

Familienieuws:

Na een ongelukkige val werd Alice W. (96 jaar) opgenomen in het ziekenhuis. 
Omdat alleen wonen niet meer verantwoord is, is ze nu in Mariëndal waar ze 
heel wat Okra bekenden van vroeger terug ziet. We wensen haar nog veel 
mooie jaren.

Lucienne Leconte, dit jaar op 24 mei 100 jaar geworden, overleed op 23 
september, de nasleep van een ongelukkige val. Zo lang we in Ter IJse samen 
gekomen zijn is zij lid gebleven en was zij een trouwe en heel dankbare 
bezoekster van de koffietafels. 

Yvonne S. is na een opname in het ziekenhuis naar Mariêndal gegaan, voorlopig 
nog in kortverblijf.

              Volgende koffietafel : woensdag 18 november

Wie bezoekt er af en toe onze site?

Wat zou je er dan nog graag op zien? Foto’s van onze activiteiten? Iets anders? 
Laat maar weten!


